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JByxHeneabHOE HHKIMYHOE CHATAHCHPOBAHHOE MEHIO GIOI/KETHOTO IHTAHUS BTOPBIX 3aBTPAKOB H rOpA4YUX 00e10B
AJist OPraHM3aMH NUTAHHs 00yyarommxcs 7-11 JieT B MyHHUHMIAILHBIX 06PA30BATEIbHBIX yupexnennsix Tocuenckoro paiiona,
cToumMocThIo 125 pyo.

Hene: 1 TowenemsHax

Hepenst: 1 Bospacr: 7-11
IMumeske BemecTsa () S o Buramuns! (Mr) MunepansHbIe Bemecrsa (Mr)
Ne perr, 1 ITpuem runmy, HanMeHOBaHHE GO Macca noprn § sI IEHHOCTh 3
B xK v (o) Bl C A D Ca P Mg Fe
Monounast nepemena
IIIxomsHOE MOMOKO 200 6,0 8,0 7,0 1240 03 7 0,3 0 120 140 950 0
K/K Ilegense B acCCOpTHUMEHTE 40 5 4,15 16,7 110,6 0 0 0 02 9,8 43 35 0
Hroro 3a Mostounyro nepemeny 240 11 12,15 23,66 234,6 03 7 0,3 0,2 129,8 1443 953,5 0
Oben
95 Cyn U3 OBOIIEH CO CMETAHON Ha MACHOM Oymsone 200/5 2,08 42 7,6 126,8 0,03 144 283 1,6 78,9 23,03 74 0,3
283  |Tedremn (11 BapHanT), COYC CMETAHHEIH 80/50 12,78 17,66 12,8 1994 0,05 1 70,6 0,7 87,6 125,6 12 1,2
331 ‘Ma.KapOHHLIC H3/ICIHs OTBapHbIE 150/5 5,6 48 36 209,6 0,04 s 17 03 0 0,5 16 2,7 0
394  |Kommot u3 cBexmX S610K 200 0,2 0,2 20,9 111,1 0,02 6 2 0,01 45 81,4 36 0,18
g [O10 PRAHO-IICHHTHE 0GoramEHIbIit 40 26 05 158 782 0,1 0 0 16 116 134 4538 12
MH](pOHy'I‘pPICHTaMH
Hroro 3a O6ex 730 233 27,4 93,1 7252 0,2 23,1 101,2 39 183,1 259,4 71,5 29
Hroro 3a nenn 34,3 39,5 116,8 959,8 0,5 30,1 101,5 4,1 312,9 403,7 1025,0 29
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JAByxHeneabHOE HHKIHYHOE COaTaHCHPOBAHHOE MEHI0 GI0/KeTHOM0 MHTAHMSI BTOPHIX 3aBTPAKOB H FOPS4HX 00¢10B
AJtsl OPraHU3alMU NUTAHHS 00y4Yaromuxcs 7-11 1eT B MyHHIUIAILHBIX 00pa30BaTebHBIX yupexaeHusx Tocaenckoro paiiona,
cToumMocThi0 125 py6.

Jenn: 2 B"mpHI/H(

Hepnens: 1 Bospacr: 7-11
IMumeskie BemecTsa (T) Buramns! (Mr) MirHepaibHbIe BEMECTBA (M)
OHepreTayecka
Ne pent. TpueM num, HauMeHoBaHue 6Fox Macca nopuuy| 51 LICHHOCTh
b XK y ( ) B1 C A D Ca P Mg Fe
Monounast mepemena
IIxonbHOE MOJIOKO 200 6,0 8,0 7,0 124,0 0,3 7 0,3 0 120 140 950 0
K/x  (Badum B accoprEMenTe 40 1,3 2 273 114 0 1,3 0 0,2 0,5 43 35 0
Hroro 3a MOJIO'{Hle nepeMeny 240 7,3 10 34,3 238 0,3 83 0,3 0,2 120,53 1443 953,5 0
Oben
g; |PaccommuK Jemnmrpazckuli co cMeTaHOH  Ha 200/5 53 44 12,6 1208 0,04 6 73,6 03 88.1 %9 7 L1
KypuHOM 0ymb0He
308  |ITrmua, Tymenasd B cOyce ¢ OBOLIAMH 250 16,8 226 16,5 353,6 0,1 11 54,8 16 164,2 1984 26 0,6
431  |Yaif ¢ caxapoM B JIMMOHOM 200/5 0,3 0 152 62,0 0 9 0 0 74 9 0 0,1
i |70 pranO-MMeH b 0GoraIeHHbH 40 26 05 158 7824 01 0 0 16 116 134 458 12
MUKPOHYTPUECHTAMH
Kk  |BaToH Hape3HOU 0GOTAMEHHEI MUKPOHYTPHEHTAMH 40 3 12 251 104,8 0,07 0 0 03 92 348 132 0,8
Hroro 3a Oben 740 28,0 28,7 852 7194 0,3 24,0 128,4 3,8 280,5 346,5 92,0 38
Hroro 3a neHn 353 38,7 119,5 957,4 0,6 323 128,7 4,0 401,0 490,8 1045,5 3,8




AJIst OPFraHH3AUHH NUTaHAA o0y4aromuxcs 7-11 JeT B MyHANHNAIL HBIX 06pa30BaTe IbHBIX yupexaenunx TocHeHcKoro paiiona,

&

llayxnez(e.nbnoe HMHUKJTHYHOE CﬁMchﬂpOBaHHOC MEHIO GHIXKETHOr0 MUTAHHS BTOPBIX 3aBTPAKOB H rOPSAYHUX oGegoB

CTOUMOCTBIO 125 pyo.

Jenn: 3 Cpena
Hepens: Bospacr: 7-11
IMumessie BemecTsa (T) Orepr e BuramuHz! (Mr) MunepaibHbIC BEIIECTBA (M)
Ne perr. Ilprem M, HanMeHOBaHue GO Macca nopupu A LIEHHOCTD
B XK y (kxcar) Bl [e A D Ca P Mg Fe
Mosounas nepemena ]
L) i
ITxomBEHOE MOTIOKO 200 6,0 8,0 7,0 124,0 0,3 7 0,3 0 120 140 950 0
KKk  |TIpsamk 40 1,1 22 18,4 137,6 0 0 0 02 0,5 43 0 0
Hroro 3a Monounyio nepemeny 240 7,1 10,16 254 261,6 0,3 7 0,3 0,2 120,53 144,3 950 0
Ob6ex
7 Bopm coucsc)lcen KamycToli, kaprodeneM u co 200/5 43 125 57 1187 0,05 23 146 0,7 128 1462 15 17
CMETaHOHi Ha MACHOM OyIIbOHE
231 PrI0a, TymieHHas B ToMare ¢ OBOMAMHU 100 16,4 83 28 120,5 0,1 0 1342 0,8 205,3 164,7 36,2 1,1
325  |Puc oteapHoi 150 4,6 7,6 40,2 256,3 0,1 0 0,03 03 138 92 28 0,6
408 Kucens 13 coka mioJOBOro WM ATOIHOTO 200 06 05 329 163 0,01 18,8 0 0,1 5 8,1 2,1 0,4
HaTypaTbHOTO
e X11e6 prxaHo-MIIeHHIHbA 060ramEHHbIA 50 325 0,62 19.75 978 0,1 0 0 2 145 16,8 16 0,9
MUKPOHYTPHCHTAMH
Hroro 3a O6ex 705 29,2 29,5 101,4 756,3 0,4 21,1 280,2 3,9 366,6 4278 97,3 4,7
Hroro 3a nenp 36,3 39,7 126,8 1017,9 0,7 28,1 280,5 4,1 487,1 572,1 1047,3 4,7
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AByxHene/IbHOe IHKJIHIHOE c0aTaHCHPOBAHHOE MEHIO GI03KeTHOrO MATAHHS BTOPBIX 3aBTPAKOB H rOPA4HX 00€10B

JUISL OpraHM3auKy METAHUsS o0y4yaromuxcs 7-11 J1eT B MyHHIHIAJLHBIX 00pa30BaTe/ILHBIX yupexkaenuax TocHeHcKoro paiiona,

€TOMMOCTBI0 125 py6.

Hews: 4 Yerpepr

o

Henesst: Bospacr: 7-11
Immessie BemecTsa (T) Srepr — Buramussr (Mr) MuHepanbHEIE BEIECTBA (MT)
Ne per, TIpueM munmy, HauMeHOBaHHEe GIIOX Macca nop sl HIEHHOCTh
b XK v ( ) B1 C A D Ca P Mg Fe
Mounoynast nepemena i i !
IITkoBHOE MOIOKO 200 6,0 8,0 7,0 124,0 0,3 7 0,3 0 120 140 950 0
Kk  |IledeHse B acCOPTHMEHTE 40 5 4,1 16,7 110,6 0 0 0 0,2 9,8 43 35 0
Hroro 3a Mosoanyro nepemMeny 240 11 12,1 23,66 234,6 0,3 o 0,3 0,2 129,8 144,3 953,5 0
Obex
99/73 Cyn Kaprroq)em,l-]},m C I'OpOXOM M I'PEHKaMH Ha 200/20 73 51 7.3 203 0,02 4 72,5 03 659 109 48 0,5
MsICHOM OyJibOHE
258  |2Kapkoe mo-oMammeMy co CBHHMHOM 200 10,2 18,3 22,8 354,7 0,01 0,6 279 1,5 88,5 93,6 3 0,3
436 |Hamwurok aneimsCHHOBBLL 200 0 0 25,7 104,0 0,01 19,3 0 0,1 8 9 5 0,1
Wi |7C160 PaH0-MIeHITHE 0GorameHHE I 40 26 0,5 158 7824 01 0 0 16 1L6 13,4 458 12
MUKDPOHYTPHEHTAMH
K/K  |BatoH Hape3HOH OGOTAIEHHEIH MUKPOHY TPHEHTAMH 40 3 1,2 25,1 104,8 0,07 0 0 03 92 34,8 132 0,8
HToro 3a O6ex 700 23,1 251 96,7 844,7 0,2 23,9 100,4 3,8 183,2 259,8 71,8 2,9
Hroro 3a genp 34,1 37,2 120,4 1079,3 0,5 30,9 100,7 4,0 313,0 404,1 1025,3 2,9




JByxuenenbHOe NHKIHYHOE c6ATaHCHPOBAHHOE MEHIO GIO/UKETHOrO MMTAHHSI BTOPBIX 3aBTPAKOB H FOPAYHX 06€10B
AJIsl OPraHU3aNMU NHTaHHS o0yqaromuxcs 7-11 JgeT B MyHHIHNIAILHBIX 06pa30BaTe/LHBIX yupexaenusax Tocuenckoro paiiona,
cTOUMOCTHIO0 125 py6.

Ret: s rrima
Henenst: 1 Bospacr: 7-11
ITumessie BemecTsa (1) SHepreTiecka BuTaMuHSI (Mr) MuHepabHbIe BEIIECTBa (M)
Nepen. IpueM My, HAaUMEHOBaHHE GO Macca nopruy| s [IEHHOCTh
B XK y (iexcarr) Bl C A D Ca P Mg Fe
Morounas nepeMena i
[IxoMsHOE MOJIOKO 200 6,0 8,0 7,0 1240 0,3 7 0,3 0 120 140 950 0
¥/  |Badmu B accopTiMenTE 40 1,3 2 24,3 114 0 0 0 0 0,5 43 0 0
Hroro 3a Monounyio nepemMeny 240 73 10 31,3 238 0,3 7 0,3 0 120,53 144,3 950 0
Oben
84 li w3 CBexclt KanycTH ¢ KapTodereM i CMeTaHOH 200/5 18 438 8,1 779 003 134 121,9 06 2140 153 12 04
Ha MACHOM OyITboHe
314/366 |KoTieTs! pyOieHEle U3 IITHIB! ¢ COYCOM MOTOTHBIM 80/50 20,2 19,6 12,8 3136 03 11,2 143,6 0,2 145 159 35,8 12
323  |Kama rpeqHeBad pacchimdaaras 150 3,6 48 26,7 1838 0 0 45 13 38,9 78 2,6 03
402  |KoMmor u3 cyxopyKToB 200 0,6 0,1 31,7 131 0,02 0 10,1 0,3 283 28 1,6 0,7
Wi |0 PRAHO-TIICHIRE 0GOrale HHE 40 26 05 158 7824 01 0 0 16 1.6 134 4538 12
MHKpPOHYTPHEHTAME
Hroro 3a O6ex 725 28,8 29,8 95,1 784,5 0,5 24,6 280,1 4,0 437,8 431,4 97,8 3,8
Hroro 3a nenn 36,1 39,8 126,4 1022,5 0,8 31,6 280,4 4,0 558,3 575,7 1047,8 3,8
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JiByXHeeIbHOE NHKIHYHOE c0aTaHCHPOBAHHOE MEHIO 0I0’KETHOT0 MHTAHHS BTOPHIX 3aBTPAKOB H FOPAYUX 00e108
AJIsi OPraHM3aUMH HTaHAs o0y4armuxcs 7-11 JeT B MyHHIHNAILHBIX 00pa30oBaTeJbLHBIX yupexaeHnsx TocHeHcKkoro paitona,
CTOMMOCTBIO 125 py6.

Dewe: 6 cy660Ta

Hepensi: 1 BospacT: 7-11
Immessie BemecTra (T) Swepr ok Buramussr (Mr) MuHepabHbIe BemecTBa (Mr)
Ne perr. TpueM miamm, HauMeHoBaHKe Orox Macca noprms 51 IEHHOCTH
B x v (1) Bl C A D Ca P Mg Fe
Mosnounan nepemena 3 i
[IkomEHOE MOJIOKO 200 6,0 8,0 7,0 124,0 0,3 7 0,3 0 120 140 950 0
K/K HpﬂHI/]]( 40 1,1 22 28,4 137,6 0 0 0 0,2 0,5 4,3 0 0
Hroro 3a Moounyo nepemeny 240 71 10,2 354 261,6 03 7 03 02 120,5 1443 950 0
Oben
gy |l B3 KBAMCHOH KAYCTEL C KapTodernen i CMeTaHOR [, o 32 3,1 114 94 0,01 14 120 02 130 48 2 1,1
Ha KypHHOM OyJIE0HE
K/K qumc U3 NeYCHU 100 18,6 16,3 10,8 313,8 0 1,8 161,6 1,6 183,2 236 8,7 0,8
335  |KaprodensHoe mope 150/5 34 83 354 150,6 0,01 0 0,1 04 47 85 12,4 0,7
431  [Yaii ¢ caxapoM H IMMOHOM 200/5 03 0 15,2 62,0 0 83 0 0 7.4 9 5 0,1
g |77e0 pRAHO-MMEHIHE 0GOraImERHEH 40 26 0,5 15,8 782 0.1 0 0 16 16 134 458 12
MHKPOHYTPHEHTAMHI
Hroro 3a O6ex 705 28,1 28,2 88,6 698,6 0,1 24,1 281,7 3,8 379,2 391,4 94,9 3,9
Hroro 3a nennp 35,2 38,4 124,0 960,2 0,4 31,1 282,0 4,0 499,7 535,7 1044,9 3,9




JByxnenejibHOe HHKIHYHOE COATAHCHPOBAHHOE MEHIO GI0XKETHOr0 MHTAHHSI BTOPLIX 3aBTPAKOB H FOPSYHX 00108
IUISt OPraHM3AIMH MHTaHHs o0y4aromuxcsi 7-11 JieT B MyHHIHMDAJBLHBIX 00pa3oBaTebHbIX yupexaenusx Tocuenckoro paiiona,
croumMocThIo 125 py6.

Her®: 7 Monenemuux

Henena: 2 Bospacr: 7-11
ITumessle BemecTea (T) Brepn e Buramusst (Mr) MunepansHBIe BEIIEcTBa (Mr)
Ne perr, TpueM mammy, HAaHMEHOBaHHe OO Macca noprmu s IEHHOCTh
B xK y (rcxa) Bl C A D Ca P Mg Fe
3 3 4
i ] 3
Moiounas nepemena
IITkormHOE MOTIOKO 200 6,0 8,0 7,0 124,0 0,3 7 0,3 0 120 140 950 0
K/x Ilegense B accoprumente 40 0,1 42 16,7 110,6 0 0 0 02 9,8 43 35 0
Hroro 3a Moiounyro nepeMeHy 240 6,1 12,15 23,66 234,6 0,3 7 0,3 0,2 129,8 144,3 953,5 0
Oben
C =
T e s s e R 200 29 17 103 1073 0,03 54 78,1 10 287 231 104 04
6ymBoHe
311  |Tnos u3 nrunst (une) 250 21,5 224 36,9 4812 0,06 9 20,4 038 134 217,5 39 1,2
394 |Kommor u3 cBEXHX 60K 200 0,2 0,2 279 111,1 0,02 73 2 0,01 8 14 5.6 0,4
i Xneb6 prraHo-TNIeHUIHBI 06OralEHHEN 50 33 06 198 97.8 0,1 0,0 0,0 20 145 16,8 16,0 0,9
MHUKPOHYTPHCHTaMA
Hroro 3a OGe 700 27,9 24,9 94,9 797,4 0,2 21,7 100,5 3.8 185,2 258,8 71,0 2,9
Hroro 3a nenn 34,0 37,1 118,5 1032,0 0,5 28,7 100,8 4,0 315,0 403,1 1024,5 2,9
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I[ByXHClIeJlLHOC MHUKJIHIHOE CﬁaJ’[aHCl/lpOBaHHOQ MEHIO OI0/I?KETHOTO MHTAHUS BTOPLIX 32BTPAKOB U IrOPAYHX 06€£[OB

AJIsl OPraHU3ANMY NUTAHUS 00yqaromuxcs 7-11 JieT B MyHHIHIAJIBHBIX 06pa30BaTeILHBIX YupexaeHHsAX TocHeHCKOro paiiona,
CTOHMOCTLIO 125 py6.

Mene: g Broprmux

L]

Ipunoxenne Ne8 x CanlTuH 2.3/2.4.3590-20

Henensi: Bozpact: 7-11
Tnmessre BemecTsa (T) BuraMuss! (Mr) MumepasisHbIe BeIEcTsa (MT)
OHeprerudecka
Ne perr. Ipuem mumu, HAaHMEHOBaHUE OO Macca mopruu S [IEHHOCTh
B XK v (xxai) Bl © A D Ca P Mg Fe
Mosiounas mepemena i ! !
I IkoimHOE MOJIOKO 200 6,0 8,0 7,0 124,0 0,3 7 0,3 0 120 140 950 0
K/K Badm B accoptumente 40 0,3 2 293 114 0 1,3 0 0,2 0,5 43 35 0
Hroro 3a Mosiounyro nepemeny 240 6,3 10 36,3 238 03 83 0,3 0,2 120,53 1443 953,5 0
O6en
g5 |POPm co cBexeH KaNyCTOH, KAPToQeneM co CMETaHOR | o) /e 61 6,1 27 89,6 01 20,5 175 1 172,3 184 27 0,9
Ha MACHOM OyIIbOHE
259 |Dymsom w3 msca (CBAHAHA) 50/50 14,8 17,6 58 389 0,1 1,2 106 1,2 198,4 1752 12,1 0,8
331 |MaxapoHHBIC U3ENHS OTBAPHEIE 150/5 5.6 438 48,9 209,61 0,1 1,7 0,3 0 0,5 16 2,7 0
430 Yait ¢ caxapom 200 0 0 15 60 0 0 0 0 5 8 4 1
T e 40 2.6 0,5 158 7824 01 0 0 16 116 134 458 12
MHUKPOHYTPUCHTaMU
Hroro3a O6eg 700 29,1 29,0 88,2 826,5 0,4 23,4 281,3 3,8 387,8 396,6 91,6 3,9
Hroro 3a nenn 354 39,0 124,5 1064,5 0,7 31,7 281,6 4,0 508,3 540,9 1045,1 3,9
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JIByXHeAeBbHOE HKIHYHOE COATaAHCHPOBAHHOE MEHIO GIOKETHOr0 MUTAHHUS BTOPBIX 32BTPAKOB H rOpsI4uX 00€10B
JJISI OPraHH3alHyu NHTaHus obydaromuxcs 7-11 Jier B MyHHIHNAMbLHBIX 00pa3zoBaTesIbHBIX yupexaenusx TocHenckoro paiiona,
cToUMOCThI0 125 pyo6.

&

Herm: 9 Cpena
Henens: 2 Bospacr: 7-11
TTumessie BemecTsa (T) Sien o BuramuHEL (Mr) MunepapHbIe BEMECTRa (MT)
Ne pen. IMpueM rmIy, HauMeHoBaHue OIFox Macca nopr S LEHHOCTD
(xxcam)
b X y Bl c A D Ca P Mg Fe
Mosounast mepemena i i
IIIkomEH0E MOJIOKO 200 6,0 8,0 7,0 124,0 0,3 7 0,3 0 120 140 950 0
KKk |[Ipsruk 40 1,1 22 18,4 137,6 0 0 0 02 0,5 43 0 0
Hroro 3a MOJI()'-lHle nepeMeHy 240 7,1 10,16 25,4 261,6 0,3 7 0,3 0,2 120,53 1443 950 0
Oben
gg |HI¥ M3 KBaIICHOIH KANYCTHI C KAPTODENEM 1 CMETaHOR |, < 2,8 84 74 94 0,02 8 102 17 174,9 142,1 143 05
Ha MACHOM OyITsoHE
241/364 |KoteTs! peIiGHBIC TIOOUTENBCKHE C COyCoM TOMaTHEM | 80/50 18,2 104 7 194 0,1 0,6 183 0,2 1785 150,3 10,3 16
325 Puc OTBapHOH 150 4.6 7,6 348 256,3 0,1 0 0,03 0,3 13,8 92 22,1 0,6
408  [Kucens U3 coKa INIOJOBO-SATOHOTO 200 0 0,5 33,9 163 0,01 154 0 0,1 5 8,1 2,1 04
G Xi1e6 prKaHO-MINECHUYHBIA 000 AEHHBI 40 26 05 15,8 7824 0,1 0 0 1,6 11,6 13,4 45,8 12
MHKPOHYTPHCHTAMH
Hroro 3a O6en 730 28,2 27,4 103,9 785,5 0,3 24,0 285,0 3,9 383,8 405,9 94,6 43
Hroro 3a nenn 35,3 37,6 129,3 1047,1 0,6 31,0 285,3 4,1 504,3 550,2 1044,6 43
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JIByXHeeJIbHOE HHKJIHYHOE c0aIaHCHPOBAHHOE MEHIO OI0KETHOTO MHTAHASA BTOPBIX 32BTPAKOB H rOpPsiYuX 06€10B
JJIsl OPraHM3aNMH MHTAHMA ol0y4arouuxcs 7-11 JeT B MyHHIHIIAJIBHBIX 00pa30BaTeJbHBIX yupexkaeHusx TocHeHCKOro paiiona,
croumocthio 125 py6.

HMensb: 10 Yersepr

Heness: Bospacr: 7-11
TIumeskre BemecTsa (T) Buramusz! (Mr) MuHepaJbHbIE BEIIECTBA (MT)
OHepreTHyecKa
Ne pert. IprieM rAumH, HaUMEHOBaHHe G0N Macca mopuuu A IIEHHOCTh
B xK v (kxar) Bl (o) A D Ca P Mg Fe
i i
Moounas nepemena
IkomsHOE MOTOKO 200 6,0 8,0 7,0 1240 0,3 7 0,3 0 120 140 950 0
K/K ITegense B accopTumMeHTe 40 5 4,15 16,66 1106 0 0 0 0,2 9,8 43 35 0
HTtoro 3a Monounyio nepemMeny 240 11 12,15 23,66 234,6 0,3 7 03 0,2 129,8 1443 953,5 0
Oben
gy - |Paccomsauk Jlenuerpaicxuii co cMeTanol ka 200/5 41 84 126 1208 0 49 4 01 881 1046 169 08
KYPHHOM OyIH0HE
309 Pary u3 orenst 250 15,6 16,4 16,9 3538 0,1 12,5 62,1 1,1 1125 147,1 31,5 0,5
402  |KoMmoT U3 cMecH CyXObpyKTOB 200 0 0,1 45,7 176 0,04 7 0 0,7 9,2 30,6 6,5 0,7
g |7o1€0 PRAHO-IMCHIHLLH 0GOTANE HHBIH 50 325 0,62 19,75 9738 0,1 0 0 2 14,5 168 16 09
MMKDPOHYTPUECHTAMH
Hroro 3a O6en 705 23,0 25,5 95,0 748,4 0,2 24,4 109,1 3,9 224,3 299,1 70,9 2,9
Hroro 3a nenn 34,0 37,7 118,6 983,0 0,5 31,4 109,4 4,1 354,1 443,4 1024,4 2,9
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JIByxHeeIbHOE NHKIHYHOE ¢OATaHCHPOBAHHOE MEHI0 0F0’KeTHOI0 MHTAHHS BTOPBIX 3aBTPAKOB H ropsiyux 06e1oB
AJIsl OPraHH3anHK NHTaHHA obyvaromuxcs 7-11 Jier B MyHHIHNIAIBLHBIX 06pa30BaTeNbHBIX yupeskieHuax TocHeHckoro paiiona,
cToHMoOcCThIO 125 py6.

HMenb: 11 IMarnuua

Hepensi: 2 Bospacr: 7-11
IMumessie BemecTea (r) Duepr Sl Buramusst (Mr) MunepanbHBIEe BEINECTRA (M)
Ne pen. IpueM iy, HauMeHOBaHHUE OO Macca nopiyu S IIEHHOCTh
(xxa)
B X v B1 C A D Ca P Mg Fe
Mostounas mepemena i i
TxomsHOE MOJIOKO 200 6,0 8,0 7,0 124,0 03 7 0,3 0 120 140 950 0
K/k  |Badmm B accopTaMenTe 40 1,3 2 273 114 0 1,3 0 0,2 0,5 43 3,5 0
Hroro 3a Moxounyio nepemMeny 240 73 10 343 238 03 83 0,3 0,2 120,53 1443 953,5 0
Oben
9gy73  |CYT KapTODCHBHLI ¢ FOPOXOM M IPCHKAMH  Ha 200/20 6.9 76 71 203,04 02 54 86 06 1472 1048 8,9 09
MSICHOM OyJIb0He
273/366 |KoTieTs 0cOGbIe MACHEIE C COYCOM MOJIOYHBIM 80/50 14,8 14,7 93 284 0,2 33 193 03 186,1 138,5 215 18
323 |Kama rpeqnesas pacceuraaras 150 3,6 48 37,1 183,8 0 0 45 13 389 172 7.4 03
436 |HanwTox IMMOHHBIH 200 0,1 0 24,3 97,5 0 14 0 0 74 9 5 0,1
gl [P0 PRARO-TICHUHEI b0 AR AL 40 26 0,5 158 7824 01 0 0 16 1.6 134 458 12
MHKpPOHYTPHCHTaMA
Hroro 3a O6Gen 740 28,0 27,6 93,6 846,6 0,5 22,7 283,5 3,8 391,2 437,7 88,6 43
Hroro 3a genn 353 37,6 127,9 1084,6 0,8 31,0 283,8 4,0 511,7 582,0 1042,1 43
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JIByxHene/IbHOe HUKJIHYHOE COATAHCHPOBAHHOE MEHIO GI0IPKETHOTO MHTAHUS BTOPBIX 3aBTPAKOB H ropsiyHX 06ex0B
JUTSl OPraHH3alHH MHTAaHHS o0y4aromuxcsi 7-11 J1eT B MyHHUHIAJBHBIX 00pa30oBaTeIbHbIX yupexieHusx TocHeHCKoro paiiona,
CTOHMOCTHIO 125 py6.

&

Hess: 12 Cy66ota
Henenst: 2, Bospact: 7-11
IMimessre BemecTsa (T) SHepreriecka Buramuns! (Mr) MuHepanbHbIe BEIIECTBa (MI')
Ne pen. IpueM My, HaUMEHOBAHHE OO Macca mopiHi 1 LIEHHOCTh
(xxam)
b X v Bl C A D Ca P Mg Fe
Mostognas nepemena
koBHOE MOJIOKO 200 6,0 8,0 7,0 124,0 03 7 03 0 120 140 950 0
Kk  |[Ipsamx 40 1,1 2,2 18,5 137,6 0 0 0 0,2 0,5 43 0 0
i ‘] ]
3 H i
Hroro 3a Monounyro nepemMeny 240 7,1 10,16 25,5 261,6 03 7 03 0,2 120,53 144,3 950 0
Oben
95 Cyn u3 oBomIEif CO CMETAHOM Ha MiACHOM OyJBOHE 200/5 6.8 122 16,9 126,8 0,0 81 76,0 15 182,9 121,3 424 15
306  |T'omy6ue1 neBHBEE (CBUHMHA) 250 194 16,6 488 470,8 0,1 12,3 204 0,3 235,1 2829 387 0,5
430 Yaiti ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 0 0 0 0 5 8 4 1
i | *1€0 prcaro-MIeHATHENH 0GorammEHHELH 50 3,25 0,62 19,8 978 01 0 0 3 14,5 16,8 16 0,9
MHKPOHYTPACHTaMA
Hroro 3a OGen 705 29,5 294 100,5 755,4 0,2 20,4 280,0 3,8 437,5 429,0 101,1 3,9
Hroro 3a nenn 36,6 39,6 126,0 1017,0 0,5 27,4 280,3 4,0 558,0 5733 1051,1 3,9
HMroro 3a 12 pueii 421,7 461,7 1478,6 122253 7,2 365,3 2515,1 48,4 5323,7 6075,0 12467,6 442
Hroro cpeaHee 3a AeHb 35,1 38,5 1232 1018,8 0,6 30,4 209,6 4,0 443,6 506,3 1039,0 3,7

HPHJIOJKCHHC K IHKJIHYHOMY ABYXHEJCIbHOMY MEHIO

COOpHHK METOMYECKHX PEKOMEHIALIHH 110 OPraHU3aIMK HTAHKA IeTel H OAPOCTKOB B yUpexAeHHIX obpasoanms Cankr-Ilerep6ypra,CI16,2008,mox penaxuueit Kytxusoit M.H.

TabmuLer XAMIrIEeCKOrO COCTaBa B KATOPHAHOCTH POCCHACKAX NPORYKTOB mitanus. Cripasounuk.-Mocksa,JleJTu npurr,2007.-276¢ Pepaxims Cxypuxuna MM, TyTensssa B.A.

JIONyCKaloTCA OTKIIOHEHMA B ciydae c60eB MOCTABKY B HAMMEHOBAHHAX O cbpymM, JDKeMaM, HAITUTKaM, CE30HHBIE 3aMECHEI OBOIICH H (bpymB.



