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1. BorickopoBo



LIVIAHAPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHUS KYPCA
BHEYPOYHOMU JEATEJIBHOCTH

[Tnanupyemble pe3ynbTaThl OCBOEHUS OOYYAIOIIMMHCA YTOYHSIOT W KOHKPETU3UPYIOT oOIiee
MOHUMAaHUE JINYHOCTHBIX U MPEIMETHBIX PE3yJIbTATOB KaK C MO3UIIMU OpPraHu3alii UX JTOCTHXKCHHS B
00pa3oBaTebHOM TMPOIIECCEe, TaK M C TO3MIMU OICHKH JOCTIDKEHUS 3TUX PE3yJIbTaTOB, a TaKKe
ABIIAIOTCA MTOKa3aTeleM JOCTHKEHHs 1eiel U 3a/1a4 paboueil mporpamMmel.

PabGouass nmporpamMma 1O Kypcy BHEYPOYHOM  JIEATENBHOCTH  KOPPEKIHOHHO-Pa3BUBAIOIIEH
HanpasieHHoCTH  «Jleekronornueckass Koppekuus» papaboraHa s TETe C OrpaHMYEHHBIMU
BO3MOYKHOCTSIMH 3JI0POBbSI, 3aJIEPKKOM ncuxuyeckoro pazputus (manee OB3, 311P).

L]envio naHHOrO Kypca SBIsIETCS MaKCUMalbHas KOPPEKLHsS HEIOCTaTKOB IO3HaBaTENbHBIX
MPOIIECCOB, MOTOPHBIX U CEHCOPHBIX (YHKIMI; HA OCHOBE CO3/aHUS ONTHUMAIBHBIX YCIOBUUN
no3HaHWsT PEOEHKOM KaXKIOro OOBEKTa, €ro CBOWCTB, KAadecTB, MPHU3HAKOB JaTh MPABHILHOE
MHOTOT'PaHHOE IpeJcTaBlIeHue 00 OKpyXarouieu NeHCTBUTENIBLHOCTH, CHOCOOCTBYIOLIEE
ONTUMU3AIMHA TICUXUUYECKOTO pa3BUTHsI peOEHKka m  Oosiee A(PQPEeKTUBHOW CONMATU3AINHA €TO B
oO1ecTBe.

Vcxons u3 OCHOBHOM L€, 3a0auamu Kypca AGNAI0mcs:
- oboramarb IMO3HABATENIbHBIA OIBIT Ha OCHOBE (DOpMUPOBAHHS YMEHUN HAOIIOAAaTh, CPaBHUBATH,
BBIJIETISITh CYIIECTBEHHbIE MPU3HAKH MPEAMETOB U SIBJICHHUI U OTpaXkaTh UX B pEUH;
- CTUMYJIMPOBAThH Pa3BUTUE TICUXUYECKUX MPOIECCOB MaMATH, MBILIUICHHUS, PEYH, BOOOPAKECHHUS,
- (opMupoBaTh, HA OCHOBE AKTHUBHU3ALMU Pa0OTHI BCEX OPraHOB YYBCTB, a/ICKBATHOE BOCIIPHUSTHE
SIBJICHUM 1 00BEKTOB OKPY>KAIOIIEH IEHCTBUTEILHOCTH B COBOKYITHOCTH MX CBOMCTB;
- KOPPEKTHPOBATh HEIOCTATKH MO3HABATEIbHOU NEATENbHOCTH OOYYaroIMXCs € JIETKOM YMCTBEHHOM
OTCTaJIOCTBIO MyTEM CHCTEMAaTHYE€CKOTO H IIEeJICHANPABICHHOTO BOCHUTAHMS Y HUX IOJTHOIEHHOTO
BOCTIpUATHUSL (OPMBI, KOHCTPYKITHH, BETHUMHBI, I[BETA, OCOOBIX CBOICTB MPEIMETOB, UX MOJIOKEHUS B
IIPOCTPAHCTBE;
- (hopmHpoOBaTH MPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIE OPUEHTUPOBKH;
- pa3BUBAThH CIYXOTOJIOCOBBIE KOOPINHAINY;
- (popMupOBaTH CIIOCOOHOCTH SCTETUYECKH BOCIPUHUMATH OKPY>KAIOLIH MUP BO BCEM MHOT000pa3uu
CBOWMCTB U MPU3HAKOB €ro 00bEKTOB (IIBETOB, BKYCOB, 3allaX0B, 3BYKOB, PUTMOB);
- COBEPILIEHCTBOBATh CEHCOPHO-TEPIENTUBHYIO IESTEIbHOCTD;
-o0oraiate CIOBapHBIN 3amac JeTeil Ha OCHOBE MCIIOJIb30BAHUS COOTBETCTBYIOIIEH TEPMUHOIOTHH;
-MCTPABJIATh HEOCTATKU MOTOPHUKH, COBEPILIEHCTBOBATH 3PUTENIbHO-ABUTATENIbHYI0 KOOPAUHAIIUIO;
- popMHUPOBATH TOYHOCTH U IEJICHANPABICHHOCTh JBWKEHUN U JEHCTBUN.

Pe3yiabTaThl H3y4YeHHs y4eOHOI0 npeaMera:



Juunocmuvimu pezynomamamu U3y4eHus Kypca sBisercsi GOpMHUPOBAHUE CIEAYIOUIMX YMEHHMA

1 HAaBBIKOB:

1.

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

OnpenensTe U BbIpakaTh MOJOKUTEIbHOE OTHOIICHHE K IIKOJIbHOW JAMCHUIUIMHE, HalpaBIeHHON
Ha MoJiep>KaHie HOPM MOBEICHHUS B IIKOJIE.

B nmpemiokeHHBIX TMEAAaroroM CHTyalMsX JielaTh BBIOOP KakK IOCTYNHTb, OIHUPAsCh HA
oOLIeNpUHAThIE HPAaBCTBEHHBIE MPaBUIIA, B MIEPBYIO0 OYEPEIb B OTHOILIEHUSAX CO CBEPCTHUKAMU B
MIPaKTHUKE COBMECTHOMH /1€ATEIbHOCTH.

OneHuBaTh NPOCTHIE CUTYallMM U OJHO3HAYHBIC IMOCTYIMKH KaK «XOPOIIME» WM «IJIOXUE» C
NO3UIMH Ba)KHOCTH UCIIOJIHEHUS POJIM «XOPOLIETO YYEHHUKAY.

BoipaxkaTh cBO€ SMOLIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE, HACTPOCHHUE.

OneHuBaTh MPOCThIE CUTYALUU U OJHO3HAYHBIE TIOCTYNKU CBOU M OKPY>KAIOLIUX JIFOJAEH C TOUKH
3peHust OOIIEUETOBEYECKUX U POCCUNUCKUX TPAKIAHCKUX IIEHHOCTEH.

[TouuHATH CBOE MOBEACHUE 3alaHHOMY 00pas3Ily MO/J] BIUSHHEM OLIEHKH B3pPOCIIOro.

JlaBaTh OIlEHKY COOCTBEHHOW y4eOHOW AESITETBbHOCTH, OPUEHTHUPYSACHh Ha 00pasell «XOpOIIEro
YUEHUKa».

OO0bsicHATL caMoMy cebe: YTO MHE HpaBHUTCA B ce0e, a YTO — HeT (JIMYHOCTHBIE KauecTBa); 4To s
Jieal0 € yJIOBOJBCTBHEM, a YTO — HeT (MOTUBBI); UYTO TIOJy4aeTcsl XOpOIIo, a 4YTO —
HET (pe3yJIbTaThl);

OnpenensTh YyBCTBa OKPY>KAIOLINX JTHOACH.

[Tonnmath BaKHOCTH yu&OBI U TIO3HAHUS HOBOTO.

Br10upath 11e1eBbIe M CMBICIIOBBIE YCTAHOBKH JJISi CBOMX JICMCTBUI U MOCTYIIKOB B COOTBETCTBHU
C MOpaJIbHBIMH HOPMAaMH, BbIJIENSAS] HDABCTBEHHBIM aCIIEKT MTOBEICHUS.

OueHuBaTh CBOM TMOTEHIMAIbHbIE BO3MOXXHOCTH B YYEHHH Ha OCHOBE CpaBHEHHA «S» u
«XOPOIIUN YUESHUK.

OOBsCHATH caMOMy cebe: YTO BO MHE XOpOILO, a YTO IUIOXO (JMYHOCTHBIE KAauecTBa M YEpPThI
XapaxkTepa); uTo s Xouy (IeJI1, MOTUBBI); UTO 51 MOTY (pe3yJIbTaThI).

PacrioznaBaTh 4yBCTBa APYTUX JIIOJEH U CONEPEKUBATH HM.

COOTHOCHUTH CBOY MOCTYNKHU M COOBITUS C MPUHATHIMU ATHUECKUMHU MPUHIIUIIAMHU.

AHanu3upoBaTh NPUYMHBI CBOETO YCIEeXa/Heyclexa B YYEHHUH, CBS3bIBasg YCHEX C YCHIIUEM,
TPYIOJIIOOMEM, CTApAHUEM.

@uKcUpoBaTh CBOM W3MEHEHHUS, CpaBHMBas MPEXKHHE JOCTHKEHHS C CErOAHSIIHUMU
pe3ylbTaTaMH, aJleKBaTHO BBIPAXKaTh UX B PEUH.

[lonnmars 4yBCTBa ApYTuX JIIOAEH, CONEPEKUBATH UM U IMPOSBIATH 3TH YyBCTBA B MOCTYIKaX,

HaITpaBJICHHBIX HA IOMOIIb U o0OecIieucHue 6HaFOHOJIy‘II/I$I.



Ilpeomemuvimu  pezynromamamu N3y4eHUs Kypca SBISIOTCS  (OPMHPOBAHUE  CIETYIOLIUX

YMCHHMN:

N kv

OO0y4arIIHECs] QOAHCHBL 3HAMD.
1[BET (OCHOBHBIE 1IBE€TA), BEIUUHMHY, (POpPMY, IPEIMETOB;
KOHTpaCTHBIE TEMIIEpaTypHbIE OLTYIICHUS (XOJOJHBIN — TOpAUHii);
BKYCOBBI€ OIIYIIEHUS (KUCIBIHN, CIaAKUI, TOPbKUNA, COJICHBIN);
3anaxu (MpUSATHbIE, HETIPUSITHBIE);
Oapuyeckue OUTyIeHUs Beca (TSHKEIbIN — JISTKUH);
¢bakTypy Marepuana (MATKHIA — TBEP/IbIN, ITa KNI — IIEpIIaBbIii);
CEHCOpHBIE ATAJOHBI TUIOCKOCTHBIX T€OMETPUYECKHX (GUryp (Kpyr, KBajpaT, MpsIMOYTOJbHHK,
TPEYroJbHUK);
mudepeHnmrannio IpaBoi (JI€BO) HOTH, IPAaBOM (JICBOI) YacTH Tela,

PaCIOJIOKCHHUEC TPEAMETOB B IIPOCTPAHCTBC (BBepxy — BHU3Y, HaJ — IIOJ, CIIpaBa — CJ'ICBa);

10. yacTH CyTOK, IOPSAJIOK UX CJICIOBAHUS,

1.

MOCJIeI0BATENBHOCTh COOBITHI (CMEHA BPEMEHH CYTOK);

12. Ha3BaHUE, OPSAIOK JTHEU HEICIIH.

13. OGyyarommuecst 00/12(cHbl yMenmsb UCTIONb30BaTh NP BHITIOIHEHUH 3a/1aHUI:

14, HCJICHAIIPABJICHHO BBINIOJIHATH I[CflCTBHSI IO MHCTPYKIUU TII€aarora,

15. MMPaBHUJIBHO  II0JIB30BAaTbCAd INHUCBMCHHBIMU  MPUHAAJIC)KHOCTAMU, KOIMUPOBATh HCCIIOKHBIC

HU300paKCHHUS;

16. AHAJIU3UPOBATHL U CPABHUBATH IIPECAMCTHI 110 OJHOMY M3 YKAa3aHHBIX MMPU3HAKOB: IBCT, BCJIIMYNHA

hopma;

17. pa3nu4ath U CpaBHMUBATh pa3HbIC MPEIMETHI M0 MPU3HAKY: Beca (TSKENbIN — JIETKUM); pakType

(TmagKui — IMIepIIaBbli, TBEPIbIH — MATKH );

18. paznuuarh: BKYCOBbIE€ KadecTBa NpPEAMETOB (KHUCIbIM, CIAIKUd, TOPbKHUH, COJEHBIN); 3amaxu

(npusiTHBIE, HENPUSATHBIC); KOHTPACTHYIO TEMIIEPATypy OKPY KAIOIIMUX IPEIMETOB U SIBICHUM

(X050AHBIN — TOpsIUni);

19. ocHOBHBIE TeOMeTpUYECKUE QUTYPBI;

20. peueBble U HEPEUYEBBIE 3BYKH;
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. COCTaBJIATh IPEAMET U3 2 — 3 yacTei;

22. xnaccu(puuUpoBaTh MPEAMETHl U UX HM300paK€HUS MO MPHU3HAKY COOTBETCTBUSI 3HAKOMBIM

CCHCOPHBIM 3TaJIOHaM, ACJIaTb HpOCTCfIIHPIG O606IH€HI/I$I;

23. onpeAensaTh Ha OULyIb BEIMYUHY OOBEMHBIX (DUTYP U NPEIMETOB;

24, 3PUTCIIBHO OMPCACIIATh OTIIMYNUTCIBHBIC 1 06HII/I€ IMMPU3HAKU ABYX MPCAMCETOB;

25. OpHEHTHPOBATHCA:
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B MTOMEIIIEHUU TI0 HHCTPYKIIUU TIe/1arora;
Ha TJIOCKOCTH JicTa Oymaru (LeHTp, Bepx (HU3), mpasas (JieBasi) CTOPOHA);

Ha cobcTBeHHOM Tene (TipaBasi (JieBasi) pyka (Hora), mpaBasi (JieBasi) 4acTh TeJa;

OTIpE/IETISITh PACIIONIOKEHNE MPEIMETOB B MPOCTPAHCTBE (BBEPXY — BHHU3Y, HaJl — MOJ, CIIpaBa
— CJIeBA);

BBIJICTISITh YaCTU CYTOK M ONIPENICISITh MOPSIOK JHEH HEeIH;

BBITIOJTHATH HECTIOXKHBIC Tpadraeckne paboTHI IO JUKTOBKY.

1[BETa ¥ OTTEHKH, MOAOUPATh OTTEHKH K OCHOBHBIM LIBETaM;

OCHOBHBIE YaCTH XOPOIIIO 3HAKOMBIX MPEAMETOB;

HaJIO’KEHHBIE U300pakeHus npeaMeToB (3 — 4 n3o0paxkeHus);

HA0Op STAJOHOB T'€OMETPHUYCCKHX (UTYp W HMX BapHaHTOB (KPYyT, KBAJpaT, MPSMOYTOJLHUK,
TPEYTONbHUK, KyO, mmap);

mapaMeTpsl BETHUUHBI (pa3Mep, BBICOTA, ITMHA, TOJIIINHA);

TEeMIIepaTypHbIE OIIYIICHUS (TETUIbIN, TOPSIYMiA, XOJIOAHBIN);

BKYCOBBIE KauecTBa (CIaKOE — TOPBKOE, CHIPOE — BapEHOE);

Oapudeckue OnlyIieHns (OIIyIIeHUe TSHKECTH OT Pa3HbIX MPEAMETOB);

TIOHATHA: 6J'II/I3KO, OommKe — JaJICKO, JAJIbIIC,

. paCIioJIOKCHHUE IIIOCKOCTHBIX U 00BEMHBIX npeaMEeToB B BCPTHKAJIBHOM H TOPHU30HTAJILHOM

T0JIe JIUCTA;

C TIOMOIIIBIO TTe]arora MOPsI0K MECSIIEB B TONY;

BpEMEHa roJia, uX Mocjae0BaTeIbHOCTh, OCHOBHbBIE ITPU3HAKHU.

OOyuJarommecst 001 CHbL yMens ¢ TIOMOIIBI0  TIelarora  KCIOJIb30BaTh TPU  BBITTOJIHEHUU
3aJaHuN;

BBITIOJHATH IIeNIeHANpaBlIeHHbIE JEHCTBUS 110 HHCTPYKIIMH MeIarora, COCTOSIIIEH U3 2 3BEHbEB;
COTJIACOBBIBaTh (KOOPAUHUPOBATH) IBIDKEHUS PYKH U TIia3a, MalbIeB M KUCTEH PYK, pasHBIX
yacTel Tena;

pucoBaTh U 0OBOJIUTH 110 TpadapeTy, MTPUXOBATH B Pa3HBIX HANIPABICHUSX;

OTIpE/IeTISATh Ha OIYIbh U Ha3bIBaTh: OOBEMHBIC MPEIMETHl C Pa3HbIMU CBOMCTBAMHU (MSTKHE,
KECTKHE, TJIaJIKKe, IIepIIaBbie); GOpPMbI IUIOCKOCTHBIX MPEAMETOB MO0 KOHTYPY;

CpPaBHUBATH U HA MMACCUBHOM YPOBHE 0003HAYATh:

-IBa TpeaMeTa 10 OCHOBHBIM MapaMeTpaM BEIMYUHBI (pa3Mep, BHICOTA, JTMHA, TOJIIUHA);

-TpH TIpEAMETA 1O Becy (TSHKENBIA — CpeTHUIN — JIETKUHN );

C TIOMOIIIBIO TIe/Iarora TPyMIrupoBaTh MPEAMETHI 0 OTHOMY MpHU3HAKY (10 (hopmMe, BeTHUnHE, 0
1BETY);

COCTaBJIATH:



54. -nienoe U3 yacTel Ha pa3pe3HOM HArJIATHOM Marepuaie (TpU — YeThIpe JeTallu ¢ pa3pe3aMH Io
BEPTUKAJIM U TOPU3OHTAIIN);
55. paznuuars:
56. - TemnepaTypy OKpY>KarOIIMX MPEAMETOB M SIBICHHUH (TETUIBIN, TOPSYNNA, XOJOTHBIN);
57. - BKyCOBBIE KauecTBa (CIaIkoe — FTOPbKOE, CHIPOE — BapEHOE);
58. - peueBble U HEPEUEBBIE 3BYKHU;
59. - menoauu Mo xapakTepy (Becemnasi, TpycTHas);
60. KOHCTPYHPOBATH MPEIMETHI U3 TE€OMETPUUECKUX (PUTYD (TPH — YEThIpE ACTAIH);
61. HAXOAUTH PA3INYUS Y IBYX CXO/HBIX CIO’KETHBIX KAPTHHOK;
62. onpenensTh ¢ MOMOLIBIO NIeAarora:
63. - OTIIMYUTENBHBIE IPU3HAKH JIBYX MPEIMETOB;
64. - paznuuus MeXIy npeaMeTaMu o Gopme, BeIUUrHe, [IBETY U 0003HAUYATh UX CJIOBOM;
65. ¢ HampaBIAOUIEH NOMOIIBIO MEAArora ONpEIesIiTh BPEMEHHBIE MHTEPBAJIBL: YaCTU CYTOK, JTHU
HEZIeNU, MECSIL; BpeMeHa roja (MX nocie0BaTelbHOCTh, IPU3HAKH);
66. c MOMOIIBIO NIeIarora COOTHOCUTh BPEMEHA rojla C Ha3BaHUSIMHU MECSLIEB;
67. nenatb IeMEeHTapHbIE 0000IICHNS;
68. OpHEHTHPOBATHCA:
a) B IOMEIIIEHUY, IBUTaThCs B 33JJaHHOM HalpaBJICHUH;
0) Ha MJIOCKOCTH JINCTa Oymaru (BBIACISTH BCE YTl C TIOMOIIBIO TIEIarora);

B) Ha MOBEPXHOCTHU MapPTHI.

2. COAEP KAHME YYEBHOTI'O IPEIMETA

OO0pveM 4YacoB Ha M3y4YeHHE Kypca IO aJalTHUPOBAHHOW 00pa3oBaTeNbHOM mporpamme s
oOyuaromuxcs ¢ 3IIP onpenenseTcss MHAMBUYaJbHBIM y4eOHBIM ITAHOM B 3aBUCHMOCTHU OT CIIOC00a
NoJTyuyeHus: o0pa3oBaHMsL.

VY4eOHbIil mIaH 00pa3oBaTelbHON MPOrpaMMbl HIKOJIBI IPEAYCMAaTPUBAET CUXOKOPPEKLIMOHHBIE
3aHATHS BHEYPOUYHOH AesTenbHOCTU: B 1 Kiacce B o0beMe 68 4, B 2 kiacce B o0beme 68 4., B 3 kiacce
68u., B 4 kiacce 684. B yuebHOM 11aHe MmIKOIBI paboyast mporpaMMa peanusyercs B o0beme 272 vaca.

BpemMs v KOIMYECTBO 3aHATHI MOXET MEHSTBhCA, B 3aBUCUMOCTH OT pexomeHnauuii [IMIIK.
Kpome Toro, B COOTBETCTBMM C NOTEHIMATbHBIMH BO3MOXKHOCTAMU U OCOOBIMU 00pa30BaTEIbHBIMU
HOTPEOHOCTSIMM, MPU BO3HHUKHOBEHUHM TPYIHOCTEH OCBOEHHMsI MaTepuasia oOywaromumucs ¢ YO
MOKHO OINEpPAaTUBHO JOIOJHUTh CTPYKTYpY KOPPEKIMOHHOM HpPOrpaMMbl COOTBETCTBYIOIIUM
HalnpaBJ€eHUEM padOTHI.

1xmnacc (68 gacoB)
JlnarHocTuka



PasBuTHe MOTOPHKH, TPA()OMOTOPHBIX HABBLIKOB
LlenenanpaBa€HHOCTh BBITIOJHEHUS] JEHCTBUU W JABMXKEHHM 110 HMHCTPYKIMHU TeAarora.
TpeHupoBKa NepexiroyaeMocTu ABMKeHUN. [IponsBonbHOE TopMOkeHue aevictBuil. GopMupoBaHue
YyBCTBa paBHOBECHS NpU X0oJp0e U mpbbkkax. KoopaumHamus peueBoro comnpoBoxaeHus. Pazsurue
COTJIACOBAHHOCTHU JIBIKEHHH. Xo01p0a C M3MEHEHHWEM HampaBieHus. Pa3BuTHe MEIKOW MOTOPHKH
nanblieB  pyk. [lagpumkoBas ruUMHacTHKa. Pa3BUTHE HAaBBIKOB  BIIaJCHUS HUCHbMEHHBIMU
npuHauIe)kHOoCTAMU. Kapannam. Pa3BuTue HaBBIKOB BIaJE€HUS NMUCBMEHHBIMU IPHUHAUIEKHOCTSIMHU.
Pyuka. O6Boaka no tpadapery (BHyTpeHHeMy M BHemiHemy). LLITpuxoBka B pa3HbIX HamnpaBiICHHSX.
Pa3BuTHe KoopAMHAIIMM ABIKEHUH pyKu M ryaza. Pabora B TexHuke paHoi ammukanuu. Crubanue
Oymaru. Beipe3aHue HO)KHULIAMU TIPSIMBIX T1OJIOC.
TakTHIbHO-IBUTraTeIbHOE BOCIPUSAITHE
Omnpenenenye Ha ONIyIb BEIMUMHBI ipeameTa. OmnpezeneHue Ha OLlyTb MIOCKOCTHBIX QUryp
Y IIPEIMETOB. YTIpaKHEHUs B pacKaTblBaHMU IUTacTHiInHA. Jlemka «YromeHue». Urpel ¢ xpynHoit
MO3aHKOM.
KunecreTnueckoe 1 KHHeTHYECKOE PAa3BUTHE
JIBI>KEHUS U M03bl BEPXHUX U HMOKHMX KOHEYHOCTEH. [[BMKEHMsI U MO3bI TOJOBHI IO IMOKa3y,
BepOan3alus COOCTBEHHBIX OIYIICHUNA. BpIpa3uTenbHOCTh IBMKEeHUH. IMuTalns ABHXKCHUM.
Bocnpusitue  ¢opMbl,  BeJMYHHBI,  IIBeTa; KOHCTPYMPOBaHHMe  IpeAMeTOB
@opMUPOBAaHHE CEHCOPHBIX ITAJOHOB IUIOCKOCTHBIX T€OMETpUYecKux (Guryp (Kpyr, KBajpart,
TPeyroJjbHUK, IPSIMOYTOJIbHUK, OBal). Brinenenue popmsl npeamera, 0603HaueHHEe GOPMBI ITpeiMeTa
CIIOBOM (KpyIJIbli, KBaapaTHbIN). Beinenenue ¢opmbl mpeamera, obo3HaueHHe (GOpMBI MpeaMeTa
CJIOBOM (MIPSIMOYTOJIbHBIN, TPEYrOJbHBIN). ['pynnmupoBka MmpeaMeToB M UX HU300pakeHuil mo dopme.
Hunaktunueckass urpa «K xaxngoi ¢urype monbepu mpeamersl, moxoxkue mo ¢opme». Pabora c
TEOMETPUUYECKUM KOHCTpYKTOpoM.  Jlumaktmueckas wurpa «Kakoir ¢uryper He cramo» (3—
4 npenmera). Paznuuenue npeameToB mo BenuunHe. CpaBHEHHUE JIBYX MPEIMETOB IO BHICOTE U JUIUHE.
CpaBHeHHE JABYX NPEIMETOB M0 HIMPUHE U TOJIIKMHE. MojenupoBaHHe reoMeTpuueckux (uryp us
COCTaBJIAIONIMX yacTel mo obpasiy. Aunaktuueckas urpa «Ha3zoBu 1Ber mpeamera». 3HAKOMCTBO C
OCHOBHBIMHM 11BeTaMu. Pa3znuyenue u 0003HaueHHE OCHOBHBIX I1BE€TOB. KOHCTpyHpoBaHUe 0ObEMHBIX
NpeMETOB M3 COCTaBHBIX yacTedl (2—3 neraneii). KonctpyupoBanue mo 3ameiciay. CocraBieHue
IEJI0T0 U3 YacTel (2—3 jeranu) Ha pa3pe3HOM HaTJIsTHOM MaTepHale.
Pa3BuTHe 3pUTEJLHOI0 BOCIPUATHSA
HaxoxneHne OTIMYMTENbHBIX NPU3HAKOB JBYX mpeameroB. Jumaktudeckass wurpa: «Kaxoii
JeTanu He xBaTaeT». Jlunakrnyeckas urpa «HYro usmenwiocs» (3—4 npeamera). YIpakHEHUS IS
podUIAKTUKN U KOPPEKLIUHU 3peHusi. Y cBoeHrne 00pa3oB udp 1 OyKB € UCIOIB30BaHUE 3PUTEIHLHOTO
Y TAKTWJIBHOTO aHAJIN3aTOPOB.
Bocnpusitue 0co0bIX CBOICTB mpeaMeToB (pa3BUTHE OCSA3aHHMS, OOOHSIHMS, BKYCOBBIX
KAa4ecTB, 0apu4ecKHX OLLyIIeHHit
KoHTpacTHBIE TemmepaTypHbI€ OIIYIICHHUS (XOJOAHBIM — ropsunii). PaznuueHne Ha BKyC
(KUCINBIH, clagkuid, TOpbKUM, coneHblii). O003HAYeHHE CIOBOM COOCTBEHHBIX OMIYIICHHMN. 3amax
NPUATHBIM W HENPUATHBIM. PasnmnueHue W cpaBHEHHME pA3HbIX MPEIMETOB M0 MPU3HAKY Beca
(TSDKEIbI — JIETKHA).
Pa3BuTtHe ci1yXoBOro BOCIpUsATHSA
Paznuuenne 3BYKOB OKpyXKawmieil cpeabl (CTyK, CTOH, 3BOH, TyJEHHE, XYyXOKaHUe).
Pasznuuenue peueBbIX U HEpeUueBBIX 3BYKOB. [lo/ipaskaHue HepedeBbIM U PEUEBBIM 3ByKaM.
Bocnpusitue npocrpancraa
OpueHTHpoBKa Ha COOCTBEHHOM Teje: AuddepeHuuanus npaBoil (J1eBoi) pyku (HOTH),
npaBoi (yieBoi) yactu Tena. OmpeneseHne pacroyioKeHHUs NMPEAMETOB B MPOCTPAHCTBE (BBEPXY —
BHHU3Y, HaJ — TIOJ], ClipaBa — cJieBa). JIBI)KeHUE B 3aJJaHHOM HaIlpaBJICHUU B IPOCTPAHCTBE (BIIEpe,
Ha3aja U T. 1.). OpUeHTUPOBKA B MOMEIICHUH MO MHCTPYKUUHU nenarora. OpueHTHpOBKA B JTMHEHHOM
paay (mopsaok cinepoBanus). [lpocTpaHcTBEHHAsi OpUEHTHPOBKA Ha JMcTe OyMaru (LIEHTp, BepX (HU3),
mpaBsasi (JIieBasi) CTOpPOHA).



Bocnpusitue BpemMenn
Cytku. Yactu cytok. Pabora ¢ rpadwuueckori momenvio «CyTkm». OOo03HaYeHUE B pedud
BpEMEHHBIX TMpejacTaBieHuil. [locmenoBarenbHOCTh, COOBITUH (CMEHa BpeMEHH CYyTOK). Buepa,
cerojHs, 3aBTpa. JHu Henenu.

2 xnacc (68 yacoB)

PasBuTHe KPYIIHOH M MEJIKOH MOTOPUKH, I'Pa¢OMOTOPHLIX HABBLIKOB

BoinonHeHne Cl0XKHBIX MOJIpaskaTelbHbIX ABM)KEHUN 3@ YUHUTENEM C TOCTENIEHHBIM YBEINYEHUEM
temna. CMeHa BUIOB JIBHXEHMS 10 curdainy. KoopauHaius I1BUKEHUIN C PEUEBBIM COIIPOBOXKICHUEM.
Bripe3anue HokHUIIAMHU U3 OyMard 1o ma0JjaoHy NPSMOYTOJIbHBIX, KBaIPaTHBIX, TPEYTOJIbHBIX (HOPM.
[TanbunkoBas TMMHACTHKAa C PEUYEBBIM CONPOBOXJAeHHEM. [lanpbunMkoBbIE Wrpbl. YTNpakKHEHHS Ha
CUHXPOHHOCTh paboThl o0eux pyk. lltpuxoBka cBepxy B Hu3. LlTpuxoBka cieBa Ha mpaBo.
PucoBanne mno omnopHeIM ToukaMm. PackpamimBaHue HapHCOBaHHBIX IpeaMeroB. OOBoaka 1o
TpadapeTy OpHaMeHTa U3 TeoMeTpuieckux ¢uryp. I'paduueckuit mukrant. Pabora B TexHHKe
«00bEMHOIM» anmuinkauuu. Koopaunanuus nerxeHui. [1azmel.

Kunecrernueckoe 1 KHHeTHYECKOE Pa3BUTHE

JIBu>keHus 1 1o3sl Beero Tena. MmuTanust BHKeHUS U 1103. [ 1a301BUraTeNibHbIe YIIPasKHEHUS.

TakTHIBHO-ABUIaTEIbHOE BOCTIPUSITHE

Omnpenenenye Ha OIIYIb MPEAMETOB C pa3HbIMU cBoicTBamu. OmpeseneHne Ha Ouynb (HOPMbI
npeaMeToB. PucoBanue namomkamu. J{umaktudeckas urpa «YUto OwiBaer ... (mymmmcroe)». Urpel c
MO3aHUKOM.

®opMHpOBaHNE CEHCOPHBIX JITAJOHOB LBeTa, (POpPMBI, BeJIHYHHbI, KOHCTPYHMPOBAaHHE
npeaAMeToB

dopMHpOBaHHE 3TAJIOHOB O0BEMOB TreoMeTpudeckux ¢uryp (map, kyO). Boiaenenue ¢dopmbl
npeaMera, o0o3HaueHue (OpMbI MpeaMeTa CloBOM (KpyTJblid, KBaJpaTHbIi). Bwimenenue (opmbl
npeamera, o0o3HaueHHe (GOpPMBI MpeaMeTa CIOBOM (TMPSMOYTOJIBHBINA, TpeyroibHbIN). BpiOop 1o
o0paslly M MHCTPYKLUMH IIPEJMETOB OJHOrO ILBeTa U3 6-8 NpeiIMEeTOB J[BYX CXOAHBIX LBETOB.
['pynnupoBka NpeAMETOB, pa3IUMYarOlIMXCsd OCHOBHBIM M OTTEHOYHBIM TOHOM Ha HECKOJIBKO
nonarpym. Pasnuune 11BeToB W oTTeHKOB. [10100p OTTEHKOB K OCHOBHBIM IiBeTaM. BriOop mpeamMeroB
oZiHOM (opMbI U3 6-8 mpenamMeToB cXoaHbIX (popm. ['pynmmpoBka mo ¢gopme u3 2-4 MperMeToB CXOIHBIX
¢dopm. ['pyrmmpoBka rnpeamMeToB 00beMHBIX M IDIOCKOCTHBIX (opM. CocTaBieHHEe CepUAllMOHHBIX PSIIOB
10 BeNIMYUHE U3 3-4 MpeAMEToB IO 3aJaHHOMY Ipu3HaKy. CpaBHeHHE 2-3 IpPEeIMETOB MO BBICOTE U
tomuuHe. CpaBHeHHE 2-3 MpeIMEeTOB M0 JUIMHE W IIHpUHE. BBIKIaapIBaHue TE€OMETPUYECKUX (QUTYP
U3 MO3aHMKH 110 OMOPHBIM TOYKaM. BeikianbiBaHue psAlOB U3 JBYX YEpEAyIOLIUXCS 3JIEMEHTOB (110
nBeTy, Gopme, BenmumHe) uyepe3 1-2 nmeramm. Jumaktudeckas urpa «UeTBepThld IHIIHUI (11O
1BeTy, opme, Benuunne). KoHCTpyrpoBaHue COKHBIX (POPM MPEIMETOB.

Pa3BuTHe €IyX0BOro BOCHPUSITHSI M CJIyX0BOH mamsatTh PaznnueHue HepedyeBBIX 3BYKOB.
Pa3znuuenune rojiocoB OKpyXarolux Jroiei. Pa3zBuTue ciiyXxoBoil maMsTH.

Pa3BuTHe 3pUTEJBLHOI0 BOCIIPUATHSA U 3pUTEJIbHONH NaMSATH

HaxoxneHue oTIn4uii Ha HArJISIIHOM MaTepuaie. Y pakHEeHue Uik NPOGUIaKTUKN U KOPPEKLUU
3peHus. Pa3Butne BHUMaHHUS ¥ 3PUTCIBHOM MaMsATH. Paznmnume «HAJIOKEHHBIX» HW300paKeHHI
npeaMeToB (2-3 um3oOpaxkenus). [lowck «cmpsTaBIIMXCS» Ha pHCYHKe MpenMeroB. Pa3Butue
3pUTENIbHON aMsTH. Pa3BUTHE 3pUTEIBLHO-MOTOPHOU KOOPIUHAIIUH.

Pa3BuTHe BOCIPUATHA NPOCTPAHCTBA

Opuenranuss Ha COOCTBEHHOM Telle U - OTHOCHTEIBHO CBOEro Teina. JIBM)KEHHE B 3aJJaHHOM
HanpaBlIeHUM B mpocTpaHcTBe. OpUEHTHpPOBKAa Ha JMCTe Oymaru:  cepeiuHa, Kpail, CTOpoHa,
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MOJIOBUHA, YTOJd, BEpX — HU3, JEBO-MpaBo. MojaenupoBaHUE NPOCTPAHCTBEHHOTO PAaCHOJIOKEHUS
Mebenu B KomHare. JlemeHue nucta Ha «mia3» Ha 2 W 4 paBHble 4YacTu. BepOanusanus
MIPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHUH C UCTIOIB30BAHUEM MPEJIOTOB. BhITOTHEHUE 2IeMEHTAPHBIX PadoT
M0 3aMBICIY: COCTAaBIICHHME KOMOWHALHI, y30pOB W3 TE€OMETPHUYECKHX (PUTYp, CUETHBIX MAJIOUEK,
MpUPOAHOrO0 Marepuana. Pacronoxenue npeameToB Ha jucte Oymaru. CKIIagbIBaHUE CHOKETHBIX
KapTHH, pa3pe3aHHbIX Ha 4-6 yacreil.

JAuarnocTuyeckoe oocieoBanne (MPOMeKYTOUYHAS ATTECTAIUA)

O6cJsienoBanue YpoBHsI C()OPMUPOBAHHOCTH MOTOPHBIX mpoueccoB. O0c/ie10BaHUe YPOBHA
c()OpMHPOBAHHOCTH CEHCOPHBIX MPOLECCOB.

Bocnpusitue Bpemenu

Cytku. Yactu cytok. Cytku — 24 yaca. [lonsrus «ceronnsa», «3aBTpay, «Buepa». Henens. Cemb
cytok. [lopsnok nueit Hegenu. [lopsimok MecsitieB B roay. Bpemena ropa.

3 knacc (34 gacoB)

Pa3Butue MmoTopuku, rpagoOMOTOPHBIX HABBIKOB

Pa3Butie Merkoctu.  Pa3BuTHE COIVIACOBAaHHOCTH JBM)KEHHUM Ha pas3HbIE TPYNIbI MBIIIII.
OOydeHue LeleHaNpaBIeHHbIM JEHCTBUAM IO JIByX- U TPEX3BEHHOM MHCTPYKIMM IIeJarora.
[TanpunkoBass TMMHAcCTHKAa C PEYEBBIM CONPOBOXKACHHEM. COBEPIIEHCTBOBAHHE TOYHOCTH MEJIKMX
IBWKeHUH pyk.  OOBoJKa NPEIMETHBIX M300paKEHUIl 10 KOHTYpY, IWITPUXOBKA B Ppa3HBIX
HampaBieHusiX. PucoBanme OopatopoB 1o oOpasumy. ['paduueckuil AUKTAHT — (3pUTENBHBIN).
I'paguueckuil TuKTaHT Ha ciyX. Belpe3saHue HOXKHHMLAMHM K3 OyMaru mo KOHTYPY I'€OMETPHUYECKHX
¢uryp. BrIpe3aHue HOXHUIIAMU TIO0 KOHTYPY NpEeAMETHBIX H300paxkeHMid Ha Oymaru. Paborta B
TEXHUKE 00HEMHOM M PBAHOMW aIIJIUKAIINH.

TakTHIBHO-IBUTraTeIbHOE BOCTIPUSITHE

Onpenenenne NpenMeTOB Ha OLIYIb, BBIACICHHE Pa3HBIX CBOWCTB M KauecTB.  Bocmpusrtue
MOBEPXHOCTHU Ha ourynb. Junakrudeckas urpa «Uro ObiBaer ... (mymucroe)». Padora ¢ miacTuiInHOM.
Urps1 ¢ Cro’)keTHOM MO3anKOi.

KunecreTnueckoe 1 KHHeTHYECKOE Pa3BUTHE

@opMHUpPOBAaHUE OIIYIIEHUH OT CTATUYECKUX M AMHAMHUYECKUX 1103 Pa3jIMYHBIX 4YacTed Tena,
BepOanu3anusi COOCTBEHHBIX OIIYUICHUH. BrIpasuTenbHOCTh ABMXKeHMH. MHCLEeHUpOBaHHME OETCKUX
cka30K. HCIIeHHnpOBaHNE TIKOJIBHBIX COOBITHIA.

Bocnpusitue ¢popMbl, BeTHYNHBI, IIBETA; KOHCTPYHPOBAHUE NPeIMETOB

CpaBHeHue u o0o3HaueHue cioBOM (opmbl mpeaMeroB. [loHsATHE «OBam». YTNpaKHEHUS B
CpaBHEHHMH Kpyra u oBasia. KomOuHMpoBaHUE pa3HBIX (OPM U3 T€OMETPUUYECKOr0 KOHCTPYKTOpa I10
uHCTpyKunu. CpaBHeHHE U 0003HAUYEHUE CIIOBOM BEIMYUHBI PAa3HbIX MPEIMETOB IO JIBYM
napamerpaMm. Jupaktudeckass urpa «Yacte u nenoe». CocTaBileHHUE CEPUALMOHHBIX PAIOB IO
BenuunHe 3 4—35 npeameros. KoHCTpynpoBaHue U3 MIOCKUX F€OMETPUYECKUX (UTYp MO 3aMBbICITY.
['pynnupoBka mpeIMeToB IO CaMOCTOSTENIBHO BBIACIECHHOMY Ipu3HaKy. LlBeroBoi cmektp. LlBera
Terible U XoyoJHble. COCTaBJIEHUE CEPUALMOHHOTO psAla U3 4—35 KpyroB pa3HOM HACBHIIIEHHOCTH
onHoro uBera. Jlumaktuueckass urpa «llBernk-cemunBeTuk». JlopucOBBIBaHME HE3aKOHUEHHBIX
n300pakeHU 3HAaKOMBIX MpeaMeToB. CocTaBieHHE NpeAMeTa WM LEJOCTHOH KOHCTPYKLUH W3
Menkux aetaneii. KoncrpynposaHnue nmpeaMera U3 TEXHUYECKOI0 KOHCTPYKTOpa.

Pa3BuTHe Cl1yX0BOro BOCIIPHUATHSA

OmnpeneneHue HampaBieHUs 3ByKa B NPOCTPAHCTBE.  BbllosHEHHE NEWCTBUN 1O 3BYKOBOMY
curHany. Passutue 4yyBcTBa puTMma. PasnnueHne My3bIKaIbHBIX M PEYEBBIX 3BYKOB IIO BBICOTE TOHA.
Paznuuenune menoauii Mo TeMIly, IPOCIyIIMBAaHME MY3BIKAJIBHBIX OTPHIBKOB. /lupakTuueckas urpa
«MpbI — OGapabaHIIUKW.

Pa3BuTHe 3pUTEJLHOI0 BOCTIPUATHSA

PucoBanne OopatopoB 1o HarisgHOMy oOpasiy. HaxoxneHue OTIMUYMTENbHBIX U OOLIMX
IPU3HAKOB HA  HarggHoM  Marepuane. CpaBHEHHME  TpeX  IMPEAMETOB,  OTVIMYAIOIIUXCS
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HE3HAYUTEIbHBIMA Kaue€CTBAMU WJIM CBOMCTBaMM. TpEHMpOBKA 3pUTENbHOM MaMmsATH. J(uaaktudeckas
urpa «IloBTopu y3op». YipaxxHeHHs 175 TPOPUIAKTUKU U KOPPEKIUH 3PEHUS.

Bocnpusitue npocrpaHcTsa

OpueHTUpOBKAa B  NPOCTPAHCTBE, BepOanu3alusi MPOCTPAHCTBEHHBIX  OTHOIIEHUH ¢
WCIIOJIB30BAaHUEM TIPEUIOTOB. IPOCTPAHCTBEHHOIO IIPAKCUCA, CIOBECHBIH OTYET O BBINOJIHEHUU
3agaHus. MoaenupoBaHue MPOCTPAHCTBEHHOTO PacrojioKeHusl Mebenu B KoMHate. JleneHue ircra Ha
IJ1a3, Ha JIB€ U YETHIPE paBHbIE YacTU. PacnonokeHue npeIMeToB B BEPTUKAIBHOM U FOPU30HTAIBHOM
nosisix Jucta. OpHEHTHpPOBKAa Ha JMcTe Oymaru pasHOro pasMepa, NPUKPEIUIEHHOM K JIOCKe.
PacrnionoxeHne npeaMeToB U UX NMEPEMEILIEHUE HAa IOBEPXHOCTH MaPTHI.

Bocnpusitue BpeMeHu

OmnpeneneHre BpeMeHHU MO 3JIEKTPOHHBIM yacaM. OnpezeneHne BpeMeHu 1o yacam (1udepoar).
JnurenbHOCTh BpeMeHHbIX MHTepBaioB (1 c, 1 mun, 5 mun, 1 4). J(ugaktudeckas urpa «Ycmei 3a
1,2, 5 mun». O6beMHOCTh BpeMeHHU (CyTkH, Henens). OO0beMHOCTh BpeMeHH (Mecsil, roa). Bpemena
rojia, UX 3aKOHOMEpHasi CMEHa.

Bocnpusitie 0co0bIX CBOCTB IPeIMETOB

Pa3Butne ocszaHms  (Teriee —  XOJIOAHEE), CiloBecHoe oOo3HaueHwe.  OmnpeneneHue
KOHTPAaCTHBIX TEMIIEpaTyp NpeAMETOB. Pa3inyeHue MNUIIEBBIX 3alaXxOB M BKYCOB, HUX CIIOBECHOE
o0o3HaueHue. OmpeesieHne pa3IUYHbIX CBOICTB BELIECTB (TBEPAOCTb, CHIYYECTh, BSI3KOCTD,
pactBOpuMOCTh). PazBute nuddepeHMpoBaHHbIX OIYIIEHUH YyBCTBA TSKECTH (TsDKelee — Jierye).

JAunarnocruuyeckoe odciaeg0BaHue (MIPOMEKYTOYHAS ATTECTALMS)

O0csienoBanne ypoBHsi C()OPMHPOBAHHOCTH MOTOPHBIX npoueccoB. O0cien0BaHue YPOBHS
c()OpMHPOBAHHOCTH CEHCOPHBIX MPOLECCOB.

4 xnacc (34 4acoB)

Pa3BuTHe MOTOpPHKH, TPA(POMOTOPHBIX HABBIKOB

BrinosiHeHUE LEeTIEHANPABIEHHBIX AEUCTBUNM MO TPEX3BEHHOW MHCTPYKLMHU I€Aarora, CJIOBECHBIN
OT4YeT O BHITIOIHEHUH. COBEPIICHCTBOBAHWE TOYHOCTH MEJIKUX JIBWKEHUU pyK. [lanbunMKOBBIE UTPHI.
I'padmueckuit aukrant. ['paduyeckuil AMKTAHT C YCIOKHCHHBIMHU 3aJaHUSIMH. BbluepunBaHue
reomeTpuueckux ¢uryp. JlopucoBbIBaHHWE CHMMETPHUYHON TIOJOBHUHBI H300pakeHUs. Bripesanue
HOXKHHUIIAMU U300paKEHU MPEIMETOB.

TakTHIbHO-IBUIaTEIbHOE BOCTIPUSITHE

Toukast muddepeHIUpPOBKa MPEAMETOB Ha OIIYIh MO0 Pa3HBIM KadecTBaM W CBOMCTBaM. Pa3Butme
TaKTWJIBHOW YYBCTBUTEIBHOCTH, MEJIKOM MOTOPHKH, HABBIKOB MCCIIEOBAHUS IPEIMETOB C
MOMOIIBI0 OPTAaHOB OCSI3aHUA. 3aKPEIUICHUE TAKTHIIBHBIX OIIYIICHUA MPU padoTe ¢ TIACTHIMHOM.
Pa6oTa ¢ conénsim Tectom. Urpa «BomnmeOHsrit memoyek». rpbl ¢ MeKoi MO3auKoi.

KunecreTnueckoe 1 KMHETHYECKOE

CoueTanue JABWKCHUN W 103 PA3IMYHBIX YacTed Teja, BepOanmu3amusi 103 | JACHCTBUM.
VYopaxHeHus: Ha pacciaOieHHe U CHSATHE MBIIIEYHbIX 3aXKUMOB. Penakcanus. BooOGpaxaembie
NEeNCTBUL.

Bocnpusitue (popmbl, BeTHYHHBI, IIBETA, KOHCTPYHMPOBaHUE NPEAMETOB

['pynnupoBka mpeaMeToB MO ABYM CaMOCTOSITENBHO BBIACIECHHBIM NpHU3HAKAM, 00O3HAYCHHE
cinoBoM. CpaBHEHHE U TPYIITUPOBKA MpeaMeToB 1o ¢popme. CpaBHEHUE U TPYNIUPOBKA MIPEIMETOB IO
BennuyrHE U 1BeTy. COCTaBlIeHUE CEpUALIMOHHBIX PSAJIOB MO CAMOCTOSTENILHO BbIJICICHHBIM MPU3HAKAM
3 4—5 npenmMeroB. Vcnonb3oBaHue NpOCTBIX MEPOK M7l U3MEPEHUSI U CONOCTABJICHHS OTACIbHBIX
[apaMeTpoB IpeaMeToB (IO JUIMHE, IIHMpHUHE, BbicoTe). l[BeroBoil cnekTp. CMelleHHe LBETOB
(orrenku). OrmpenereHne MOCTOSHHBIX I[BETOB. KOHCTpyHpoBaHHE CIOXHBIX (OpPM MPEAMETOB.
V3HaBaHue MpeaMeTa MO OJHOMY 3JEMEHTY. Y3HaBaHHUE IMpeaMeTa IO CJIOBECHOMY OIHUCAHHUIO.

(I)OpMI/IpOBaHI/IG MbIIIeHU. Jlornueckue 3agayy Ha CpaBHCHHUC MMPCAMCTOB 110 OJHOMY IIPU3HAKY.
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Pa3BuTHe C1yX0BOro BOCIIPHATHSA

Paznnyenne 3ByKOB IO JUIMTENBHOCTH U IPOMKOCTH. Pa3BUTHE CIyXO-MOTOPHON KOOpPIMHAIMH.
Junaktnueckas wurpa «3amnpelieHHbll 3Byk». Jlunaktudeckas wurpa «Yragai, 4YTO 3BYUYHUTY.
dopMHpoBaHKE YyBCTBA pUTMa. J{nakTHueckas urpa «Yrajaam 1o rojocy».

Pa3BuTHe 3puTEIBLHOIO

HaxoxzaeHue OTIMYUTENBHBIX NPU3HAKOB Ha HArsIIHOM Matepuane. Haxoxzaenue oOmux
npusHakoB. Haxoxxaenue Henmenun Ha kapTuHKaX. CroxkeTHas KapTuHKa. JlupakThueckas wurpa
«Jlabupunt». TpenupoBka 3purenbHoi namsaTh. [Ipodunakruka 3penus. ' uMHacTHKa A7 T71a3.

Bocnpusitue npocrpancrea

OpueHTHpOBKa B MOMELICHUN U Ha YJIHMIE IO CIOBECHOM MHCTPYKIMH. OPHUEHTHPOBKA B TOPOAE.
OmnpeneneHne pacrojoKEHUsl MPeIMETOB B OJIMKHEM U JajJbHEM MPOCTpaHCTBE. MojenupoBaHue
pacroyio’)keHusi MPeAMETOB B MPOCTPAHCTBE, BepOajn3alus HPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOLICHUH.
MonenrpoBaHie MPOCTPAHCTBEHHBIX CUTYallMd MO MHCTPYKIMM neaarora. OpHEHTHPOBKA Ha JIUCTE
Oymaru paszHoro (opmaTa U MO-pa3HOMY PACIOI0KEHHOTO.

Bocnpusitue Bpemenu

Omnpenenenne BpeMEHHU II0 4acaM C TOYHOCTBIO 0 4aca. OmnpenenceHUe BPEMEHM IO 4dacaMm ¢
TOYHOCTBIO 10 MHUHYTHI. JIMTENBHOCTH, BPEMEHHBIX HMHTEpBanoB. Jlunaktudeckas urpa «beperu
MUHYTKY». PaboTta ¢ kaneHnapeM u MoJenbio KajieHaapHoro roga. JAunaktuueckas urpa «Korma sto
ObiBaeT?». [locneoBaTenbHOCTh OCHOBHBIX KM3HEHHBIX COOBITUN. Bo3pacT mozei.

Juarnocrudeckoe odciae10BaHue

O0caenoBanne ypoBHsi ¢()OPMHPOBAHHOCTH MOTOPHBIX IpoueccoB. O0cier0BaHue YPOBHHA
c()OPMHPOBAHHOCTH CEHCOPHBIX MPOLECCOB.

Bocnpusitie 0co0bIX CBOMCTB IPEIMETOB

PazButne nuddepeHIMpPOBaHHBIX OCS3aTENbHBIX OIIYIICHUH, HMX CJIOBECHOE OO0O3HAaYeHHE.

Temnepatypa. ['panycHuku s W3MepeHUs TemIepaTypbsl Tejda, BOJbL, BO3ayxa. Pa3Burtue
muddepeHIIMPOBaHHBIX BKYCOBBIX OIIYIIEHHUH, cloBecHoe obOo3HauyeHue. JuddepeHuupoBantoe
BOCIIPUATUE apoOMaTOB. YIPaKHEHUS B H3MEPEHUM Beca NpeaMEToB Ha Becax. OmnpezneneHue
IIPOTUBOINOJIOXKHBIX KauecTB InpeameroB. [IporuBonosnokHoctu. OmnpeneneHue MpOTUBONOIOKHBIX

JIEMCTBUI, COBEpIIaeMBbIX ¢ ipenMeramu. [{unaktuyeckas urpa «Caenaid, CKaxku Ha000pOT».
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3. TEMATHUYECKOE INIAHUPOBAHUE C ONPEJIEJEHUEM OCHOBHBIX BUJIOB YYEBHOH
AEATEJIBHOCTHU OBYYAIOIIIUXCA

1 knace:
No Ha3Banue pa3znesia. Conep:xkanue
n/n Tema 3ansaTHS
1. O0caenoBanue nerei — 2 yaca
1 | Ob6caenoBanne ypoBHs C(POPMHPOBAHHOCTH | YIPAKHEHHE «KO3a», «HOMXKHHIB», KOJIBLO», KKYJIAK — JIaIOHb).
MOTOPHBIX NPOLECCOB - BBIIIOJIHEHUE MTOOYEPENHO KAXKIOU PYKOU CIENYIOIIUX IBUKEHUMU : BBITAHYTH BIEPEDL BTOPOU U
MATBIA Halblbl («KO3a»), BTOPOM W TPETUM Majblbl (« HOKHUIIB)), CHENATh «KOJBII0» MEPBOTO U
KQ)KJIOTO CJIEAYIOLLEro MaiblLa;
- KOOpJMHAIMS IBUKEHUIN 00€UX PYK «KyJIaK — JIAJOHb»: PYKH JIEXKAT Ha CTOJIE, IPUYEM OJHA KHCTh
cXKara B KyJak, Ipyras -c pacnpsMICHHbIMU NajblaMu. OTHOBPEMEHHOE U3MEHEHHE TTOJIOKEHMUS
00enx KUCTeH, pactipsAMIISIsl OJHY U CKMMast IPYTyIO.
2 | Ob6caenoBanne ypoBHSI Cc(OPMHPOBAHHOCTH | Y3HaBaHUE 3HAKOMBIX IIPEIMETOB Ha OLLYIb IPAaBOM U JIEBOW PYKOH MONEPEMEHHO.

CCHCOPHBIX IpoueccoB

VY3HaBaHue Ha oulyrb 0OBEMHBIX (1Iap, Ky0) U MIIOCKOCTHBIX (KBaApaT, TPEYTOJIbHUK, KPYT,
NpSMOYTOJIBHUK) Guryp. TecTsl BeTopazanueHust (packiaablBaHUE B psi 7 KapTOUYEK OAHOTO IIBETA),
Ha3bIBaHUE W MOKa3 BCeX 1IBETOB cnekTpa. Pasnuyenue popmel. ['pynnupoBka reoMeTpuueckux
¢uryp c yuérom popmsl. Bocipusitue BennuuHsl. PackianpiBaHue B mopsiike yObIBaroIen
(Bo3pacraromieit) BenuuuHbl 10 manouek qiuuHOM OT 2 10 20 cM. Y3HaBaHHWE W Ha3bIBaHHE
pPEATMCTUYECKHUX, KOHTYPHBIX, 3aIIyMJIEHHBIX U HAaJOKEHHBIX U300pakeHUH. Y3HaBaHUE I€YaTHbIX
OykB u nu¢p. BocnpousseeHre HECI0KHBIX PUTMUYECKHX PUCYHKOB.

Omnpenenenne Ha CIIyX peajibHBIX IIyMOB M 3BYKOB. OIpeiejieHre Ha4allbHOTO COTJIACHOTO B CJIOBE.
IToka3 1 Ha3pIBaHUE IPEIMETOB, KOTOpPBIE HAa TabJIuIlEe N300pakeHbl ClieBa, CIIpaBa, BHU3Y, BBEPXY, B
LICHTpPE, B IIPAaBOM BEPXHEM YTIJIy. BhINOIHEHHE aHATIOTMYHOTO 3aJJaHUs B TPYIIIIOBOM KOMHATe,
OIpeieIeHUe paclooKEeHUs IPEIMETOB B POCTPAHCTBE (Ha - MO/, epea-Bo3ie, CBEpXY, CHU3Y,
Bhlle, HIKE). KoHCTpynpoBanue 1o oOpasiy u3 10 cuéTHbIX Manoyex.
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becena Ha BbIsICHEHHE OPUEHTUPOBKH B TEKYILEM BPEMEHHU (4aCTU CYTOK, THEH HEIEIH).

I1. PazBuTHE MOTOPUKH, IPadOMOTOPHBIX HABBIKOB — 14 4yacoB

3 | O0mepa3BuBaoMe NOABUKHbIC UTPBI OO61epa3BUBaOIIKE TOIBUKHBIE UTPHI C AJIEMEHTAMU OCHOBHBIX JIBH)KEHUH (X004, Oer,
YOpaXHEHHs] B paBHOBECHUH, JIa3aHbE, MPBIKKK, METaHNE) Ha Pa3BUTHE MOTOPHBIX HaBBIKOB,
BBIPa0OTKY CaMOPETYIISIIHH.
4 | Urposoii npaktukym «Becéible 3a0aBbI» [ToaBMKHBIE TPYIIIIOBBIE UTPHI C POPMUPOBAHUEM YMEHHUS COOIIIOIATH MPABUJIA UTPHI.
5 | O0yueHue 1HeleHANPABJIEHHOMY BbINOJHEeHHIO | Bpocku B 11e1b, X0150a ¢ U3MEHEHUEM HANPaBJICHUs, YIIPAXXHEHUS U3 2 3BeHbEB ICHCTBUIA U
AeMCTBUI M0 MHCTPYKIIUMA JBUKEHUN: «IIPUCSIb — BBIIPSIMUCHY, «IIOCTaBb PyKH HA MOSIC — clIeJail OJIMH LIar BOepea» u T...
6 | ®opmMupoBaHue KOOpAMHAIMHU Pa3HBIX | YIIPa)KHEHMsI HA COIVIACOBAHHOCTD JEMCTBUM U JBUKEHUN Pa3HBIX YacTel Tesa: IOBOPOTHI €
yacTeH Tesa JBIDKEHUSIMH PYK; X07b0a IO «JJOPOXKKE CIIeI0B» U M0 cKaMelke; moJ0pachiBaHUE Ms4a Ha pa3Hylo
BBICOTY U JIOBJISl Msi4a IByMs pyKaMH U OJHON PYKOH; IIOJI3aHUE Yepe3 «JTaOMPUHTHI»,
NEPETIPHITUBAHUE YEPE3 PEAMETHI — «II0 KOYKaM» U T.J.
7 | PazBuTHE MEJIKOI MOTOPHKH NAJIBLEB PYK. Omnpenenenue Beayuied pyku. YnpaxHeHus: «PaznokuM rno Kyuykam» — COpTUPOBKA METKUX
npeameroB; «[lomoxkem 6adyke» — nepedupanue Gpacoiam u ropoxa; «XyI0KHUK» — PHCOBAHHE
NaJo4yKoi B Bo3yxe; «CI0XKH MpeaAMEThD — CKJIaIbIBAHUE MEJIKUX MPEJAMETOB B Y3KUN COCY.
[TanbunkoBasi FTMMHACTHKA.
8 | Arpsl ¢ MO3auKOil, KOHCTPYKTOPOM BriknageiBanne Mo3auku 1o oopasity. CkiaasiBaHUE O0BEMHBIX MIPEAMETOB U3 2-3 YacTeH.
9 | PucoBaHue TO4eK PucoBaHue ToueK: HaNpaBlIeHUE, TUIOTHOCTD, SIPKOCTh. YTNIpakHeHUs: «Pucyem Toukmy,
«Pa3HOLBETHBIE TOUKWY.
10 | Pa3BuTHE MeJKOH MOTOPUKH, COOTHOCSINMX | YTNpaxHeHus: «bychl A7 KyKJIbl» — HAaHU3bIBaHHE OyCHH (ITyTOBHII) HA MPOBOJIOKY (IITHYPOK);
ABMKEHUH NajlbLeB PyK «[1la0BNMBBIN KOTEHOK» — pa3MaThIBAHUE U CMATbIBAHUE HUTOK B MOTOK»; «Jl0K1b nuaem» —
MPOTATMBAHKUE TECbMBI B OTBEPCTUSL; «COCTaBb LIEIOYKY» — COCTABJICHHUE 1IEMOYEK U3 KaHLEIIPCKUX
CKpETIOK pa3Horo 1BeTa; «bapabaHIK» — OTCTYKMBAaHHE KaXIbIM IMAJIbLEM I10 OYepeId pPUTMa I10
cTony; «BeIrmaau miarodexk» — cMsITHE U pa3riakuBaHue jucta Oymaru; « Haiau npeamers —
HAXOJKJCHUE CIIPSATAHHBIX MEJIKUX MPEIMETOB B «CyXOM OacceifHe» (IIaCTHKOBOM BelIEpKe);
«Ilocymmm 6enbe» — IpUKperieHne OebeBbIX MPUILETIOK K TOPU30HTAIIBHO HATAHYTOM BepeBKe.
11 | PucoBanue JTUHUI B pa3HbIX HANIPABJIECHUAX PucoBanne mnuHUII B pa3HBIX HaNpaBICHUAX: BEPTUKAJIbHbIE, TOPU3OHTAJIbHbIE, HAKJIOHHBIE.

VYnpaxuaenus: «Pucyem nmuaum», «Ctonos», «Kocoit noxank», «Jlecenkay.
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12 | Pa3BuTHe  auHaMu4Yeckol — koopauHaumu | Ynpaxuenus: «[lampuuku 3mpopoBatorcs», «llambuexon», «CopeBHoBaHus 1o Oery», «HeoOwsranoe
ABMIKEHHH NabLeB PyK KUBOTHOE», «Komanaup», «llocunraii-ka». IMutanmonHas urpa ans kucreil pyk «OpkecTpy.
13 | Padora ¢ njacTHJIHHOM Pa3BuTHne ctaTnueckoil KOOpAMHALUK ABUKEHUM NalbIEB pyK. YnpaxxHeHus: «I ' He3go»,
«DonHapukny», «bykBb», «3aMoKk», «OneHb 310poBaeTcs». IMUTallMOHHBIE yIPaXXHEHUS JIJ1s1 KUCTEH
pyk: «Tannyromue nanpuukn», «llornaxuBanue Komku» U T.1. PUcoBaHue nmapauienbHbIX U
PUTMHYHBIX [IUKIMYHBIX JIMHUN: JOMaHble, BOJIHUCThIE, AyrooOpasHble. YpaxkHeHus: «Pucyem
TuHUNY, «JIpiM ne», «Ilo BonHam», «Ckader MAYUK»
14 | Pa3BuTHe CJIOKHO KOOPAUHUPOBAHHBIX | O0BoAKA (DUTYD 1TO MYHKTUPHBIM JIMHUSAM, TOUKaM. YTpakHeHne «O0BoaKa.
rpagpuyeckux AIBHKEHHH PYKH
15 | KonTrypHasi anmiukanusi W3 IUIACTHWJIMHA W | BeINoJHEHUE anminKaun
KYCOYKOB IIBETHOH Oymaru
16 | Pabora B Texnuke «OpuramMmm» Crubanne Oymaru. Beipe3anne HOXHHUIIAMU TPSIMBIX 1T0JI0C. YnipakHeHus: «CrubaeM u BeIpe3aem,

«CTebenbKy IS LIBETOBY.

III. TakTUIBHO-ABUTIaTE/IbLHOE BOcIpUusiTHE — 4 yaca

17 | Pa3zBuTHE TaKTWIBHON YyBCTBUTEIBHOCTH OOyueHue crieragbHbIM 00CIeAYIOINUM ABMKEHHUAM: MOTJIaXXKUBaHNE, pa3MUHAHNE, IOCTYKUBaHHE,
CKMMAaHHE U Jp.
18 | Ompenenenue Ha omynb 00beMHBIX Guryp u | AumakTuueckue Urpbl U yrnpaxkHeHus: «UyaecHslil Memmouek», «Onpenenu Ha OIlyIb: OOJbIIne U
IIPEIMETOB, UX BEINYMHBI MaJIeHbKHUE MpeaMeTh», «/loranaiics, 4ro 3a npeamer», «[1ouToBbIf AMMK», «Y3HaH Gurypy»,
«Cobepu matpeniky». Jlenka u3 miactunuHa: «Omiynai U caenmny.
19 | TaktwibHOe ~ omo3HaHue W pasnuyeHue | Kimaccuukaius npeaMeToB Mo 3aJJaHHOMY Ipu3Haky. OnpeneneHue GakTypsl MaTepuaia npu
IIPEIMETOB, UX IIPU3HAKOB, CBOWCTB, KA4ECTB. IIPUKOCHOBEHUHM (TJIaJIKUH — IIEPIIAaBbIi, TBEPAbII — MATKUI). Jlu1akTHUECKNE UTPBI U YIIPAKHEHHUS:
«['mankui — mepaseliy, « TBEpAbIA — MATKUIY, «YTalail, U3 YEro cieiiad npeamer», «Hainu u
MTOKaXHU. . .TJIaJIKUM — IIEPIIABBIN, TBEPbIN — MATKUID nipeameT», «Haiau napy», «4to 310?».
20 | PucoBanue Ha Kpy1e BriknaspiBaHue NpeaMETOB U3 KPYyIbl Ha MJIACTHJIMHOBOW OCHOBE, yIp. «3a0aBHbIE KAPTUHKWY.
IV. KuHecTteTuyeckoe M KHHETHYECKOE Pa3BUTHE — 2 Yaca
21 | ®opmupoBaHUE NPABUIBHBIX MPEACTABICHUMN OT

Pa3JIMYHBIX 1103 U ,Z[BI/I)KGHI/Iﬁ TCIIa

Konnentparusi BHUMaHUS peOCHKA HA aHAIM3E CBOMX KUHECTETHYCCKUX OIIYIICHUM: YIIPaKHEHUS
Ha: «CMEHY TOJIOKEHHSI TYJIOBUIIA» (BBITATMBAHUE BBEPX TYJIOBHILA U PYK, 3aTEM — IIOJTHOE
pacciiabyieHre U BBINOJHEHHE OMYNPUCEIaHNs);«CMEHY KauecTBa JIBIKEHUs» (pe3Kue ABMKECHHUS B
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HaIPSHKEHHOW X0Ah0€ CMEHSIIOTCSA MSTKUMU TUTAaBHBIMH JIBHKCHUSIMU B MSTKOM X0/160€ 1
IIp.);«IBUYKEHUE B PA3HBIX HAMPABICHUSIX» (IBMXKCHHUE BIIEpPE — Ha3aJl, BIIPaBO — BJIEBO, 1O
JIMArOHAJIN) U «HUCIIOIB30BaHUE TPU ATOM PA3HBIX YPOBHEH MPOCTPAHCTBA» (BEPX, HU3, CEPEANHA).
BripaboTtka y pebeHKa yMEHUsI COXPAHATD MO3Y: YIPAKHEHUS: KIIPUCECThY», «BCTAThY, «TOIHYTHY,
«XJIOMHYTh PyKamMm», «I0Ka4aTh roJI0BOW»; MPbLKKH, pa3InyHble JEHCTBHS C IpeAMETaMu:
nepeMelieHe, NepecTaHoBKa.

Urpei: «Mope Bosnyetcs», «KaToky», «Hepes peuky mo MOCTUKY.

22

dopMHpOBaHUE CIIOCOOHOCTH TPOU3BOIBHOTO
yIpaBJICHUS JBWKCHUSIMH Ha TpPEX YPOBHSX:
3pUTEIHHOM, CJIOBECHOM, JIBUTATEIIBHOM

OBnasieHre BbIpa3UTEIbHBIMU ABMXKCHUSAMHU, IpUeMaMu pacciaabiaeHusi, 0CBOOOXKIEHUS OT
MBIIIEYHBIX 325KHUMOB, CHSITHS HAMPsKEHUS U OMOLMOHAIILHOTO packpenoleHus. Urpsl u
ynpaxHeHus: «CKynbntypay, «Cheno0Hoe — He cbe1oOHoe», «CTom — curHany, «HazoiuBas myxay,
«muranusy, «300mapk».

V. Bocnipusitue (popmbl, BeJTHYHHBI, IBETAa; KOHCTPYHMPOBaHUe npeaAMeToB — 18 yacos

23 | ®opmupoBaHue CEHCOPHBIX 3TaIOHOB | JlugakTdeckue Urphl u ynpaxHenus: « Bommeonsiit Mmen», «HazoBu ¢purypsi», «Kaxayio durypy Ha
IUIOCKOCTHBIX TE€OMETpHYECKHX (Uryp: Kpyr, | cBoe MecToy, «Haiau npenmer ykazaHHoH Gpopmbly, «KoBpuk», «M3 kakux Guryp coctrour
KBaJ(par MamHa?». ['eoMerpuueckue ckasku (0 KBajpare, Kpyre)

24 | ®opmupoBaHue CEHCOPHBIX 3TajoHOB | JlumakTuueckue Urpsl U ynpaxuneHus: «Bommeonsiit men», «Hazosu durypsy, «Kaxayio ¢purypy Ha
IIJIOCKOCTHBIX reOMETPUYECKUX ¢uryp: | cBoe Mecto», «Haiiau npeamer ykazannoit popmbi», «KoBpuk», «/3 kakux ¢puryp coctout
IPSIMOYTOJIBHUK, TPEYTOJIbHUK MamuHa?y». ['eoMerprueckne cka3ku (0 IpsIMOYTOJIbHUKE, TPEYTOJIbHUKE).

25 | Beimenenue mnpusHaka ¢Gopmbl, oOo3HaueHue | Knaccudukamus nmpeaMeToB U UX U300pakeHUi 1Mo (opme 1o MmoKasy.

(hopmBbI IpeamMeTa CIIOBOM
26 | Pabora c reoMeTpHUeCKHUM KOHCTPYKTOPOM KonctpyunpoBanue u3 reomerpuueckux ¢popM. Jumakruyeckue Urpbl U yrnpaxkHeHus: «COopmuk»,
«Bonme6nsIit 3amok», «M3 kakux puryp cocraBiaeHsl pucyHku?», «Kpyr, TpeyroiabHuK, KBaapar,
npsIMOYTONBHUKY, «KTO HabmogaTensuee?», «durypku — yenoBeukn», «Kto rae cnut?», «K xaxmoi
¢burype nogdepu IpeIMeThl, TOXOXKHE 1O (HOpME».
27 | Pa3BuTHE BOCIIpUATHS BEIUYMHBI. BbicoTa CpaBHeHHE IByX MPEAMETOB KOHTPACTHBIX BEJIMYHMH MO BBICOTE; 0003HAUCHHE CIIOBOM (BBICOKHIM —
HU3KHH, BBIIIE — HIDKE, OJJMHAKOBOU BBICOTHI).
28 | Pa3BuTHe BOoCIpUATHS BEIUYUHBI. [[n1Ha CpaBHeHHE NIByX NPEAMETOB KOHTPACTHBIX BEJIMYMH IO JJIMHE; 00O3HAYEHHE CIIOBOM (IUVIMHHBINA —

KOpOTKHﬁ, JJIMHHCC — KOpo4e, OJIMTHAKOBOM ILJ'II/IHLI).
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29

Passurne Bocnipusitus Bennuunsl. [Hupuna

CpaBHeHuE IByX NPEAMETOB KOHTPACTHBIX BEJIMYMH 110 IIUPUHE; 0003HAYEHUE CIIOBOM (IIMPOKUI —
Y3KHi, IIMpe — YK€, OJUHAKOBBIE 10 IIUPUHE).

30 | Pa3ButHe BOCIIPUATHS BEIUYMHBIL. TONIIMHA CpaBHeHHE IBYX IIPEIMETOB KOHTPACTHBIX BEJIMYUH 10 TOJIIUHE; 0003HAYCHUE CIIOBOM (TOJICTHIN —
TOHKUH, TOJILIE — TOHBLIE, OAMHAKOBBIE 110 TOJIIHUHE).

31 | JetlicTBUs C peadbHbIMU PEIMETaMU CpaBHeHue NpeaMeToB MeOenu MeXIy co00H (CTONI MUChMEHHBIN U MapTa, CTYJN YUUTEIbCKUHN U
YUYEHUYEeCKHUH U T.J.); CpaBHEHHE JieTalieil CTPOUTEIHLHOT0 Habopa, UTPYIIEK U T.J.; CpPaBHEHHE 110
poCTy IBYX JEeTei, B3pocioro u pedenka. J[ugaktiuueckue urpsl v ynpaxHeHus: «CpaBHU
npeaMeTbD, « OKOLIKI.

32 | [eiicTBuUs C reOMETpUUECKUMHU (PUTypaMH CpaBHEHHE IIOCKOCTHBIX T€OMETPUYECKUX QUryp. JunakTuueckue Urpbl 1 ynpaxkHeHus: « BeimonHu
3aganue», «Ilogbepu oaexay Hy>KHOTO pa3mepa IJis KAPTOHHBIX KYKOJD», «3aKpoi ABEpHU B
noMukax», «Iloctpoum GarrHio.

33 | MonenupoBanue reoMmeTpuyeckux Guryp wu3 | Augaktuueckue Urpsl U yrnpaxkHenus: «Iloctpoum gomuxu uist purypy», « InacTUIMHOBBIE KTYTUKI.

Oymaru 1o o0Opasiy

34 | MonenupoBanue reomerpuyeckux Guryp wu3 | Aumaktuueckue Urphl U yrnpaxHenus: «lloctpoum gomuku 1uist Gurypy, « LnacTUIMHOBBIE KTy TUKI.

najoyeK M IJIACTHUIIMHA TI0 00pasiry

35 | KoncrpyupoBanue reomerpudeckux ¢uryp u | Aumaktudeckue urpsl U ynpaxHenus: «Cioxu purypy», « KapTuasn.

MPEIMETOB M3 COCTaBISIONMX dacted (2 — 3
JIeTaJn)
36 | CocraBienue 1enoro u3 yacteil Ha paspe3HoM | CkiaapiBaHue pa3pe3Hbix kapTUHOK: «[lonoBunkmny», «Cobepu KapTHHKY».
HarsimHOM  Marepuaie (2 — 3 getanm  C
pa3pe3amu 1o AUaroHajm)

37 | UrpoBoii TPEHUHT pa3BUTHUS BOCTIPUATHUSA JunakTruueckye Urpsl U yIpaKHEHUs Ha: pa3BUTUE BOCTIPUATHS (GOPMBI IPEIMETOB, COOTHECEHUE
npeaMeToB 1o BenuunHe: «Becensie puryps», «Otragait purypy», «lopucyii purypsi», «CpaBHH 110
JUTMHE, [IUPUHE, BBICOTE»

38 | 3puTenbHOE BOCIIPUSITHE Y3HaBaHHE CI0KHOPACTION0KEHHBIX H300pakeHUI mpeMeToB, OyKB, dp (KOHTYpPHBIE,
3anIyMJIEHHBIE, HEJOPUCOBAHHBIE, HAJIOKEHHBIE)

39 | Pa3zBuTHE LBETOBOCHIPUSATHUSA Vup. «Pa3zHouseTHbIe 3B€310UKW», «L[BETay

40 | CocraBieHHE LEJIOT0 U3 YacTU «Pa3pe3Hble KapTUHKWY, Na371bl, 00bEMHBIE PEIMETHI
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VI. Pa3Burtue 3pUTeJIbHOI0 BOCHIPUSATHSA — S 4acoB

41 | ®opMupoBaHHE HABBIKOB 3pUTENBHOTO aHanm3a | OOcieoBaHUE TPEAMETOB, COCTOAIINX U3 2 — 3 neraseid, 1o MHCTPYKIUH refarora. JlunakTnaeckne
urpsl 1 ynpaxsaenus: «Iloctpoum nomay, «3ammBaeM koBep», «Haiiau Takoii ke npenmer», «Haiau
noxoxyto», «Koppekrop», «Haitnu ommoky».

42 | dopMupoBaHUE HABBIKOB 3pUTENBHOrO cuHTe3a | OOcnenoBaHHe MPEAMETOB, COCTOALIMX U3 2 — 3 neTajeil, 1o MHCTPYKUUH nejarora. /luiakTuiaeckue
urpsl 1 ynpaxsaenus: «Iloctpoum nomay, «3ammuBaeM koBep», «Haiiau Takoii ke npenmer», «Haaun
noxoxyto», «Koppekrop», «Halau omuodky».

43 | YopaxkHeHus Uil NpoUIaKTUKH M Koppekuuu | OO0ydeHue ria30BUraTebHbIM YIPAKHEHUAM IS TPO(UIAKTUKYA YTOMIICHHS IJ1a3

3pEHHUs
44 | quddepenppoBanHoe 3puTesibHOE BocnpusaTue | HaxoxkIeHue OTIMYUTEIbHBIX U O0IMX MPU3HAKOB. JluaakTudeckue urpsl U ynpaxsaenus: «Haiinn
JIBYX IIPEAMETOB OJIMHAKOBBIE MPEAMETHI», «Y KaKoW KapTUHKHU HET napbl?», «Haiinu paznuuue u cxonctso», «IlapHsie
n300pakeHus», «loMuHO», YeM MOX0KU U YeM OTIHYAOTCS ?».
45 | OmpeneneHnue H3MEHEHMH B mpeabsBieHHOM | HaxoxkneHue nuiiHe Urpymku, KapTUHKY. JIMIakTHYecKue Urpsl U yrnpaxknenus: «4ro

pany

n3MeHmI0ch?», «HYrto mumnee?», «Hto nosiBuiocs?», «Uto norepsuiocs?», «Kakoro npeamera B psaay
HE XBaTaeT”».

VIL.Bocipusite 0co0bIX CBOWCTB NMpeIMeTOB (Pa3BUTHE OCA3aHNsI, 000HAHHA, BKYCOBBIX KaueCcTB, 0apuuyecKuX ollylleHui — 5 yaca

46 | KonTtpactHple  TeMmriepaTypHble  omrymieHus: | O003HaYeHHE CIIOBOM COOCTBEHHBIX OIMYIICHHUH. J[MaakTHuecKre Urpbl U yIpakKHEHHS: « X O0JI0THBIN
XOJIOJTHBIW — TOPSAYUIA — ropstuniiy, «Kakoi npenmet?», « KyBImHbD,«X0JIOJHO — TEIIO — TOPSUON.

47 | Paznuuenne Ha BKyC: KHCHbIM, crnaakuii, | O003HaueHHE CIOBOM COOCTBEHHBIX OIIyIIeHUH. J[ugakTiHdeckue urpsl v ynpaxueHus: «Onpeaenu
TOPbKHIA, COJICHBIN Ha BKyc», «BkycoBbie 6aHKn», « KHCIBIN, ClTaakuii, TOPbKUH, COJIEHBIN, « Y3HaH M0 BKYCY».

48 | Paznuyenue 3amaxoB MPEAMETOB: MPUATHBIM U | JlMJakTHUEeCKue UTphl U yrpaxHeHus: «Onpeaenu npeameT Mo 3anaxy», « Yraaai, kakoi 3amax?y,
HETIPUSTHBIN «ITpusATHBINA — HENPUATHBINY.

49 | Pa3nuyeHue U CpaBHEHUE PA3HBIX NPEIMETOB IO | JIMIaKTHYeCKUe Urpbl U yIpakHeHus: «Beco», «Jlerkuii — Tskenslity, «Onpenenu, Kakoi npeamen,
MIPU3HAKY Beca: TSHKEJbIN — JIErKui «B3Bech B pykax».

VIII. Pa3BuTHe C1yX0BOr0 BOCHPHATHA — S yaca
50 | Beinenenue u pa3nuueHue 3ByKOB Okpyxaromiel | dopMupoBaHue MpeICcTaBICHUM O pa3HbIX 110 XapakTepy IIymMax: CTYK, CTOH, 3BOH, I'yJ€HHE,

Cpepl.

KyxokaHue. JIu1akTH4ecKue Urpbl U YIpakKHEHUs: «YUUMCS CIBIIIATE», «YTO CIBIIIHO?Y,
«Ornpeneny, 4yTo cabIIUTCA», «KT0 uTo yenbmmT?», «3ByKH U KPACKU OKPYIKAIOIIETO MUPay.
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51

PasnuueHne My3BIKQIBHBIX 3BYKOB U 3BYKOB
OKpYKaroIlE cpeabl

Junaktuueckue urpsl U ynpaxxHeHus: «B Mupe 3aragouHbix 3ByKOB», «UTO ThI CIBIIIMIIL?Y,
«IITymOBBIE€ U MY3BIKAJIBHBIE 3BYKW).

52 | PaznnueHne peueBbIX U HEPEUEBBIX 3BYKOB JunakTryeckue Urpbl U yOpaKHEeHUs: «Yraaai, uro 3By4dano?», «llymsmue kopoboukmy,
«BonmebHas nanoukay, «Yragai 3Byk», «Kto 310?», «My3bIKallbHbIE HHCTPYMEHTBD.
53 | IlogpakaHue HEpEUYEBBIM U PEYEBBIM 3ByKaM Junaktuueckue Urpsl U ynpaxxHeHus: «KTo 1 kak rojoc nogaer», «BommeoHslil Kyouk»,
«Ilonpaxkanue ronocam *KHUBOTHBIX U NTULY, «IloapakaHue ObITOBBIM LIyMam», «KTo Tebst mo3Ban?y.
IX. Bocnpusitue npocrpancTa — 8 yacos
54 | OpueHTHpPOBKa Ha COOCTBEHHOM Telle Juddepenunanus mpaBoit (J1eBoit) pyku (HOTH), paBoi (JeBoi) yacTu Tena. JJuIakTH4ecKue Urpbl 1
yrpaxuenus: «Moe Teno», «Ilokaxu npaBuiibHO», «llokaxxku u Ha30Bu», «IIpaBas — neBas».
55 | Onpenenenue pacnonoxeHuss mnpeaMeroB B | OnpeneneHue pacnooKEHUs IPEIMETOB B IPOCTPAHCTBE: BBEPXY — BHU3Y, HAJ| — IIOJI, CIIpaBa —
MIPOCTPAHCTBE cieBa. Jlunaktuaeckue urpsl U ynpaxsenus: «llycrsiasay, «llaperso ntuiy, «L{apctBo
JKUBOTHBIX», «[ e urpymka?», «Kaxoi npenmer?»,«Pa3HonBeTHbIE TOUKNY, «YTO clipaBa — cieBa?y.
56 | JlBwxkeHue B 3aJaHHOM  HampaBieHUM B | J[BrKeHHE B 3aJaHHOM HAIlpaBJIEHHUU B IIPOCTPAHCTBE (BIEpeN, Ha3aa U T.A.). JugakTruueckue urpel u
MIPOCTPAHCTBE ynpaxHenus: «Pa3senuukny», «Kyzaa noinems — yro Haitnems?», «Poboty, «Jlucnerdyep u camoner».
57 | OpueHTUpPOBKAa B TIOMEMICHWHM IO WHCTPYKIUH | /[MaakTHuecKkue Urpbl U yIpaKHEHHs: «ABTOMOOWINY, «CrenonbiT), « CHHXPOHHOE TIJIaBAaHHUE,
negarora «Cnymaii BHUMATEIbHO U BHITIONHNY, «[loBepHUCH HalpaBo, TOBEPHHUCH HAJIEBOY.
58 | Onpenenenne pacnonoxeHuss mnpeaMeroB B | OnpeneneHue pacnoioKEHUs IPEIMETOB B IOMEIIECHNN: «Brinonnu 3ananue», «I'ae yto aexxut?».
IOMEILEHUHN
59 | IpocTpaHcTBeHHass OpueHTHpPOBKa Ha Jjucte | [IpocTpaHcTBEeHHAs OpUEHTUPOBKA Ha JIUCTE Oymaru: LEeHTp, Bepx (HU3), mpaBas (JieBasi) CTOPOHa.
Oymaru JunakTuueckue Urpel U ynpaxxHeHus: «4to rae HaxoguTces?», « BHMMAaTenpHO ciymai 1 pucyin»,
«Hanau u mapucyi», «I[lomoru neBouke».
60 | OpueHTUpOBKAa B JUHEWHOM psany (mopsaok | AunakTuyeckue Urpsl U ynpaxHeHus: «Pa3noxu no nopsaaky», «Pasnoxu no Bennuune», «llepoiii —
CJIEIOBaHMsI) KpaitHuit», «Kto rae ctout?».
61 | CocraBnenue Ha yucTe Oymaru KomOuHamid u3 | JAugakTuueckue Urpsl U yrnpaxHenus: «llonocku», « DUryps».
MOJIOCOK, IVIOCKOCTHBIX T€OMETPUUECKHUX (QUTyp
X. Bocnpusitue BpeMeHH — S yacoB
62 | Cytkmu Yactu cyTok (yTpo, IeHb, Beuep, HOUb).
63 | O6o3HaueHue B pean BpEMEHHBIX | YrnpakHeHus Ha rpadudeckor Mogenn «CyTkmy. nmaktudyeckas urpa «4actu cyTok.
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MPEJCTABICHUI

[TocnenoBarenbHOCTh COOBITUI (CMEHA BpeMEHH CYTOK). JlunakTuuecKrue Urpsl U ynpaxHenus: «B
KaKoe BpeMsi CyTOK 3T0 ObiBaeT?», «[IpuBercTBusi», «JleHb U HOUBY.

64 | [loHATHS «CETOIH», «3aBTPa», KBUEPA» JunakTuyeckue urpsbl U yrnpaxHenus: «Buepa, ceroans, 3aBTpa», «UTo Mbl enanu Buepa...», «B
KaKoe BPEeMs».

65 | Henens. Cemb cyTOK [lopsinok nHew Henenu. JnnakTuueckue Urpel U ynpaxkHeHus: «Jlomuk nuei», «Henens», «lau
13 (1 (175

66 | 3akperuieHue BPEMEHHBIX NPEACTaBICHUI Hunaktuueckue urpsl: «Becenas nenens», «4to nepemyran XyaoxxkHuk», «HazoBu coceneit», «4ro
OBLIO paHblIIe, YTO MOTOMY, «Ha30BH MPOMYIIIEHHOE CIIOBOY.

68 yacoB
2 kJjace:
Ne HasBanmue pa3pgeda. Conepxanue
n/m Tema 3aHATHA

1. O0caenoBanue aereii - 2 4

1

O6cnenoBanue ypoBHsI C()OPMHUPOBAHHOCTH
MOTOPHBIX IIPOLIECCOB

YpaKHEHHE «K03a», «HOXHHUIBD, KOJIBI0», «KYJIAK — JIaJOHb).

- BBIIIOJTHEHUE TIOOYEPETHO KAKIOU PYKOH CIENYIOIUX IBUKEHUM : BBITAHYTb BIIEPE BTOPOU U IATHIN
Nanblbl («K03a»), BTOPOMl U TpeTUi Mablbl («HOXKHUIIBD)), CIENaTh «KOJIbLIO» MEPBOTO U KaXKA0Tr0
CJIEAYIOLLETO MaJIbLa;

- KOOpJMHAIMS IBMXKEHUIN 00€uX PYK «KyJIaK — JIAZOHbY»: PYKH JIeXkKaT Ha CToJIe, MPUYEeM OJHA KHCTh
cKara B KyJak, Ipyras -c pacnpsMiIeHHbIMU NajiblaMu. OTHOBPEMEHHOE U3MEHEHHE MOJI0KEHHS 00enX

KHUCTEH, pacpsiMIIsis OJIHY U CKUMas IPYTYIO.

O6cnenoBanre ypoBHsI C()OPMHUPOBAHHOCTH
CEHCOPHBIX IPOLIECCOB

VY3HaBaHUE 3HAKOMBIX IIPEIMETOB Ha OLIYIIb PABOM U JIEBOW PYKOM MONEPEMEHHO.
Y3HaBaHue Ha oulynb 00BEMHBIX (11ap, Ky0) U MIIOCKOCTHBIX (KBaapaT, TPEYTOJbHUK, KPYT,
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IPSIMOYTOJIBHUK) (pUryp.

TecTsl LBeTOpa3InueHus (packiaablBaHUE B pAJ 7 KapTOUEK OJJHOTO I[BETA), HA3bIBAaHUE M MOKa3 BCEX
1[BETOB criekTpa. Paznuuenue ¢popmel. ['pynnupoBka reometpudeckux Gpuryp ¢ ydétom GopMsl.
Bocnpusitue Bennuunbl. PackiaasiBanue B nopsiake yobIBaromiei (Bo3pacraronieii) Benuunnsl 10 magodex
JIMHOW 0T 2 10 20 cM. Y3HaBaHNE W Ha3bIBAHWE PEATMCTHYECKUX, KOHTYPHBIX,

3alIyMJIGHHBIX U HaJIOKEHHBIX N300pa’keHUH. Y3HaBaHUE Ie4YaTHBIX OyKB M LUQD.

Bocnpou3sBeieHue HECI0KHBIX PUTMUYECKUX PUCYHKOB. OIpeielieHne Ha CIIyX pealIbHbIX ITyMOB U
3ByKOB. OnpeielieHre Ha4aJIbHOrO COIJIacHOro B cioBe. I1oka3 u Ha3pIBaHME IIPEIMETOB, KOTOPHIE HA
Tabyuie n300pakeHbl CcJeBa, ClipaBa, BHU3Y, BBEPXY, B LIEHTPE, B IPaBOM BEpXHEM YIily. BrinoiHeHnue
AQHAJIOTMYHOTO 3a/1aHus B IPYNIIOBOM KOMHATE, ONPEAEIECHUE PACIIOIO0KEHUS IIPEIMETOB B IIPOCTPAHCTBE
(Hag - mox, nepea-Bo3ie, CBEPXY, CHU3Y, BBIIIE, HUXKE).

KonctpyupoBanue mno obpasity u3 10 cuérHbix nanouek. becena Ha BbIsICHEHHE OPUEHTUPOBKHU B TEKYIIEM
BpeMeHH (4acTu CYTOK, JHEH HeJeln).

2. Pa

3BUTHE MOTOPUKH, I'Pa¢OMOTOPHBIX HABBIKOB - 12 4

3 ®opMupoBaHKE YYBCTBAa PAaBHOBECHS MPHU | YNPaKHEHUS HA COMVIACOBAHHOCTH JEWCTBUM M JBM)KEHUHN pa3HbIX YacTEH Tesa: MOBOPOTHI C IBUKEHUSIMU
X0Jb0€ U MPBIKKAX PYK; X0[p0a MO «JIOPOKKE CIEOB» U MO CKaMelKe; Moa0pachkiBaHUE Ms4ya Ha PA3HYIO BBICOTY W JIOBJIS
— Msi4a ABYMS pyKaMU U OJHOW PYKOIi; MOJI3aHUe Yepe3 «JIaOUPUHTHD), MepenphiruBaHue Yepe3 MpeIMeThl —
4 | Pa3BuTHE COIIaCOBAaHHOCTHU JBUKEHUN 110 KOUKaM» 1 T.L.
LlenenanpaBiaeHHOCTb BBINIOJTHEHUsI | bpocku B 1enb, X0ap0a ¢ U3MEHEHHEM HAaINpaBJIeHUs, YIPaXXKHEHUs U3 2 3BEHbEB JACUCTBUN U JABWKCHUU:
JICUCTBUMN 110 UHCTPYKIIMHU «MPUCA]Ib — BBIIPSIMUCHY, «IIOCTaBb PYKHU Ha MOSIC — CAeJIail OJUH IIar Brepea» U T.1.
6 | TpeHMpOBKA NEPEKITOYAEMOCTH JBUKECHUMH.
[Ipon3BOIBLHOE TOPMOKEHUE NEUCTBUI
7 | Pa3BuTHE MENKOW MOTOPUKH NAJIBLIEB PYK Yopaxuenus: «Pa3znokuM Mo Kydkam» — COPTUPOBKa Menkux mnpeametoB; «[lomoxkem OaOymike» —
nepebupanue pacomu u ropoxa; «XyI0KHHK» — PUCOBAaHUE MAIOYKON B BO3MyXe; «CII0XKH MPEIMEThD) —
CKJIaJIbIBAHUE MEJIKUX IPEIMETOB B Y3KUH cocyl. IlanpurikoBas rHMHACTHKA.
8 | [TanpumkoBasi THMHACTHKA Vopaxuenusi: «bycbl nmns Kykiab» — HaHU3bIBaHWE OyCHH (IYTOBHUI])) HAa MPOBOJIOKY (ITHYPOK);
«llanoBnuBBIA KOTEHOK» — pa3MaThlBAHUE M CMaTblBAHME HHUTOK B MOTOK»; «JloXkap wuaer» —

IPOTATMBaHUE TeCbMbl B OTBepcTUs; «COCTaBb IIEMOYKY» — COCTaBJIEHHE IIETMOYEK U3 KaHIEISPCKUX
CKpPETIOK pa3Horo 1Bera; «bapabaHIIMK» — OTCTYKMBAaHHE KaXKJbIM IMajbleM [0 OYEpeH PUTMa IO CTOIY;
«BbIryiagy miarouek» — CMATHE M pasrilakuBaHue jucta Oymaru; «Hailau npeamersn» — HaxoxXAEHHE
CHPSATaHHBIX MEJKUX HNPEIMETOB B «CyXoM OacceifHe» (muacTukoBoM Bejepke); «llocymmm Gembe» —
IIPUKpEIJICHHE OeNIbEeBbIX MPUIIETIOK K TOPU30HTAILHO HATSHYTON BEPEBKE.
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9 | PazBurue HaBbIKOB BlIaJicHUs | BrinmonHeHue 3ajanuii Ha packpalmBaHue, ITPUXOBKY. O0yueHne npaBUiIbHOMY 3aXBaTy KapaHjaria
IIMCbMEHHBIMU IIPUHAJIEKHOCTSIMH.
Kapangam
10 | Pa3zButue HaBbIKOB BJa/ieHNs | BrimonHeHue 3amaHuii Ha pUCOBaHME MO TOYKaM, 00BOJKA MO MyHKTUPY U T.1. OOyueHHe NpaBHUILHOMY
MMCbMEHHBIMU IPUHAUIKHOCTSIMU. Pyuka | 3axBaTy pyuku
11 | O6Bogka mo Tpadapery (BHyTpeHHemy | Ymp. «[IpuBerctBue», «Jlata», HacTpoii Ha 3aHsATHE. MIrpbl Ha pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHUKH «3paBCTBYH
Y BHEIIIHEMY) cosiHIle 3050Toe», «TakTwipHble Memoukn», Cy JIxok Tepamus. PucoBanme opHaMeHTa 10 00pasiry.
CpHcoBBIBaHUE MPEIMETOB M3 reoMeTpuUeckux (uryp (komika, ppioka u 1.1.). OOBOJKA TeOMETPUIECKUX
¢buryp no Tpadapery, nx 0003HaUCHHUE CTOBOM, COCTABJICHUE OPHAMEHTA.

12 | HITpuxoBKa B pa3HbIX HAIIPaBIECHUAX Vup. «IIpuserctBue», «Jlara», HacTpoil Ha 3aHsTue. Urpel Ha pa3BuTHE MEIKOM MOTOpUKH «OpKecTpy,
mHypoBka. O6BojIka 1o TpadapeTy IpeaIMeToB, 0hOpMIIEHHE CIOXKETa, INTPUXOBKA IPEIMETOB 110 MOKa3y B
pa3HBIX HapaBJICHUSIX.

13 | PaboTa B TeXHUKE PBAHON aNIUIMKAIH Vp. «IIpuserctBue», «Jlatay, HacTpoil Ha 3aHsATHe. 3arajaka U Oecesia )KMBOTHBIX. BbInonHeHe pBaHHON
anIuUIMKalMY 110 BBIOOpY JieTeit

14 | PazBuTne KOOpAMHAUUU [JBWKCHUM pYyKH | BplmonHeHne NHUCBMEHHBIX 3aJaHUN Ha KOOPAMHALMIO IPpauyecKUX JBHMKEHHH PYKH, MBILJICHUS,

u rjasa

3PUTEJILHO-TIPOCTPAHCTBEHHOM OpHEeHTALMU

3. TakTUIbHO-ABUIaTEeJIbHOE BOCIIPpUATHEC - 44

15 | Onpenenenne Ha  omyns  BenuuuHsl | Yrp. «lIpuBerctBue», «Kanennaps npuponb», HacTpoil Ha 3aHsATue. [lanbunMKoBBIE UTPBI «31pPaBCTBY,
npeaMera conuue 3ojoroe!», Cy Jlxok tepanus. unakruueckas urpa «BommeOnas BepéBouka», «TakTuiibHbIE

16 | OnpenencHue Ha ONIYIb IUIOCKOCTHBIX | MEIIOYKN», «BONIIEOHBIN MEIIOYEK».
Gburyp u npeaMeToB

17 | YopaxHeHus B pacKaTblBaHMM IUlacTWianHA. | Yrp. «IIpuserctBue», «Kanengapp npupoab», HacTpoil Ha 3aHsaTHe. [lanpumkoBble Urphl «»L{BETOK»,
Jlenka «YroiieHue» «Muoro HoOr y ocbmuHOTray, «Kymak-peOpo-magonp». ['pymmoBas pabora, Jenka KOMITO3HUIMH U3

mwiactuwinaa. OdopmiieHue padoThI.
18 | rpsl ¢ KpyMmHOM MO3aUKO VYup. «IIpuserctBue», «KaneHmapb Npupob», HACTPOU Ha 3aHATHE. VIrphl ¢ MO3aUKOIA.

4. Kunecrernueckoe H KHHETHYECKOE Pa3BUTHC -

3y

19

HBI/I)KGHI/IH H I103bI

KOHEYHOCTEHN

BCPXHHUX W HUXXHUX

VYup. «[IpuserctBue», «Kanenmapb npupoabl», HACTPOU Ha 3aHATHE. YTIP. C PEUEBBIM CONPOBOXKICHUEM
«Mpbl oxoTumcsi Ha JibBay. COXpaHEHHE TMO3bl MPUCECTh, BCTaTh, TOMHYTh, XJOMHYTh PyKaMH, MOKa4aTh
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JIBM>KEHUsT | MO3bl TOJIOBBI MO TOKa3zy,
BepOanu3aius COOCTBEHHBIX OLTYIIECHHH.

rojoBOW M T. J.; OOJee CIIOKHbIE ABMXKEHUS: TPBDKKH, JEHCTBUS C IpeIMETaMu — IEePEHOCHUTD,
NePECTaBIATh, MEPEKIAbIBaTh KYOUKH, KETJIM U T. 1., «X0Ab0a». Wrpsl Ha BocIpusiTHE KOMaHIbI B
JaBmxeHnn «Cron-curHany,  «Crhenail mo pUCYHKY U 3aMpPH».

21

muranusg aBUKEHUM.
TIBIKEHUH

BBIp A3UTCIIBHOCTD

VYnp. «lIpuerctBue», «Kanengapp mpupoabl», HACTpol Ha 3aHATHE. VIMHUTalMOHHBIE YHpPAKHEHUS:
0abouka neraet, 00e3bsIHKa NPHITaeT, KEHrypy CKadeT, MIYUK IOANPBITHBACT, MPYKUHKA PacTpsMITSIeTCS,
MasiTHUK pacKauMBaeTcsi, pbIOKa IiaBaeT, cobaka HIeT Mo cleay, BeTep AyeT U T. 1. JumaakTuyeckast urpa
«Yranaii-ka». Urpel Ha BOCTIpHSTHE TIPEAMETOB B JIBKCHUU: UTPHI B BOOOpakaeMble CHEKKH, KaMYIITKH
(6pocaem B Mope, UrpaeM Ha Oepery | JIp.); epejaya mo Kpyry BooopaxaeMoro npeaMera (Ms4, KAuprud,
(baXoK | JIp.), pUCOBAaHUE OPHAMEHTA PYKOH B BO3yXE U JP.

5. Boctipusitue ¢gopmMbl, BeJINYMHBI, IIBETA; KOHCTPYHPOBaHUE NpeAMeToB - 17 4

22 | ®OopMHpOBAaHUE  CEHCOPHBIX  ATasoHOB | Ymp. «IIpuBerctBue», «Kanennaps npupoasl», ICUXOJOTUUYECKUIM HACTpO Ha 3aHATHE «Hamm riasku. . .».
IUIOCKOCTHBIX ~ TEOMETPHYCCKHX  QHUTYD: | [TanpumkoBas TuMHAcTUKA «['eomeTprdeckue Gurypb». « CTpOUTENbHBIH KOHCTPYKTOPY», 3HAKOMCTBO C
KpyT, OBal, KBanpar reomeTpuueckumu purypamu. Jlugakrudeckas urpa «UyaecHsiil Memmouek», «deTbipe KyOa.

23 | ®opMUpOBaHUE  CEHCOPHBIX  JTalOHOB | | eOMeTpryecKas cKaska.

IUIOCKOCTHBIX ~ T€OMETPUYECKUX  (Uryp:
IIPSIMOYTOJIBHHK, TPEYTOJIbHUK

24 | Beinenenue bopmbI npeamera, | Yup. «IIpuserctue», «Kanennaps npupoasD», ICUXOJIOTHYECKUA HACTPOM Ha 3aHsATHE «Hamm rinasku. .. ».
obo3HaueHue ¢opmbl npeamera cioBoM | [TanpumkoBas rumHacTuka «I'eomerpuueckue Guryps». «Ha 4yTo MOX0XH 4acTH TOMUKa»

(KpyrJiblii, KBaIpaTHbIN) Homuno «®@opma npeametay, «Jlopucyil npenMer u3 Kpyra, kBajpata». PaboTa 1mo MysbT. nmpe3eHTaluu

25 | Boigenenue hopmbl npeamera, | «Popma npeameray. Yup. «Ha3zoBu npeamersl Kpyrinoi, KBagpaTHOH (GOpMBbD».
obo3HaueHne (OopMBI TIpenIMeTa CIOBOM
(IpSIMOYTOJTLHBIHN, TPEYTOJIBHBIN )

26 | I'pynnupoBka IIPEAMETOB nux | Yop. «lIpuserctBue», «Kamenmaps npupoasl», HacTpol Ha 3aHsATue «lIpo3BeHen 3BOHOK ...».
n300paxeHuit nmo popme Koppekunonnast urpa «UerBépteiii numnuity, «Haiigun ¢urypy», «llombepu mo dopmer, « opucyit

¢burypsl». YTouHEeHHE Ha3BaHUI OCHOBHBIX QUIYP.

27 | Qunaktuueckas urpa «K kaxnoi curype | JluarHoctuueckoe 3aaaHue Ha omnpeeneHue GopMbl peameTa
1o10epy MpeIMEeThl, OX0KHKeE 110 hopme»

28 | Pabora ¢ reomeTpruecKuM KOHCTpYykTOopoM | CocTaBiieHHe OpHAaMEHTOB. TaHrpam.

29 | Iunaktuyeckas urpa «Kakoil ¢urypsl He | 3amaHus ¢ mpeaMeTaMu Ha HaOMoAaTenbHOCTh. PaboTa ¢ npe3enTanueit Hailau omiuyus. YTo M3MEeHUI0Ch.
ctaynoy» (3—4 npeamera)

30 | Paznuuenue npeaMeToB MO BEJIMYUHE CpaBHEeHHE [BYX MPEIMETOB KOHTPACTHBIX BEJMYMH IO BBICOTE; OOO3HAa4YeHUE CJIOBOM (OOJBIIONW —
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31 | CpaBHeHHE [BYX HPEIMETOB IO BBICOTE

MaJICHbKHM, BBICOKMI — HU3KUH, BBIIIEC — HUKE, OJJUHAKOBOW BBICOTHI).

U JUIMHE
32 | CpaBHeHue 1ByX mpeameToB mo mupuHe | CpaBHEHHE [BYX MPEAMETOB KOHTPACTHBIX BEJIMYMH MO IIWPHHE; 00O3HAu€HUE CJIOBOM (ILIMPOKHNA —
U TOJILLUHE Y3KUH, MIMpe — YK€, OAUHAKOBBIE IO IIMPUHE, TOJICTBIA — TOHKWM, TOJIIE — TOHBIIE, OJUHAKOBBIC IO

TOJIIIINHE).

33 | MoaenupoBaHHe TeOMETPUIECKUX PUTyp U3
COCTaBJISIIOIIMX YacTeil mo o0pasiry

Tanrpam. /lunaktudeckue Urpsl u ynpaxuenus: «Cioxu purypy», «KapTunsn».

34 | Junaktuueckass urpa  «HasoBu  1Ber
IpeaMeTay.

35 | Paznmuuenne  u 0003HAUEHHE  OCHOBHBIX
LIBETOB

3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMU IBeTamH. [lumakTrueckas urpa «Ha3oBu BeT mpeaMeray.
VYrp. «Pa3HouBeTHbIE 3Be3M04KH», «llBeTa», BBIKIAJbIBAHHE IUIACTHIMHOM OIPEACIEHHOTO IBETA
(dbparMeHTOB PUCYHKA HA Pa3AaTOYHOM MaTepuaie (oa0epu IBET).

36 | KorcrpyupoBanue OOBEMHBIX TIPEIMETOB
W3 COCTaBHBIX YacTel (2—3 meraneit

Konctpynposanue npeameroB «Kunaep cropapus»

37 | KoHcTpyrupoBaHUeE O 3aMbICITY

Pabora ¢ 1eTcKkUM KOHCTPYKTOPOM

38 | CocraBnenue 1enoro wu3 wyacrei (2—3
JeTaNM)  HAa  Pa3pe3HOM  HArJIsTHOM
Marepuase

CKJ'Ia,Z[BIBaHI/Ie Pa3pEC3HbIX KaPTUHOK: ((HOJ'IOBI/IHKI/I», «C06ep1/1 KapTUHKY>».

6. PazBuTHE 3pUTEILHOIO BOCIPUATHS - 5S4

39 | HaxoxxaeHue OTJIMYUTEIbHBIX IIPU3HAKOB
IBYX HPEAMETOB

Vnp. «lIpusercrBue»,  «Kanenmapp mnpupoas», HacTpod Ha 3aHATHE «[Ipo3BeHENn 3BOHOK ...».
JpixatenpHas ruMHacTuka «I'ycu sera». CamoMaccaxk NajabLeB U KUCTEH pyK, nna. Knnesnonorunueckoe
yIpakHEHHE «YXO0 - HOC». YTIpaKHEHHE ISl MPOPHUIAKTHKH U KOppeKIHy 3perns. Yp «Hakau omuoky»,
cpaBHeHUE 2-X KapTuHOK «Halau 10 otnununity, «Haiinu napy», Komnerotepnas urpa «PoxaectBeHckas
CKa3Ka».

40 | Inpaxktuueckas urpa: «Kakoil geranm He
XBaTaeT»

Hunaktuueckas wurpa: «Kakoil perannm He XBaraeT», NOA0OpP HEIOCTAIOLUX JeTajeil (IJopHUCcOBaThH,
JIOJICTIUTD)

41 | YopaxHeHuss st NpodUIAKTUKH |
KOPPEKILUU 3PEHUS

Vnp. «lIpuerctBuey, «Kanenmapp npupoab», HacTpol Ha 3aHsTHEe «IIpo3BeHen 3BOHOK ...».
JpixaTenpHas TUMHAcTHKA «/[poBocek». Camomaccak najiblieB U KUCTEH pyk, auna. Kunesnonoruueckoe
yIpaXxHEHHE «YXO0 - HOCY». YTNpakHEeHHe AJIs NPOo(UIAKTUKY U KOPPEKLUH 3peHHs: TUMHACTHKA Ul Tja3
«Can — oropoqy, «Kyk», paboTta ¢ MyJIbT. Ipe3eHTauuen «Yp. s riaas3y.

42 | Iunaktudeckas urpa «4to uameHunoce» (3
—4 npeameTa)

Junaktuueckas urpa «Uto uzmenunock» (3—4 npeamera). Pabota ¢ mpeseHranueit
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43

YcBoenne o00pa3oB mudp u  OykB C
UCMOJIb30BaHUE 3pUTEIBHOTO u
TaKTHIBHOTO aHAJIM3aTOPOB

Pabora ¢ pa3naTouHbIM MaTepUaloOM C ONOPOM Ha pa3IMyYHbIEe aHAIU3ATOPHI (3PUTENIbHBIN, TaAKTHIbHBIM,
CIIyXOBOH)

7. BocipusiTie 0cOOBIX CBOWCTB MpeIMeToB (Pa3BUTHE OCA3aHUsl, 000HAHMS, BKYCOBBIX Ka4eCTB, 0aprM4yeCKUX OLYIIeHuil) - 4 4

44 | KontpacTHble TemmepaTrypHbie omryiieHus: | O003HaueHHEe CIIOBOM COOCTBEHHBIX OIIYIICHHWH. J[MIaKTHYeCKue Wrpbl M yNpaKHEHUS: «XOJOJHBIA —
XOJIOAHBIN — FOPSIYUNA ropsunit», «Kaxoi nmpenmer?», «KyBIIHHBI,«X0I0JHO — TEILJIO — FTOPSYO».
45 | PaznuueHue Ha BKyC: KHUCIbIH, cnajakuii, | O003HaYeHHe CIIOBOM COOCTBEHHBIX OUIyIIeHUH. [lunakTudeckue Urpbl M ynpaxHeHus: «Omnpenenu Ha
TOPbKHI, COJIEHBIN BKYyC», «BKycoBbie OaHKNY, « KHCIIBIH, ClTaikuii, TOPbKUH, COJICHBINY, «Y3HAH 1O BKYCY».
46 | 3anax NpUATHBIA U HENPUATHBIN Junaktuueckue urpel W ynpaxsHeHus: «Omnpenenun OpeaMeT Mo 3anaxy», «Yragad, Kakod 3amax?y,
«ITpUSATHBIN — HENPUATHBIN.
47 | Paznuuenue u CpaBHEHHME  pasHbIX | [upakTuueckue urpsl M ynpaxHeHus: «Bece», «Jlerkuil — Tsbkenslit», «Onpenenu, Kakol IpeaMery,

MPEIMETOB IO MPU3HAKY Beca: TSHKEJbIA —
JIETKUN

«B3Bech B pykax».

8. Pa3zBuTHe cJIyX0BOr0 BOCIPpUATHS - 44

48 | Paznuuenne My3bIKaIbHBIX 3BYKOB M 3BYKOB | DOpMHUpOBaHUE TIPEACTABICHUI O pa3HbIX MO XapaKTepy IIyMax: CTYK, CTOH, 3BOH, TYJEHUE, KyXKaHUE.
OKpY’Karolllen cpebl Junaktryeckue Urpbl W YOPAKHEHUA: «YUuMcs chablath», «Uto chplimHo?», «Onpenen, 4To
CABIIUTCS», «KTO 4TO yCHbImT?», «3BYKM M KPACKH OKPY’KAIOIIETO MUpay. JMIaKTHYEeCKUuE WUrphbl U
ynpaxkHeHus: «B Mupe 3araouHbixX 3ByKOB», «4TO Thl cabIIUIb?», « [ LlyMOBbIE M My3bIKaIbHBIE 3BYKI».
49 | PaznudeHne peyeBbIX U HEPEUYCBBIX 3BYKOB | JlupgakTHUeCcKue UTPphl U YIPaKHEHUS: «YTamai, uro 3Bydano?», «lllymsmue xopobouku», «BommeoHas
najoukay, «Yrauaau 3Byk», «kKto 310?», « My3blKaJIbHbIE HHCTPYMEHTBDY.
50 | Ilogpakanme HepeyeBbIM H  pedeBbIM | JJumakTuueckue urpbl U ynpaxkHeHus: «KTo u kak ronoc nogaer», «Bonmeonsiit kyouk», «llogpakanue
3ByKaM roJ0caM XKHBOTHBIX U NTHID, «[lonpaskanue ObITOBBIM IryMamy, «KTo TeOst mo3Ban?.

9. BocipusiTve NpocTpaHcTBa - 84

51 | OpueHnTupoBKa Ha COOCTBEHHOM TeJie Hudbdepennmanuss mnpaBoit (1eBoi) pyku (HOTH), TIpaBOM (JIeBOM) wacTu Tena. [ugakTuyeckue Wrpbl U
yrpaxseHnus: «Moe Teno», «Ilokaxu npaBuwibHOY, «Ilokaxku u Ha3oBU», «IIpaBas — geBas».
52 | OnpezeneHue pacroyioXkeHus npeaMeroB B | OmnpeaenieHne pacnoioKeHUs IPEAMETOB B IPOCTPAHCTBE: BBEPXY — BHU3Y, HAJl — O], CIIpaBa —
IPOCTPaHCTBE cnesa. Junaktuueckue urpsl U yrnpaxuenus: «Ilycteinsy», «{apctBo nruipy, «L{apcTtBo
JKUBOTHBIXY, «I 1te urpymka?y, «Kakoit npeamer?»,«Pa3HonBeTHbie TOUKNY, «UTO cipaBa — cieBa?y.
53 | JIBwxeHue B 3aJaHHOM HallpaBjieHUU B | JIBUKEHUE B 3a/IaHHOM HAIpaBJIEHWU B MPOCTPAHCTBE (BIEpea, Ha3aa | T.1.). JumakTuueckue Urpel U

MIPOCTPAHCTBE

ynpaxHeHus: «Pa3sequukny, «Kyaa noiaens — yto Haitnens?», «Poboty, «Jlucneryep u camomnery.
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54

OpueHTupoBKa B IIOMENICHU U 1o
MHCTPYKIUU ITeJjarora

JunakTuueckue Urpbl ¥ yrpaxxHeHus: « ABTomoominy, «Crnenonsit», « CHHXpOHHOE I1aBaHuey, «Cioymai
BHUMATEJIBHO U BBINOJHANY, «lloBepHUCH HamnpaBo, IOBEPHUCH HAJIEBOY.

55 | OpueHTHpOBKa B JUHEUHOM PSITY Junaktuyeckue Urpel U yrnpaxHeHus: «Pa3znoxu no mopsanky», «Paznmoxu no BenwmuuHe», «llepBbiii —
Kpaiinuiiy, «KTto rae ctout?y.
56 | IlpocTpancTBeHHasi OpUEHTUPOBKA Ha jucte | [I[pocTpaHCTBEeHHAas OpUEHTHPOBKAa Ha JHUCTe Oymaru: LEHTp, BepxX (HM3), MpaBas (JieBas) CTOpPOHA.
Oymaru Junaktuueckue Urpsbl U ynpaxseHus: «4ro rae Haxoaurcsa?», « BHUMarenbHO ciymai u pucyin», «Halau
1 Hapucyiy, «IToMoru geBodke.
57 | I'paduueckuii TUKTAHT Hanmcanue rpaduieckux TUKTAHTOB C 3pUTEIBHOM OMOpOn

10. OocaenoBanue gerei - 44

58

O6cnenoBanue ypoBHsI c(hOPMHUPOBAHHOCTH
MOTOPHBIX MPOIECCOB

VYipakHEeHHE «K03a», «HOXHULBD», KOJIbLO», «KYJIAK — JIAJOHb).

- BBIIIOJIHEHUE TIO0OYEPETHO KAKIOU PYKOH CIENYIOIUX JBUKCHHM : BBITAHYTb BIIEPE BTOPOU U IATHIM
naJbLbl («K03a»), BTOPOH M TpeTUH Majblibl (« HOXKHULBL)), CHENaTh «KOJBLO» IEPBOr0 U KaKI0Iro
CJIEIYIOLIETO IajblLa;

- KOOpAMHAIMS IB)KEHUH 00€HX PYK «KyJIaK — JIaJIOHb»: PYKH JIeKaT Ha CTOJIe, IPUYEM OJIHA KHCTh
c)Kara B KyJaK, Jpyras -C pacupsaMIeHHbIMU nanbiamu. OTHOBpEMEHHOE H3MEHEHHE MOJIOKEHHST 00enX
KHCTEH, pacpsMIIssa OJHY U CKUMasi IPYTyIo.

59

OO6cnenoBanue ypoBHsI C()OPMHUPOBAHHOCTH
CEHCOPHBIX MPOIIECCOB

VY3HaBaHME 3HAKOMBIX IPEMETOB Ha OLIYIb IPABOU U JIEBOH PYyKOI MONepeMeHHO.

VY3HaBaH#Me Ha omynb 00BEMHBIX (1Iap, Ky0) U INIOCKOCTHBIX (KBaapaT, TPEYyTrOJIbHUK, KPYT,
MPSIMOYTOJIBHUK) (pUTyp.

TecTbl 11BETOpa3MueHus (packiaiblBaHUE B psiJ 7 KapTOUYEK OJIHOTO 1IBETA), Ha3bIBAHUE U MOKAa3 BCEX
1[BETOB criekTpa. Pasnuuenue gopmel. ['pynnurpoBka reoMeTpudeckux GUryp ¢ yuétom Gpopmsl.
Bocnpusitue Bennunnbl. PackinagsiBanue B nopsiake yobIBaromiei (Bo3pacrarorieii) Bennunnel 10 magodex
JUInHON OT 2 10 20 cM. Y3HaBaHHE U Ha3bIBAaHME PEATUCTHUECKUX, KOHTYPHBIX, 3alIyMJIEHHBIX U
HAJIO)KCHHBIX M300paKeHUI. Y3HaBaHUE TIEYaTHBIX OYKB U IU(pP.

BocnpounsseneHne HECI0KHBIX PUTMUYECKUX PUCYHKOB. OIpeesieHle Ha CIIyX peajlbHbIX IIYMOB U
3ByKOB. OnpejienieHre HauaJIbHOT0 COrJIacHOro B cioBe. [1oka3 u Ha3pIBaHUE IPEIMETOB, KOTOPHIE HA
Tabuie n300pakeHsl cieBa, CIpaBa, BHU3Y, BBEPXY, B LIEHTPE, B IPABOM BEPXHEM YIIIy.

BrinonHeHre aHaI0rM4HOro 3aJjaHksl B TPYIIOBONM KOMHATE, ONPEEIIEHUE PACIIONIOKEHNS IIPEIMETOB B
HpOCTpaHCTBE (Ha - MOA, epea-Bo3J1e, CBEpXY, CHU3Y, Bblllle, HUxKe). KoHcTpynpoBanue 1o oOpasiyy u3
10 cuérHbix namouek. becena Ha BbIICHEHHE OPUEHTHPOBKH B TEKYIIIEM BPEMEHHU (YacTH CYTOK, IHEH
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HEJICNHN).

11. BocnpusiTue BpemMeHH - 84

60 | Cytku. Hactu cyTok

61 | Pabota ¢ rpaduueckoit moaenbio «CyTKu»

VYop. «lIpuBerctBue», «Kanenmapp npupoap», HacTpo Ha 3aHsaTHe «[Ipo3BeHENT 3BOHOK ...».
JbixatenpHas rumHacTuka «OKyk». IlanpunkoBas rumHactuka « Mplmm», «Mbl BO ABOp MOLUIM TYJIATHY.
Ymp. «He ommbuce», «lIpomomxu ¢dpazy». Pabora ¢ momenpio cyrtok «Yactm uytok», «Korma sto
ObIBaeT?y, «Onpeenan, Kakas 4acTh CYTOK», «A 9TO MOTOM?Y.

62 | OGo3HaueHne B peuun BPEMEHHBIX
MpECTaBICHUI

VYopaxnenuss Ha rpadudeckoir  moaenmu  «Cytkw». Jumaktuueckas urpa  «Yactm  CyTOK».
[TocnenoBaTenbHOCTh COOBITUI (CMEHA BpEMEHH CYTOK). JMIaKTUYeCKUue Urphbl U yIpakHeHus: «B kakoe
BpeMsi CYTOK 3T0 ObiBaeT?», «[IpuBeTcTBus», «/leHb 1 HOUBY.

63 | IlocnenoBaTenbHOCTh  COOBITMH  (CMEHa
BPEMEHH CYTOK)

Pabora ¢ rpadgudeckoii MOJICBIO PEXKUM JTHS

64 | Buepa, ceroans, 3aBTpa

Junaktrueckue Urpel U ynpaxuenus: «Bduepa, ceronns, 3aBTpa», «UTo MBI Jenanu Buepa...», «B kakoe
BpEMSI».

65 | Jlam Hepenm

Vop. «llpuBerctBue», «Kanenmapp mnpupoas», HacTpod Ha 3aHATHE «[Ipo3BEHEN 3BOHOK ...».
HpixarenpHas ruMHacTuka «Kyk». [lanpunkoBas rumMHacTuka «Mpln», «Mbl BO IBOp MOILIU TYJIATHY.
PaboTta no kaproukam «JIHu Henmenwy, 3araaku, nua. urpa «Henenpkay, «MomgaHkay.

66 | Bpemena roma

Vop. «llpuBerctBue», «Kanenmapp mpupoas», HacTpod Ha 3aHaTHe «[Ipo3BeHen 3BOHOK ...».
HpixatensHasa rumHacTuka «OKyk». [lanpunkoBas ruMHacThKa «Mblmm», « Mbl BO ABOP MOIUIA TYJISATHY.
Cruxu o BpemeHu rojaa. Pabora ¢ rpadudeckoii moaensio «Bpemena ronay». «I[locmymail u ckaxu xorga
9TO OBIBaET:...», «Korma aepeBnst HaeBatoT STOT Hapsa?», «[1oaCKaKu CITOBEUKOY.

3 KJiacc:

68 yacos
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No Ha3zBanue pa3zaeina. Conepxanue
n/n Tema 3ansATHA
L Pa3BuTHe KPYNIHOH M MeJIKOH MOTOPMKH, I'Pa)OMOTOPHBIX HABBIKOB 16 4
1 | BeinosHeHNE CI0KHBIX MOAPAKATEIBHBIX IBHKECHUN 3a VYmp. «IIpuBerctBue», «Jlara», HacTpoi Ha 3aHATHE. COBEPIICHCTBOBAHNE KOOPAUHALIUU
YUHUTENIEM C TOCTENIEHHBIM YBEJIMUYEHUEM TEMIIA JBUKCHUIA: TIepeKIaIbIBaHNe, a 3aTeM TepedpachiBaHUE MsTua U3 PYKH B PYKY;

nmoi0packIBaHUE MsUa Ha Pa3HyIO BBICOTY U JIOBJIS Ms4a JIByMsl pyKaMu U oJIHOH. Xo0/b0a,
Oer, yripakHEHUsI B PaBHOBECHUH, JIa3aHbE, IPBIKKU, METAHUE.
"Ipyx0a HauMHaeTCs C yIbIOKHU".

2 | CmeHa BHIOB JIBUKEHUS IO CUTHAILY VYup. «IIpuserctBue», «Jlara», HACTpPON Ha 3aHATHE. YIIPAKHEHUS HA PUTMUYECKYIO
OpraHM3alMIO JBM)KEHUH, TEPEKITI0YaeMOCTh: «Kynak — JagoHby, «CxxnMmanue
U pa3kKUMaHUEe KUCTEH pyK». YIIpaKHEHUS HA Pa3BUTHE KOOPIUHUPOBAHHBIX TPaPUIECKIX
newkeHn « Tpyaasie BUpaxn», «Jladupunaty. [ToasmxHbie UTpbl «4 cTUXUN», «CTON —
oerny, «CoBymikay, «@urype». "Ipyx0a HauMHASTCS C YIBIOKH'.

3 | Koopaunanuusi ABUKEHHI C pEUEBBIM COITPOBOXKICHUEM Vup. «IIpuBerctBue», «Jlatay, HaCTpOW Ha 3aHSTHE.
1-11 sapuanm:
— MPUCA]Ib, BO3BMU MY — BBIIPSIMUCH;
— MPUCH]Ib, BO3bMHU MY — BBIIPSIMUCH, IOTSHUCH BBEPX, MOJHSIB MsI4 HaJ[ TOJIOBOI;
— MPUCA]Ib, BO3BMU MY — BBIIPSIMUCH, IOTSIHUCh BBEPX, MOJHAB M4 HaJl TOJIOBOM, —
OITyCTH M4 JI0 YPOBHS TPYIH, OpPOCH €ro B KOJIBIIO.
2-u eapuanm:
— I[IOCTaBb PyKH Ha MOSIC — CJIe€JIail OJUH 1Iar BIIEpES;
— MOCTaBb PYKH Ha MOSIC — CJENail OJUH 1Iar BIiepe] — JBa I1ara BJIEBO;
— IIOCTaBb PYKH Ha MOSIC — CJiejail OAMH LIar Bliepe — JBa Il1ara BJI€BO — OJMH LIar
Hazasm;
— IIOCTaBb PYKH Ha MOSIC — CJiejail OAMH LIar Bliepe — JBa Il1ara BJIEBO — OJMH LIar
Ha3a/.— OIIyCTH PYKH.
Urpa «MsbI oxoTuMcs Ha JibBay, «Mrpa B mapax». "{pyx0a HaunHAETCS C YIBIOKH".

4 | Bolpe3anue HOXKHHUIIAMU U3 Oymaru 1o mabiaoHy VYup. «lIpuserctBue», «/lara», HacTpoit Ha 3anarue. Ynp. «[IpuserctBue», «Jlara», HacTpoi

MPSIMOYTOJIBHBIX, KBAAPATHBIX, TPEYTOIBHBIX (OpM

Ha 3aHsATHE. YTIpa)XKHEHUs Ha pa3BUTHE MeaKoi MoTopuku «llanpuexomy, «Kymak — pedpo —
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nanoHby, «Hoxuunps». Urpa «Jlornueckas reometpus». Beipezanue u3 6ymaru Guryp
00BeIEHHBIX 110 TpadapeTy, COCTaBICHUE OPHAMEHTA, KOBPUKa, IpeaMeTa. BoikinaasiBanue
reOMETPUYECKUX PUTYp U3 CUETHBIX MaJ0YeK, 0003HAUECHUE CIOBOM.

ITanpumkoBast THMHACTHKA C PCUYCBBIM COIIPOBOKIACHUCM

Vup. «[IpuserctBue», «Jlara», HacTpoit Ha 3aHaTHE. [[aTbUNKOBBIE UTPHI C PEUYEBHIM
CONPOBOXKICHUEM «3APABCTBYM COJIHIIE 30J10TOE», «MHOTO HOT y OcbMUHOTay, «Ilanbunky —
MaJbUUKW». YnpasicHeHus ¢ npeomemamu: 3aCTETUBaHNUE U PACCTETUBAHUE MTyTOBUI, MOTHHIA,
KHOIIOK, KPIOYKOB; 3aBUHYMBAHNE W OTBUHYMBAHWE MIAHOBI, KPBIIIEK Y IMy3bIPHKOB, OAaHOUEK;
JocTaBaHue OYCHH JIOXKKOW M3 CTaKaHa; KATIaHUE U3 TMUMETKH B Y3KO€ TOPJIBIIIKO OYTHUTOUKH;
COCTaBJICHHE y30pa U3 OEIhEBBIX MPHUIIETIOK; HAXOXKJIECHUE CIIPATAHHBIX MTPEAMETOB B «CYXOM
Oacceliney». YpakHEHUs AJis paccaabIeHus pyK Maccak, UMUTAIIMOHHBIC TBUKCHUS TS
KUCTEU PYK.

ITanbynKoOBBIE UTPBI

VYup. «IlpuserctBue», «Jlata», HACTPOHN Ha 3aHATHE. YIIPAXKHEHUS HA PA3BUTHUE CTATUYECKOU
KOOPJWHALIMY JABUKEHHI

«BbyKBbBI», «3aMOK». YNpaKHEHHUsI Ha pa3BUTHE TUHAMHYECKOM KOOPAUHAIIMY ABUKEHUN
«ITanpuexony, «Komanaupy. YnpakHeHUs] HA PUTMUYECKYIO OPTaHU3ALMIO IBUKEHUM,
nepexiodaeMocth «Kymak — pedpo — nagonsy», «Konbio — 3aiiunk». IMuTanmonHbie
JIBMDKEHUS 7151 KUCTEN pyK. «Mrpa B mapax».

VYnpakHeHUs] HA CHHXPOHHOCTb paboThl 00enX pyK

VYup. «IIpuserctBuey», «/lata», Hactpoii Ha 3anaTue. Pabora co muypom «Pamku ¢
3aCTEeKKAMI; 3aBs3bIBaHNEe OAHTUKOB, IUIETEHNE KOCHYEK; HAHU3bIBaHUE OycC, IIETCHUE
Opaciieta, MApKUPOBKA MTPABOM PYKH.

[lITpuxoBKa cBEPXY B HU3

Vp. «IIpuBerctBue», «/lata», HacTpoii Ha 3aHATHE. VIrpbl HA pa3BUTHE MEIKONH MOTOPHUKH
«3apaBCcTBYH COJHIIE 3070T0E», « TakTuiabHBIE Memouku», Cy JIxok Tepanus. OO6BoKa 1o
Tpadapery npeaIMeToB, 0pOPMIIEHUE CIOXKETa, INTPUXOBKA MIPEMETOB I10 MOKA3y CBEPXY
BHU3.

[lITpuxoBKa cieBa Ha IPaBo

VYup. «IIpuserctBue», «/lata», HacTpoy Ha 3aHATHE. VIrpbl HAa pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKHU
«Opxkectpy, mHYpoBKa. OO0BOIKA 110 TpadapeTy MpeaMeToB, 0POPMIICHHE CIOKETA,
LITPUXOBKA MPEAMETOB 110 MTOKA3y CJIEBA Ha MPaBo.

10

Pucosanue mmo OIIOPHBIM TOYKaM

VYup. «IIpuserctBue», «llartay, HacTpoil Ha 3aHsaTHE. [labunKOBasi THMHACTHUKA C PEYEBBIM
conpoBoxaeHremM «Copoka BopoHa», Cy JIxok tepanus. PucoBanue no onopHbIM TOUKaM,
pacKpalMBaHHE.

11

PaCKpaI_HI/IBaHI/Ie HAapHUCOBAaHHBIX MPECAMCETOB

VYup. «lIpuserctBue», «Jlara», HacTpoil Ha 3aHATHE. [lanbuMKOBast TMMHACTHKA C PEYEBHIM
conpoBoxaeHueM «Copoka BopoHay, Cy Jlkok Tepanus. PackpammBanue « Mangaisy.
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12

O6Boaxka o Tpadapery OpHaMEHTa U3 TeOMETPUIECKIX
duryp

VYup. «IIpuBerctBue», «Jlara», HacTpoi Ha 3aHATHE. VIrphl HAa pa3BUTHE MEJIIKOW MOTOPHUKHU
«31paBcTBYH cosHIEe 3070T0e», « TakTunbHbie Memoukuy», Cy ok tepanus. PucoBanue
opHaMmeHTa 1o 00pa3iry. CpuCOBBIBaHHE MTPEIMETOB M3 TEOMETPUIECKUX QHUTYp (KOIIKa,
pbIOKa 1 T.1.). O6BOAKa reoMeTpuuecKux Guryp mno tpadapery, ux 0603HaueHUE CIOBOM,
COCTaBJICHHE OpPHAMEHTA.

13

I'padpuueckuii TuKTaHT

Vup. «IIpuserctBue», «/lara», HACTpOW Ha 3aHATHE. YIPAXKHEHHS HA PA3BUTUE MEJIKON
MOTOpUKH «CrKMMaHUE U pazKUMaHue KUCTeH pyk», «[lamprexon». YnpakHeHus Ha
OpUEHTHpOBaHUE Ha JHCcTe Oymaru «Bepx — HU3 — cepeauHa, 1eBO — MpaBoy, «OTcTynu
oT...». Hanncanue rpaguyeckoro TUKTaHTa C 3pUTENIBHBIM CONPOBOXKACHUEM. "[[pyxOa
HAYMHACTCS C YIBIOKH".

14

Pabora B TexHUKE «00BEMHOI» ANIUINKAIIUN

Vup. «[IpuBerctBue», «Jlara», HacTpoi Ha 3aHsTHE. 3arajka u 6ecena o IBETaX POMAIIKH, UX
noinb3e. Jlerenaa o Pomamike. O6béMHas anmmkanus Pomarika.

15

Koopaunanus nerxkeHui

Vup. «[IpusBerctBue», «Jlata», HacTpoil Ha 3auaTue. rpsl ¢ MmaaoMm, oopyueM "llepenait
9 b 2

MsauuK", "Putm". YopaxHeHus ¢ MaccaxHbIMU Msiuukamu "lleuéM nmupoxkuy,

"ITonkuasiBanue Msa4ya»', IlogkuapiBanue Ma4da ¢ xjonkamu'', "MammuHa enet”,

"[lepekaTriBanue Msva". Yopaxaenue "Yiautka", "pyx0a HaunHACTCSI ¢ YIBIOKH".

16

[Tazmel

yl'[p. ((HpI/IBCTCTBI/Ie», «I[aTa», HaCTp01>'I Ha 3aHATHC. CKJ'IaI[BIBaHI/Ie 11a3J10B, OHJIAH Ma3bl.

11. KunecreTnueckoe 1 KHHETHYECKOE pa3BUuTHE 34

17

I[BI/I)KGHI/ISI M I1O3bI BCECTO TCJIA

VYup. «IIpuserctBue», «/lara», HacCTpoy Ha 3aHATHE. unakTHyecKue Urpsl «ApyKHO
BMecTe», «3epkanoy», «Cron-curHam». Urpbl Ha BOCIpUSTHE IPEIMETOB B IBU’KEHUU: UTPHI B
BOOOpakaeMble CHEXKKHU, KaMyIIKH (OpocaeM B MOpe, UTpaeM Ha Oepery u Jp.); nepeaaya o
KpyTry BooOpa)xxaemoro npeamMera (Msd, Kupruy, GpJiaxok U JIp.), pucoBaHHE OpHAMEHTa PyKOi
B BO3ayXxe U Ap. Yup. «Pyku — Horuy, urpa « Mol BeCEnblii 3BOHKUN M.

18

Nmuranms 1BM>KeHUS | 1103

Vup. «IIpuBerctBue», «KaleHnmapb npupoasl», HACTPOW HaA 3aHATHE. IMUTAIITMOHHBIE
ynpakHeHHs: 6abouka jeraeT, 00e3bsHKa NpbIraeT, KEHIypy CKayeT, MSYUK MOIpPbITUBAET,
MIPYKUHKA pacrpsaMIIsieTcs, MasSTHUK packaunMBaeTcs, pblOKa MmiiaBaeT, cobaka HeT 1o cieny,
BeTEp IyeT U T. 1. Jnaaktudeckas urpa «Yragaii-ka». Urpsl Ha BocnipusiTie IpeAMETOB B
JBUKEHHUU: UTPHI B BOOOpaxkaeMble CHEXKKH, KaMyIIKHU (OpocaeM B Mope, UrpaeM Ha bepery u
1p.); Iepeaaya 1mo Kpyry BooOpakaemMoro npeamMera (Ms4, Kupnud, (iaaxok U Ap.), pucOBaHUE
OpHAMEHTa PYKOW B BO3JIYXE U JP.

19

I'ma3onBuUrarenpHble yIpaXxHEHUs

VYup. «IIpuserctBuey, «Kanennapb Npupoab», HACTPOIl HA 3aHATHE. Y IPAKHEHUS HA
paccnaOieHue ri1a3. YupaXHeHUs] Ha CHATHE 3pUTEIbHOTO YTOMIICHUs. YTIpaKHEHHs Ha

29




| YKPEIJICHUC TJ1a30ABUTaTCJIbHBIX MBIIIII. PenaKcaum{ 1101 MY3BIKY.

III. TaxkTHIBLHO-ABUTATEIbHOE BOCIPUATHE 54

20

Onpenenenre Ha OIIYIb MPEAMETOB C Pa3HBIMHU
CBOMCTBaAMU

Vup. «IIpuBerctBue», «Kanenmapb npupoab», HACTpoi Ha 3aHsITHE. [[aTbUunKOBBIE UTPBI
«3apaBcTBYH, comrie 300Toe!», Cy JIxok Tepanus. Cyxoit 6acceitH ams pyk.
Junaktuyeckas urpa «BonmeOHbIil Memovex», « TakTuiapHble Mermoukny, "Ilnarouex mist
Kykibl", "Yranail Ha onrynb, U3 yero caenat 3ToT npeamer”. Penakcauus «IloliMaii KUCKY».

21

Omnpenenenre Ha OULyIb (YOPMBI IPEIMETOB

Vup. «IIpuBerctBue», «Kanenmapb npupobp», HACTpoi Ha 3aHsTHE. [abuuKOBBIE UTPBI
«3npaBcTByi, conuie 3omotoe!», Cy Jlxok tepanus. /lunakrudeckas urpa «BommeoHas
BepEBOUKa», « TaKTUIIbHBIE MEIIOUKI», «BommeOHblii Memoyek». BoikiaapiBanue npeamera
13 TEOMETPHUECKUX QUTYP MO 00pa3ily U COOCTBEHHOMY 3aMBICITY.

22

PucoBanue nagonkamMu

VYp. «I[IpuBerctBuer», «Kanennapb npuposs», HacTpoil Ha 3aHsATHE. [lanburKoBbIE UIPBI
«3apaBcTByi, connie 30m0toe!», Cy Jkok Tepanusi. PucoBaHue agomkaMu mo oopasiy.

23

Junaktuueckas urpa «Uto ObIBaeT ... (IMyIIHCTOE )»

VYup. «IIpuserctBuey, «Kanennaps npuponabs», HaCTpoil Ha 3aHaTue. IlanpunkoBas
ruMHacTHKa «JoOpoe yTpo,..», caMomaccax peOprCcThIMU MsTYMKaMu. JlunakTudeckas urpa ¢
MssgyoM «YTo ObIBaeT ... (myurucroe)», «Haiiau mapy», «Uto BuyTpu?». Penakcamms «Iloiimaii
KHCKY».

24

Hrpsl ¢ MO3anukoi

VYup. «IIpuserctBuey, «Kanennaps npuponabs», HaCTpoil Ha 3aHATHe. Mrpel ¢ MO3aukoi,
BBIKJIa/IbIBAHUE Y30pa 110 00pa3ily Wiu COOCTBEHHOMY 3aMbICITY.

IV. ®opvmupoBaHHE CEHCOPHBIX ITAJOHOB 1IBeTA, GOPMBI, BeJIMUYNHbI, KOHCTPYHMPOBaHHe npeamMeToB 17 4

25

dopMHUpOBaHKE ATATTOHOB 00bEMOB T€OMETPUUECKHIX
¢uryp (map, xy0)

Vup. «IIpuBerctBue», «KaneHmapb Npupobl», ICUXOJOTMYECKU HACTPOU Ha 3aHATHE
«Hamm rnasku...». IlanpunkoBas rumHactuka «I'eomerpuueckue Gurypsn. « CTpOUTENBbHBIN
KOHCTPYKTOP», 3HAKOMCTBO ¢ KyOoMm, mapom. Jlugaktudeckast urpa «HynecHslil MeIIoyex»,
«Uetbipe KyOay.

26

Brinenenue dhopmbl mpeamera, 0003HaUeHHE POPMBI
IIpeIMeTa CJII0BOM (KpYTJIblH, KBaJPaTHBI)

Vup. «lIpuBerctBue», «KameHmapb NpUpOIbD», MCUXOJIOTMYECKUNA HACTPOW HA 3aHATHE
«Hamm rnazku...». [lanpurkoBas rumHacTrka «['eomerpuueckue purypsi». «Ha 910 moxoxu
YacTH JOMHUKA

Homuno «®opma mpeameray, «Jlopucyit mpenmer u3 kpyra, kBajgparay. PaboTa mo MymbT.
npeseHTannn «Popma npeameray. Ynp. «Ha3zoBu nmpeaMeTsl Kpyriioi, KBaipaTHOW GOPMBD».

27

Briienenue ¢popmel nmpenmeTa, o003HaueHHE (HOPMBI
IpeaMeTa CIOBOM (TIPSIMOYTOJIBHBIN, TPEYTOIBHBIN)

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb Npupobl», NCUXOJIOTMYECKUI HACTPOM Ha 3aHATHE
«Hamm rnasku...». IlanpunkoBas rumHacTuka «I'eomerpuueckue Guryps», «BommeoHas
BepéBouka». Cy /Ixok tepanus. Yp. «HTo Ha uTo nmoxoxe», ynp. «Haiiau npenmersl
(kpyrible, KBaJipaTHbIE, IPSIMOYTOJIbHBIE, TPEyroybHbIe)». PaboTa ¢ Tpadaperom
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reoMeTpuyeckux puryp (MpsSIMOYToJIbHHUK, TPEYTOJIbHUK ), TOPUCOBBIBAHUE JI0 TIPEIMETA.
Peduiekcus «Ai na S».

28 | Beibop no o0pa3ily ¥ MHCTPYKIUK PEIMETOB OJHOTO VYp. «IIpuBerctBre», «Kanenmapbs NprupoabD», IICUXOJIOTMYECKUI HACTpOH Ha 3aHsTre «Harm
1BeTa U3 6-8 NpeIMEeTOB ABYX CXOAHBIX L[BETOB a3k .. ». Junakrideckas urpa «KoIIKH - MBIIIKWY, «YTagail-kay, «Cobepu (ppyKTbl TAKOTO
1BeTay, «CBoM 1BET y3Hai, «Hutoukmy, «Hapucyii u packpack.
29 | I'pynnupoBKa IpeIMETOB, Pa3IMYaloIIUXCcsl OCHOBHBIM U | Y1ip. «IIpuBerctBue», «Kanennaps npupoasl», ICUXOJOTUYECKUI HACTPON Ha 3aHATHE
OTTEHOYHBIM TOHOM Ha HECKOJIBKO TOTPYIII «Hamm rnasku...». 3aragky, B KOTOPBIX UCIOIB3YKOTCS MPU3HAKK LBeTa. Yp. «Pamyray,
«Cobepu Oyco», «Packpack Oych», «3anomuHail nopsaok». [loasmknas urpa «3aiimu
MECTO».
30 | Pa3znuuune nBETOB U OTTEHKOB Vup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb Npupoab», NCUXOJIOTMYECKUI HACTPOM Ha 3aHATHUE
«Hamwm rnasku...». Ckaska npo usera. [Ipesenranns «llanutpa nserosy. Iunakruyeckas
urpa «Yro 6p1BaeT Takoro nseta». Co3aHue OTTEHKOB ¢ TOMOIIBIO CMEITMBAHUS KPACOK U MX
BepOanbHoe o0o3HaueHue. IloasmxkHas urpa «llBeray.
31 | IlonbGop OTTEHKOB K OCHOBHBIM LIBETaM VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb Npupob», NCUXOJIOTMYECKUI HACTPOM Ha 3aHATHE
«Hamm rnasku...». Jnaakruyeckas urpa «Ilonbepu npenmer Takoro e 1seray, «L[Bet u ero
OTTeHKWY». Anruinkanus «[BeTHK — CeMUIIBETHK).
32 | Beibop npeameroB o1HOM GopMbl U3 6-8 IpeMeToB VYup. «IIpuserctBuey, «Kanengapb Npupoab, NCUXOIOTMYECKAN HACTPOM HA 3aHATHE
CXOIHBIX (hOpM «Hamm rnasku...». Jomuao «@opMa mpeameTay, KiacCHPHUKAIUSI MPEIMETOB 10 popMe U
006o6mmenne. Yp. «Haiinau cBoro mapy», «ITogbepu nmoaxoasimuii mo hopme.
33 | I'pymmupoBka 1o popme u3 2-4 npeameToB cxonHbix hopm | Yrp. «lIpuBerctBuey, «Kanenmapb Npupoab», NCUXOIOTMUECKUNA HACTPOI Ha 3aHsITHE
«Hamm rnasku...». Wrpa «Yragail u HazoBuy, «lloxoxe unu HeT», «CupsraHHble PUTYPBD».
34 | I'pynmupoBKa peaMeToB 00bEMHBIX U INIOCKOCTHBIX opMm | Yrip. «IIpuBercTBuey, «Kanenmapb Npupoab», MCUXOJIOTHUECKUN HACTPOIl Ha 3aHsITHE
«Hamm rnasku...». Juaakrudeckas urpa «BonmeOHbIN Memoyexk» ¢ npeaMeraMu 00beMHbIX
U IUIOCKOCTHBIX (POpPM MX y3HaBaHME, TPYNIHUPOBKA U 0000IICHHE.
35 | CocraBneHue cepualMoOHHBIX PsoB N0 BenuuuHe u3 3-4 | Ymp. «lIpusercrBuey, «Kanenmapb npupoab», NCUXOJIOTMUECKUNA HACTPOI Ha 3aHATHE
IIPEIMETOB 110 3aJJaHHOMY IPU3HAKY «Hammwm rnasku...». «Konctpyupoanue», « Tanrpam», «Ilanouxu B pan», «Camas qimHHas,
camasi KOpoTKas», «Pa3HOLIBETHBIE KPYKKHY», «PA3JIOKU 1O pazMepy», «B kakyro KopoOky?»,
«BsInonnu 3aganue».
36 | CpaBHeHueE 2-3 IPEIMETOB 110 BBICOTE U TOJIIIMHE VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb Npupoabl», NCUXOJIOTMYECKUI HACTPOM Ha 3aHATHUE

«Hammu rnazku...». [lunaktudyeckas urpa « BbBICOKU — HU3KHUI, TOHKHM - TOJCTBINY. «KTO
BbIIE?», «Bbicokuit — Hu3KMi», «Haiian otaudre u Ha30BU», «Pa3ioxu o pazmepy»,
«3aKOHYH MPEJI0KECHUEY.
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37

CpaBHenue 2-3 mpeaMeToB 10 JIJTUHE U IIUPUHE

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb Npupob», MICUXOJIOTMYECKUI HACTPOM Ha 3aHATHE
«Hamm rnasku...». ugaktuueckas urpa «/[nuHHbiil — KOpoTKuid, upoKkuil y3kuii». Pabora ¢
HOKHULAMU «M3roToBieHne 3a00pUrKa UX MOJIOCOK (JUIMHHBIE U KOPOTKHE, Y3KUE U
ITHPOKHUE)Y.

38

BI)IKHaJII)IBaHI/Ie TCOMETPHUICCKUX (1)I/Il"yp N3 MO3auKH I10
OIIOPHBIM TOYKaM

VYup. «IIpuBerctBue», «KaneHmapb Npupoab», ICUXOJOTHYECKU HACTPOUN Ha 3aHATHE
«Hamm rnazku...». Yrp. «BonmeoHast BepéBoukay. BeikinaapiBanue reoMeTpudeckux Gpuryp
W3 MO3auKH IO OTIOPHBIM TOYKaM. PrcoBaHme reoMeTpruueckux GUryp ¢ moMoIbo JTUHEHKHA U
OMOPHBIX TOUEK. BhIKIaabpIBaHNE NPEIMETOB Ha CTOJIE C MOMOIIBIO NAJI0YEK.

39

BrikiianbiBanue psiioB U3 IBYX YepeayOLUXCs
3J€MEeHTOB (110 1BETY, popMe, BennunHEe) yepe3 1-2
JeTanu

Vap. «IlpuserctBue», «Kanenmaps npupoibl», NICUXOJOTHYECKUNA HACTPOU HA 3aHSATHE
«Hamu rinasku...». MyabT. pe3eHTanus Ha MOBTOPEHUE T€OMETPUIECKUX QUTYP.
['pynmupoBKa MIOCKUX TeOMETpUUEeCKUX (GUTYT 1Mo BETY, popme, BEIHIHHE).
BrikiianpiBanue psiioB U3 IBYX YePEAYIOIIUXCS 3JIEMEHTOB (110 IBETY, (opMe, BETUYUHE)
yepe3 1-2 neramu. Urpa «Jlormueckoe nomuHo», yrp. «Habiau npeamer Takoit ke GpopMbiy».
Pednekcus «Aii na S».

40

Junaktudeckas urpa «HeTBepToiil TUIIHUNY (110
1BETY, (hopMe, BEITUUHUHE)

Vup. «IIpuBerctBue», «KajneHmapb Npupobl», ICUXOJOTMYECKU HACTPOU Ha 3aHATHE
«Hamm rnasku...». Jugaktudeckast urpa « HeTBepThIi TUIIHUIY (110 TBETY, GopMe,
BEJIMYMHE), KIacCH(pUKaIys 1 00001IeHNe.

41

KonctpyupoBaHnue C0XHBIX (OPM MPEIMETOB

Vup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb Npupobl», NCUXOJIOTMYECKUI HACTPOM Ha 3aHATHE
«Hamm rnazku...». [TanpunkoBsie urpsl «MHOro HOr y ocbMuHOra», «llén Cama no moccey.
Pabota ¢ KoHCTpYKTOpOM «JIeroy», CTpOUTENBHBIN KOHCTPYKTOP 1O BHIOODY.

V. Pa3BuTHe CJIyX0BOr0 BOCIIPUATHS M CIYXOBOM mamMsaT 34

42

Paznuyenne HepeyeBbIX 3BYKOB

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb npupob», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...)».
JbixatenpHas THMHacTUKa «CBedya». CaMomaccak NajlbLieB U KUCTEN PYK, JIMLA.
Kunesunonoruueckue ynpaxxunenus «Komneuko», «Kymnak—pedbpo—ranons». 3BykoBast
uMUTaLus (Mopa’kaHue 3ByKaM OKpY»Karollei cpesibl), paboTa ¢ MyJIbT. Ipe3eHTalueH.
Junaktuyeckas urpa «Haiau 3Byuammii npeamer», « Tuxo — rpomko», «IIpogasen u
NOKyMnareaby, «Uto mypmum»

43

PaznuyeHne roaocoB OKpyKaromux J0AEH

VYmp. «IIpuserctBue», «Kanenaapb npupob», HacCTpou Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...)».
JbixatenpHas TUMHacTHKa «CBevya». CaMomaccax NajblieB U KUCTEN PYK, JIMLA.
Kunesnonornueckue ynpaxsnenus «Koneukoy», «Kymak—pebpo—ianons». Jluaakruyeckast
urpa «Krto nmo3sain Te0s1, ckaxxu», «Hel ronocok?», noasmkHas urpa «Kmypkmn», «Ciymait
OJTHOBPEMEHHO JBYX», «OBOLINY.
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44

Pa3zButne cinyxoBoi namsaTH

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb npupob», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JbixaTenpHas THMHacTUKa «CBedya». CaMomaccak NajlbLieB U KUCTEN PYK, JIMLA.
Kunesnonornyeckue ynpaxuenns «Komeukoy, «Kynmak—peOpo—imanonsy. JAunakruueckas
urpa «Caymiaif, pucyi, 3anomusainy, «Ilosropu He ommbuch», «babyIka, KynmuM KypouKy».

VI.  Pa3BuTHe 3pUTEIbHOIO

BOCIIPUATHS M 3PUTEJIbHOM NAMATH 74

45

Haxoxnenue otnmuuii Ha HArJasiIHOM MaTepUaie

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanennaps npupoabs», HacTpoil Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
HprxatenbHas ruMHacTuka «JpoBocek». Camomaccak nMajblieB U KUCTEU PYK, JULIA.
Kunesunonorunueckue ynpaxseHus «Pyku - Horm», «YXo0 - Hoc». YIpakHEHHUE [Tt

PO UITAKTUKH B KOppeKnu 3penust. Yrp «Halau ommbky», cpaBHEHHE 2-X KAPTHHOK
«Haiiau otmuumsty, «Hatian napy». KomnbiorepHast urpa «PoxxiecTBeHCKas CKazKay.

46

Yopaxknenue 175 NpopUIaKTUKH U KOPPEKIUH 3PEHUs

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanennapb npupoab», HacTpoil Ha 3aHATHe «IIpo3BeHeN 3BOHOK ...».
JpixatenpHasi ruMHAcTHKA «JIpoBocek». CamoMaccax MajableB U KUCTEH pyK, JIulla.
Kunesunonornueckue ynpaxuenus «Pyku - Hormy, «Yxo - Hoc». PazyunBanue ynpaxHeHUI
JUTSE TPO(DUITAKTUKY U KOPPEKIIMU 3PEHIsI: TUMHACTHKA st T1a3 «Cag — oropomny, «XKyk»,
paboTa ¢ MyJbT. Ipe3eHTanuen «Yp. UIs riaas3y.

47

Pa3BuTne BHUMaHUS U 3pUTEIIBHON NaMATH

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb npupobl», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ... )».
JlpIxaTenpHas THMHACTHKA «JIpoBocex». CamoMaccax MajabLEeB U KUCTEHN pyK, JIULA.
Kunesnonorngeckue ynpaxxaenus «Pyku - Horm», «YXo0 - HOC». YTIPaKHEHHE IS
npodMIaKTUKU U KoppeKuun 3penus Junakrnuyeckue urpsl «Kro 6ombie 3anoMumn?y, «Kto
BHUMaresbHee?», «Jlabupunty, «Uto n3menmnoce», «Koppekrypaas npobay, «3HaKoBas
Tabauuay, «bykoBkmny, «lllkaduuk».

48

Paznuuune «HanokeHHBIX» N300pakeHui nmpeaMeToB (2-3
M300paxKeHHsI)

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb npupoab», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
JlbIxaTenpHas THMHAcCTHKA «JIpoBocexk». CamoMaccax MajabLEB U KUCTEHN pyK, IULA.
Kunesnonornueckne ynpaxxaenust «Pyku - Horm», «YX0 - HOC». YTpaKHEHUE JUIst
NpoUIAKTUKU ¥ KOPPEKLUH 3peHust Pasnnune «HanoxeHHbIX» N300paxKeHnit IpeaAMeToB (2-
3 n300paxkeHus), 00BECTH UX IO KOHTYPY B COOTBETCTBHE C I[BETOM. YTIP. HA Pa3INICHUS
HEJOPUCOBAHHBIX, 3aTYMJICHHBIX.

49

[Touck «crpsATaBImIMXCS» HA PUCYHKE MPEIMETOB

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb npupob», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JlbIxaTenpHas THMHAcCTUKA «J{poBocexk». CamoMaccax MajablEB U KUCTEHN pyK, JULA.
Kunesnonoruueckue ynpaxxnenust «Pyku - Hormw», «Yxo - Hocy. Yhp. «CnpsTaHHbie
n300pakeHus», YIIp. Ha pa3inuyeHus: NepeBEPHYTHIX, TOUSUHBIX H300paXKeHUH.

50

PazBuTne 3puTenbHON TaMsITH

Yup. «[IpuserctBue», «Kanenaapb npupopl», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
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JlpixaTenpHas TUMHAcTHKA «J{poBocex». Camomaccax najableB U KUCTEH pyK, JTuna.
Kunesnonoruueckue ynpaxsenus «Pyku - Horm», «Yxo - Hoc». Jlunakruyeckas urpa «4ro
U3MEHUIIOChY (4-5 mpeaMeToB). YpaxHeHHe Uil IPOPUIAKTUKY U KOPPEKLIUU 3pEHUS
Junaktuueckas urpa «3aloMHU U IOBTOpW», «Ilonymaii, He cnemn», «Hero He crano?»,
«'pynnupyi u 3aroMuHamny.

51

PazButue 3pI/ITeJ'IBHO-MOTOpHOI7I KOOpAUHAIUA

Vup. «lIpuserctBue», «Kanenaapb npupobl», HacTpoil Ha 3aHsATHE «IIpo3BeHEN 3BOHOK ... )».
JlpixatenpHas TUMHACTHKA «JlpoBocek». CamoMaccax MajablieB U KUCTEH PyK, JTHIIA.
Kunesnonorunueckue ynpaxnenust «Pyku - Horm», «YXo0 - HOC». YHp. € BO3AYLIHBIMHU
mapamu. Metanue B 11eJ1b, KETIH, KOIbIIeOpoc, « Mo Becémblil 3BOHKHIM Ms1», «Chego0HOE,
HE Che00HOeY. YTpakHeHUE Il MPOMUIAKTUKH U KOPPEKIIMH 3PSHUS

VII. Pa3Burtue BoCHIpUsITUS

NMpPoCTpPaHCcTBA 94

52

OpueHTanus Ha COOCTBEHHOM TeJI€ U - OTHOCUTEIBHO
CBOEro Tela

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb Npupoabl», HACTpOU Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ... )».
JpixarenbHas rumHacTuka «Hanyit mapuk». [lanpunkoBas rumHactuka «3amok», Cy Jxox
Tepanus. YIpaXHEHUsS] HA PUTMHUYECKYI0 OpraHU3aluio ABH)KEHUH, IEPEKII0YaeMOCTh
«Konbro — 3aitunk». OpueHTHPOBKA B cXeMe COOCTBEHHOTO Telia ymp. «3epkayio», «/[Be
pykm», «Haiinu napy», «Kakast pyka?», MapkupoBka rpaBoii pyku «llnerenue 6pacneray.

«H rpa B napax»

53

JIBr>keHue B 3aJaHHOM HalpaBJICHUH B IPOCTPAHCTBE

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb npupobl», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ... )».
JbixatenpHas rTuMHacTuka «Hanyit mapux». [lanpunkoBas rumaactuka «3amMok», Cy Jkok
Tepanus. Y IPa)KHEHHsI HA pPUTMHAYECKYIO0 OPTaHU3aLUIO IBU)KEHUI, IIEPEKIII04aeMOCTh
«Konbuo — 3aitunk». «Mrpa B napax»O0yyast JBH)KEHUIO B 3alaHHOM HarnpasieHun «Kyna
TBI XO4ElIb MOWUTH. ..». [loaBmkHas urpa «ABromoomnny,  «Crenonsity, «Pa3Beaunkmmy.

54

OpueHTHpOBKa Ha JIUCTe Oymaru: cepenuHa, Kpai,
CTOPOHA, TIOJIOBUHA, yT0JI, BEPX — HU3, JIEBO-IIPABO

VYup. «IIpuserctBuey, «Kanennaps npuponab», HaCTpoil Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...».
JpixatenpHas ruMHacTuka «Hanyit mapux». [lanbunkoBas rumHactuka «3amMok», Cy Jxok
Tepanus. Y IpaKHEHUs] HA PUTMHUYECKYI0 OpPraHU3aluIo ABMKEHUH, IEPEKITI0YaeMOCTh
«Komnp1o — 3aifunk». [IcuxorumHacTika NOJHATH MPaBYIO PYKY BBEpX, ONYCTUTb,
IIOBEPHYTHCS HANIPABO; MOJHSITH JIEBYIO PYKY BBEPX, OIyCTUTb, IOBEPHYTHCS HAJIEBO;
BBITSIHYTh PYKH BIIEpeJ, CAeNaTh IIar BIepe; CIpATaTh pyKU Ha3al, 3a CIIMHY, CJeNaTh 1ar
Hazaxa u T. 4. «Mrpa B mapax». [lousarue «CtopoHa, yroi, yacts jaucra». PaboTa ¢ kapTHHKON
«YTo HapucoBaHO C JIeBO...». Yp. «Hapucyit nomuk ro cepeaune...», «4ro rae
Haxoautcs?». I'paduueckuil AUKTAHT.

55

MozesnupoBaH#e MPOCTPAHCTBEHHOTO PACIIOJIOKEHHUS

Yup. «[IpuserctBue», «Kanenaapb npupob», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...».
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MeOen B KOMHATE

HpbixatenpHas ruMHacTuka «Hanyit mapux». [lanpunkoBas rumaactuka «3amMok», Cy Jxok
Tepanus. YIpaXHEHUs] HA PUTMHUYECKYI0 OpraHU3aliio ABHKEHUH, IEPEKII0YaeMOCTh
«Konpo — 3aituuk». «rpa B napax». Aunakruyeckas urpa «Onpenenu mojaoxeHue
npeameray, «BoinoaHu 3aganuey, «l'ae 9ro aexut?», «O6cTaBUM KOMHATYY.

56

Jlenenue nrcra Ha «raa3» Ha 2 U 4 paBHbIE YacTH

VYmp. «IIpuserctBue», «Kanenaapb npupobl», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...)».
JbixatenpHas rTuMHacTuka «Hanyit mapux». [lanpunkoBas rumHactuka «3amMok», Cy Jhkok
Tepanus. YIpakKHEHUS! Ha pUTMUUECKYIO OpraHU3alUIo JBUKEHUN, TEPEKIIF0UYaeMOCTh
«Konbuo — 3aifunk». Ymp. «4 yactu», 0003HaueHHe W MapKUpPOBKa MX Ha JHCcTe Oymar.
Yp. «BHumaTenbHo caymai ¥ pucyi». I'paguueckuii TUKTaHT.

57

Bepbanuzanus npocTpaHCTBEHHBIX OTHOIICHHIA C
HCIIOJIb30BAaHNUEM IPETIOTOB

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanennapb npupoabs», HacTpoil Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
HpixatensHas ruMHacTuka «Hanyit mapuxy. [TanpunkoBas rumaactuka «3amok», Cy JIhkok
Tepanus. YIpaKHEHUs] HA PUTMHUECKYI0 OpraHU3alio ABHKEHUH, IEPEKII0YaeMOCTh
«Konpo — 3aiiunk». ®opMHupoBaHUE KBA3UITPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUN
(ompeneneHre MECTOPACIIONOKEHUS IPEIMETOB OTHOCUTENBHO APYT ApYyra: Ha CTOJIE, O]
CTOJIOM, B IKady, OKOJIO OKHA, 3a ABEPHIO U T. /I.) U MX BepOaau3anus B BUJE OTBETOB HA
OTIeNbHbIE BONpPOChl. Y1ip. «I'ne uro nexur?», «CoctaBb npeayioxkeHney», urpa «OTkyaa u
4yel ronoc?y.

58

BrinmonHenune s3neMeHTapHbIX padoT MO 3aMBICITY:
COCTaBJICHUE KOMOUHAIUH, Y30pOB U3
TreOMETPUYECKHUX (PUTYp, CUETHBIX NAIOYEK, IPUPOIHOTO
MaTepuaa

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb Npupobl», HaCTpOU Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ... )».
HpixatenbHas ruMHacTuka «Hagyit mapuky. [TanpunkoBas rumaactuka «3amok», Cy Jhkok
Tepanus. Y IpaKHEHHUsI HA pPUTMUYECKYIO OPTaHU3aIMIO JIBIXKCHHM, TEPEKIII04aeMOCThb
«Konpro — 3aitunk». «rpa B mapax». CocTaBiaeHrue KOMOMHAIUH, Y30pOB U3
FCOMETPUYECKHX (DUryp, CYCTHBIX MAJIOUYEK, IPUPOJTHOTO MaTepHalia 1o oopasimy (3aMbICiy).

59

Pacnionoxenue npeaAMETOB HA JIUCTC 6YMaFI/I

VYup. «lIpuserctBue», «Kanenaapb npupobl», HacTpou Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JpixatenpHas ruMHacTuka «Hanyit mapux». [lanpunkoBas rumHactuka «3amMok», Cy Jxok
Tepanus. Y Ipa)KHEHHs] HA pUTMHUYECKYIO OPTaHU3aLUIO IBHXKEHHIM, TEPEKIII04aeMOCTh
«Komp11o — 3aifunky. Jugaktudeckas urpa «Pacnonoxu Bepao». ['padmdaeckuit TUKTaHT.

«H rpa B mapax»

60

CkaipIBaHN€ CIOKETHBIX KapTHH, pa3pe3aHHbIX Ha 4-6
yacTeu

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb npupoab», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
JbixatenpHas ruMHacTuka «Hanyit mapux». [TanpunkoBas rumHactuka «3amok», Cy Jhxok
Tepanus. YIpaKHEHUS Ha pUTMUYECKYH0 OpPraHU3alHIo0 ABUKEHUH, IIEPEKII0YaeMOCTb
«Konbuo — 3aifunk». CkiapIBaHue CIOKETHBIX KapTHH, pa3pe3aHHbIX Ha 4-6 yacteil. Pabora
C KAPTUHKOM Ha NOHMMAaHHUE CIO’KETa M MECTO HAXOXKACHMs npeaMera «YTo HapuCcOBaHO ¢
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| JeBo. .. ».«Mrpa B napax»

VIII. JIluarHocTu4yeckoe o0cjie10BaHue 24

61

Oo6caenoBanne ypoBHsi cOpMHPOBAHHOCTH
MOTOPHBIX MPOLIECCOB

OreHKa cOCTOSTHUS 001IIeH MOTOPUKH (CTATHUECKOTO TMHAMHYECKOTO PaBHOBECHS ), OLICHKA
PYYHOM MOTOPHKH, 3pUTEIbHO-MOTOPHOM KOOPAMHALIMH, TAKTHJIBHBIX OLIYIIICHUH.

62

Oo6caenoBanue ypoBHsi C)OpMHPOBAHHOCTH
CEHCOPHBIX NPOIECCOB

OneHka Bia/ieHusl CCHCOPHBIMU 3TaJIOHaMU (I[BETOPA3IMYCHUs, pa3indeHue popmal,
BOCIIPUSITUE BEJIMYUHBI), OIICHKA 3pUTEIBHOTO, CIIyXOBOT'0, IPOCTPAHCTBEHHOTO BOCIIPUSITHS,
BOCHPHUATHUSL BpEMEHH.

IX. Bocnpusitue BpeMeHu 64

63

Cytku. HacTtu cyTok

VYup. «lIlpuserctBue», «Kanenaapb npupobl», HacTpoi Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JpixatenbHas rumHacTuka «OKyk». [lanpunkoBas ruMHacTuka «Mplmmy, « Mbl BO 1BOP
MOILTH TYNATEY. Yp. «He ommbucey, «IIpogomku dpazy». Paborta ¢ mogensio cytok «HacTu
qyToK», «Koraa 31o ObiBaeT?y», «Onpenernu, Kakas 9acTh CYTOK», «A 9TO MOTOM?».

64

IlonsTus «CCTOAHs», «3aBTpa», «KBUCPA»

VYup. «IIpuserctBuey, «Kanennaps npuponabs», HaCTpoil Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
JpixarenpHas rumHacTuka «Kyx». [lanpunkoBas rumHacTuka « Mpimm», «Msl BO ABOp
MOLIUIU TYJIATHY. 3aragku o BpeMeHH. Y1p. «[locienoBarenbHOCTh COOBITHI: CHaYana,
noTom», «PansIne, mo3xey», «bbuio, ecTh, OyaeT.

65

Henensa. Cemb cytok. [Topsnok nHel Henenu

VYup. «lIpuserctBue», «Kanenaapb npupobl», HacTpoil Ha 3aHsaTHE «IIpo3BeHEN 3BOHOK ... )».
JprxatenbHas rumHacTuka «OKyk». [lanpunkoBas ruMHacTuka «Mplmmy, « Mbl BO 1BOP
MIOIILTH TYJIATEY». PaboTa mo kaproukam «JlHU Henenny, 3arafaku, 1u. urpa «Hemembkay,
«MomgaHKay.

66

[Topsiok mecsieB B roay

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanennapb npupoabs», HacTpoil Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
HprxatenbHas rumHacTuka «OKyk». [lanpunkoBas ruMHacTuka «Mplmmy, « Mbl BO 1BOP
MONUIY TYJATh». JlunakTuueckas urpa «4ro cHavana, yro notom?». Ynp. «HazoBu coceneit»,
«Yei rog O6p1cTpee coOepeTcsy, «I[Ipa3mHUKM B MECSIIbI», 3arajKu, TOTOBOPKU W TTOCIOBHIIHI.

67

Bpemena rona

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb npupoabl», HaCTpOU Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ... )».
JpixarenpHas rumHacTuka « Kyk». [lanpunkoBas rumHacTuka « Mplimm», «Mbl BO ABOP
MOTILTH TYJATEY». CTHXU 0 BpeMeHu roja. Pabota ¢ rpaduueckoit moaensto «Bpemena romay.
«ITocmymaii 1 ckaxu Korja 3To ObIBaeT:...», «Koraa nepeBbs HaJIeBalOT ATOT HapAa?»,
«IToJICKa)KH CIIOBEYKOY.

68

Cytku — 24 yaca

VYup. «lIpuserctBue», «Kanenaapb npupobl», HacTpou Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JpixarensHas rumHacTuka «OKyk». [lanpunkoBas ruMHacTuka «Mplmmy, « Mbl BO 1BOP
MIONUIN TYJIAThY. 3araJiku, CTUXOTBOPEHUE — IIYyTKa «I '0BOPAT yackl cToAT...». [lepexxuBanue
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— YyBCTBOBAHUE JACTbMH JUINTEILHOCTH BPEMEHHBIX HHTEPBAJIOB MPAKTUYECKUE 3aJaHUS
«Munytay, «Cekynaa», «Hac». Urpsl ¢ Mozenbto yacoB. Mra «Jlonro — 6sicTpoy», «HUto
JUIATCSL KOPOYe».

68 yacos

4 giacce

No Ha3zBanue pa3zaeia. Conep:xanue
/1 Tema 3anaTusa

1. Pa3ButHe KpPYyNHOii M MeJIKOIi MOTOPUKH, I'PA()OMOTOPHBIX HABBIKOB - 124

1 | PasBurne metkoctH VYmp. «IIpuBerctBue», «Jlara», HACTpON Ha 3aHATHE. YIIPAKHEHUS HA PA3BUTHE METKOCTH,
urpsl «Jlapte», «Konbedpocy, Urpbl ¢ MIYOM.
2 | Pa3zBuTHE COrIIaCOBAaHHOCTH JABUKEHUM HA Pa3HbIE VYup. «IIpuBerctBue», «/lata», HacCTpoi Ha 3aHATHE. BBINOIHEHNE YIPaKHEHUI Ha
TPYIIIBI MBILLIIL COIIaCOBAHHOCTb JBMKCHHUM Pa3HBIX I'PYIII MBIIIILL [10 HHCTPYKLMH IICUXOJIO0Tra: JEHCTBHUS C

OTKPBITBIMHU ¥ 3aKPHITHIMH TJIa3aMH, YIIPA)KHEHHsI Ha PaBHOBECHE, YIIPAKHEHUS C
IMMHACTUYECKMMHU OCOOUAMH (M4, 00pyY, KErJii), METaHUEe B LieNb. Y IPAKHEHUS Ha
PUTMHUYECKYIO OPTaHHU3ALUIO IBHKECHHM, ITEpeKIIouaeMocTh «Kompo — 3aiiunk», «Kymak —
pedpo — nanoub». O6BoIKa N300paKEHUH NPEeAMETOB, OYKB, IU(P, 10 KOHTYPY, TOUKAM,
MYHKTHD, PaCKpaIIuBaHHE.

3 | OOyueHue 1eIeHanpaBIeHHBIM JEHCTBUAM 1O IBYX- VYup. «IIpuserctBue», «/lata», HACTpOH Ha 3aHATHE. YIIPAXKHEHUS C JIEMEHTAMU OCHOBHBIX

Y TPEX3BEHHOM MHCTPYKIMH Me1arora JBIKEHUM: X0/1b0a, Oer, ynpaXxHeHHsI B paBHOBECHH, Jla3aHbE, MPBIKKH, METaHHe: OPOCUThH M4
BBEPX U NIOMMAaTh ABYMs pyKaMH, OJHOU PyKOH;

YAApUTh MsI4 O CTEHY U MOMMATh €ro ABYMsl pyKaMH, OJHOM pyKoil; oTOpackiBaTh BBEPX
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BO3JIYIIHBIN AP, CTApPasiCh KaK MOXKHO JIOJIBIIIE yAEepPkKaTh €ro B BO3ayXxe. BrimonHenue
JIEHCTBUI MO MHCTPYKIMH, UTPbl «OpkecTpy, «PaOOTHUKI.

[TagpumkoBasi TIMHACTHKA C PEYCBBIM
COIIPOBOKACHUCM

Vup. «ITpuserctBue», «Jlatay», HacTpoi Ha 3aHATHE. [aTbUUKOBBIE UTPBI C PEYEBBIM
COMPOBOXKACHUEM «3IPABCTBYH COJHIIE 3010TOE», « MHOTO HOT' y OcbMHHOTay, «[lanpunku —
MaJbYUKN». YnpasxcHenus ¢ npeomemamu. 3aCTETUBAaHUE U PACCTETUBAHKE ITYTOBUIl, MOJTHUH,
KHOTIOK, KPIOUKOB; 3aBUHYMBAHNE U OTBHHUYMBAHUE IIAHOBI, KPBIIIEK Y My3bIPHKOB, OAHOYEK;
JIOCTaBaHWE OYCHH JIO)KKOHM M3 CTaKaHa;, KATIAHWE W3 MHUMETKH B Y3KOE TOPJIBIIIKO OyTHIJIOUKH;
COCTaBJICHHE y30pa U3 OCNIbEBBIX MPUILEIIOK; HAX0XKICHUE CIPATAHHBIX MPEIMETOB B «CYXOM
OacceitHe». YnpaxHeHUs I pacciaabiieHus PyK MacCca, UMUTAITMOHHBIC IBYKCHUS JJIST
KUCTEU PYK.

CoBepIlIeHCTBOBaHNE TOYHOCTH MEJIKUX JBHKEHUHN PYK

VYup. «IIpuBerctBue», «Jlatay», HaCTpoW Ha 3aHIATHE. YTIPAXKHEHUS HA PA3BUTHUE CTATUYECKOU
KOOPAWHALIMY ABUKECHHUI

«byKBBI», «3aMOK». YIPOKHEHUS HA pa3BUTHE JUHAMUYECKON KOOPAUHALIMY JABUKECHHUI
«ITampriexom, «Komanaupy». YnpaxkHeHHs] HA pUTMUYECKYIO OPTaHU3aLMIO IBHXKCHHUIM,
nepekodaeMocThb «Kymak — pedbpo — manonby», «Konpio — 3aifunk». YpaxHeHUS ¢
npeaMeTamMu npuimuBanue myrosuil. O0OBoKa n300paskeHHid TpeaMeToB, OyKB, U(p, IO
KOHTYPY, TOYKaM, IyHKTHP, paCKpallIMBaHUE.

OO0OBOIKa KOHTYPOB MPEAMETHBIX U300paKCHHH,
IITPUXOBKA B Pa3HBIX HAPABJICHUSIX

VYup. «IIpuserctBue», «/lata», HACTpOH Ha 3aHATHE. YIIPAKHEHUSA HA PA3BUTHE MEIIKOU
moropuku «Ilanpuexom», «Kynak — peGpo — nga10HbY.

PucoBanue 60p 1ropoB 1mo o0pasiry

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenmnapp npuposl», HaCTpou Ha 3aHsaTHE. [lanbunkoBas
rMMHacTUKa. Pa3BuTHe rpad)OMOTOPHBIX HaBBIKOB «Pocuepk» (3asdll, Kolka, Jomais 1 T. 1.,
noanuck). OOBOJIKA 1O KOHTYPY, TOYKaM IPEIMETOB, OOpaI0poB. JloprcoBbIBaHHE OOPIAIOPOB.

['padmyeckuii TUKTAaHT (3pUTEITHHBIN)

VYup. «IIpuserctBue», «/lata», HACTpOH Ha 3aHATHE. YIIPaXKHEHUSA HA PA3BUTHE MEIIKOU
MOTOpUKH  «CKMMaHuUE U pazKuMaHue Kucten pyk», «llanpuexomy. YnpaxHeHus Ha
OpPHEHTUpPOBaHME Ha JucTe Oymaru «Bepx — HU3 — cepenHa, J1€BO — MpaBoy, «OTCTYIH OT...».
Hanmcanue rpadu4eckoro TMKTaHTa C 3pUTEIBHBIM COMIPOBOXKICHUEM.

I'paduueckuii TUKTaHT Ha CIyX

Yup. «IIpuserctBue», «Jlara», HAaCTpOW Ha 3aHATHE. Y IPAKHEHUS HA PA3BUTHUE MEJIKOU
MOTOpUKH  «CKMMaHuE U pazKuMaHue Kucten pyk», «llampuexomy. YnpaxHeHus Ha
OpUEHTHpOBaHME Ha JHcTe OyMaru «Bepx — HU3 — cepenuHa, 1eBO — MpaBo», «OTCTYIH OT...».
Hamnucanne rpadmdeckoro qUKTaHTa Moj IUKTOBKY.

10

Bripezanue HOXKHUIIAMH U3 OyMaru o KOHTypy
reOMEeTpUUYECKUX Uryp

Yup. «IIpuserctBue», «Jlata», HACTpOW Ha 3aHATHE. Y IPAKHEHUS HA PA3BUTHUE MEJIKON
MoTopukn «llampriexon», «Kymak — pedbpo — nmagonby, «Hoxxuauiey». Beipesanne n3 Oymaru
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¢urypsl 00BeIEHHOM 10 TpadapeTy NpaBoi U JeBOU pyKOH. ANIUIMKALIKA U3 TEOMETPUUECKUX
¢uryp.

11

Beipe3anne HO)KHUIIAMU U3 OyMaru 1o KOHTYpy
IpEMETHBIX U300paXeHU

Vup. «IIpuBerctBue», «Jlatay, HaCTpoW Ha 3aHITHE. YTIPAKHEHUS HA PA3BUTHE MEJIKON
motopuku «[lampriexon», «Kymnak — pedpo — nanoHb», « HOKHHUIBD. ATITUTHKAIIHS,
(BBIpe3aHue 3arOTOBOK JUIsl ANIJIMKAILIMU TI0 HAMEUYEHHOMY KOHTYPY).

12

Pabora B TexHHKE 0OBEMHOI ¥ PBAHOW aNIIIUKAIIUU

VYup. «IIpuserctBue», «/lara», HACTpOH Ha 3aHATHE. YIIPAKHEHUS HA PA3BUTHE MEIIKOU
Motopuku «Ilameriexon», «Kymak — pedpo — magoHby, «3apaBCTBYH COJTHIIE
30JI0TOE».pa3pbiBaHue OymMaru Ha MeJKue KyCOUKH, CKaTbIBaHHUE IIapuKoB. I pynmoBas padora
10 CO3/JAHMIO ANIUIMKALAH.

2. TakTHIBLHO-IBUIaTEJIbHOE BOCIIPUATHC - 54

13

Omnpenenenne MpeIMeTOB Ha OILYIb, BHIICICHUE
Pa3HBIX CBOMCTB U Ka4eCTB

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanengapb npupoab, HaCTpoil Ha 3aHATHE. [lanbunKOBBIE UTPHI
«3apaBcTBYH, conHile 3omotoe!», Cy Jlxxok Tepanus. Cyxoit 6acceitn s pyk. Jumakrudeckas
urpa «Bomme6HbIi Memoveky, « TakTuibHbIe MeIIoukny», « BonmeoHast BepEBoukay,
«Jlornyeckue KOHIIOBKW». Pemakcanus «MoeM ciioHay.

14

BOCHpI/IHTHe IMOBEPXHOCTHU HA OLIYIIb

VYup. «IIpuBerctBue», «Kanenaapp npupob», HACTPOU Ha 3aHATHE. BocnpusTHe NOBEPXHOCTH
Ha oUIynb (TJaaKas, mepiiasas, Koutouas, mymucras). Junakruyeckas urpa «Haiiau napy»,
«TaktunpHbIe MemoYKn», «Cyxoil OacceilH a7 pyK», BONIMIEOHBIH MEIIOUYEK», UTPHI C KPYTIOH.
Penakcanmsi B CEHCOpHOM KOMHATE.

15

Junaktuueckas urpa «4to ObIBaer ... (IIyIucToe)»

Vup. «IIpuserctBue», «Kanenaapp npupobl», HacCTpou Ha 3aHsATHE. [lanburikoBas rMMHACTUKA
«Jlobpoe ytpo,..». lunakruueckas urpa ¢ Msaom «Uto ObIBaeT ... (mymucToe)», «Jlockaxu
cnoBeukoy. Penakcanus «Ilovimai KUCKY».

16

Pabora ¢ mracTuiImHOM

VYup. «ITpuserctBue», «KameHmapb npuposl», HACTPOX Ha 3aHATHE. [lanpunKkoBasg ruMHAcCTUKA
«Jlobpoe yTpo,..». YipaxHeHus « TBEpIbIA — MATKHIT», KOBPUK «PPYKTHI  OBOLII,
«Knaccubukammsy. Jlenka «Opommy. [Ipe3enTarus padbot, cOOp KOMIO3HUIIUN.

17

Hrpsl ¢ CrOKETHON MO3aUKOU

VYup. «IIpuserctBuey, «Kanengapb npupoab», HaCTpoil Ha 3aHATHE. [1anbunKOBbBIE UIPbI
«3apaBcTByH, comnile 3o0o0toe!», Cy JIkok tepanus. Urpsl ¢ Mo3ankoii o oOpasiy u
COOCTBEHHOMY 3aMBICITY.

3. KuHecTeTHYeCKOe U KHHETHYECKOe pa3BUTHE - 44

18

DopMUPOBAaHHE OLIYUIEHUN OT CTATUYECKUX
Y JUHAMUYECKUX 103 Pa3IMYHbIX YacTel Tena,
BepOanm3anusi COOCTBEHHBIX OLTYIICHHUM

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenmapp npupoasl», HaCTpoW Ha 3aHsaTHE. rpel Ha BocnpusTre
poinu B nBwkeHuu «Mronka n Hutka», «Komkn — mpimku»,  «Haszolnusas myxay, « Ipbpkku»,
«Pyunsle ipoObI». [IBUraTenbHble YIPaKHEHUS: pa3IMuHble IBUKEHUS FOJIOBOM, PyKaMH,
TYJIOBUIIIEM C OCTAHOBKOM 10 CUTHAJIY U IPOBEPKON NMPaBUJIBHON OCAHKH.
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19 | Bepa3uTenbHOCTh ABUKEHUN VYup. «IIpuserctBue», «Kanenmapp npupoae», HaCTpor Ha 3aHATHE. [IcuxorumuacTuka
(MMHTAIMS TOBA/IOK KUBOTHBIX). YTPaKHEHUS Ha PA3BUTHE BHIPA3UTEILHOCTH ABMKCHUN
«Ilepenaii mo kpyry», «llemexonsl uay™, « BbipasurenbHbie IBUKEHU»,  «300MapK»,
«MHocTpaneny, «Yepes crekno». Pemakcaums «MoeM cioHay.
20 | MHCcueHnpoBaHUE JETCKUX CKA30K Vup. «IIpuBerctBue», «KaneHmapb Npupob», HACTPOU Ha 3aHIATHE. UTEHHE pYCCKOM
HApOJIHOM CKa3KU ICUXO0JIOroM. [IpourpeiBaHue CKa3KH JIETbMH.
21 | MHCculeHnpOBaHUE TIKOJIBHBIX COOBITHI VYup. «IIpuserctBue», «KaneHmapb Npupob», HACTPOW HA 3aHATHE. Y YEHUKH BCIIOMHHAIO
HMHTEPECHBIE UCTOPUH U3 UX IIKOJIbHOM KU3HU, ICUXOJIOT MPUBOIUT Mapy UHTEPECHBIX
HCTOPHIl, 3aTeM MIPOUTPHIBAIOT Hanbosiee HHTEPECHBIE HCTOPUH.
4. Bocnpusite (popmMbl, BeJIMUMHBI, IBETA, KOHCTPYHPOBaHMe NPeaMeToB - 144
22 | CpaBHeHue U 0003HaUeHHE CI0BOM GopMmbl ipenmetoB | Yrp. «IIpuBerctBue», «Kamenaaps mpupoibl», ICUXOIOTHYECKUI HACTpoil Ha 3aHsaTue «Hamm
riasku...». [lanpunkoBas rumaacTuka «I'eomerpudeckue Gurype». Pabora ¢ miakatom
«I"eomerpuueckue purypsi». Jlornueckoe nomuno «Popma npeameta». PUCyHOK denoBeka u3
reOMEeTPHUECKUX (DUTYD C TOMOLIBIO TpadapeTa.
23 | [lonsiTe «OBal». YNpa)KHEHUS B CPABHEHUH Kpyra VYup. «IIpuserctBue», «KaneHaapp npupobl», ICUXOJOTHYECKHUI HACTpO# Ha 3aHaTHe «Hamu
Y OBaJIa IJIa3KH. ..». 3HAKOMCTBO C OBaJIOM, BbIJIEJICHHE ITPEIMETOB OBaJIbHOU (popmbl. Jlenka oBoieii,
(PYKTOB OBAIBHOU (DOPMBI.
24 | KomOunupoBanue pa3Hbix Gpopm u3 reomerpuueckoro | Yup. «IIpuBerctBue», «Kamenaapp npupoibl», ICUX0JOTHYeCKUil HacTpoil Ha 3ansaTue «Hamm
KOHCTPYKTOpA M0 UHCTPYKLIHUH rnaski...». [lanpunkoBas rumaactuka «4 6paray, Cy Jlxok Tepanus. Ymp. «Kakas ¢urypa
JIUIIHASD) . «3pUTENbHBIN AUKTaHTY». PaboTa ¢ reoMeTpuYecKUM KOHCTPYKTOPOM.
25 | CpaBHeHue U 0003HAUYCHUE CIIOBOM BEIMYMHBI pa3HbIX | Yrp. «[IpuBerctBue», «Kamenmaaps mpupoibl», ICHXOIOTUYECKUI HACTPOii Ha 3aHsaTue «Harmm
IIPEAMETOB 110 IBYM I1apaMeTpam rIasku...». [logsuxknas urpa «Kapasait», ynp. «CpaBHU IIpeAMETHI IO BBICOTE, JUIMHE, IIUPHHE,
tTonmuHey, «Camas JUIMHHAs1, camasi KOpoTKasy, «Pa3HOLBETHBIE KPYKKI.
26 | Junmaktuyeckas urpa «Hactp u 11emo0e» VYup. «IIpuserctBue», «KaneHmapb npupobl», ICUXOJOTHUYECKUM HACTPOU Ha 3aHsaTue «Hamm
IJIAa3KH. ..». 3araJkyu Ha y3HaBaHUE IIPEIMETOB 10 YyacTsAM. Y1p. «Kakoil neranu He XBataeT»,
«He3akoHueHHbIe n300pakeHus», «HemopucoBanubie OYKBBI», «Y3Hal IpeaMeT, OyKBY 10 €€
yactny, «Hapucyii nenoe», «Cnoxu kapTUHKY», «llociymiail 1 Haiiid KapTUHKY.
27 | CocTaBlieHHE CEpUALIUOHHBIX PSA0B 1o BenuuuHe u3 4 | Ymp. «lIpuBercrBuey», «Kanenmaps npupoabhy, ICUXOJIOTHYECKUN HACTpol Ha 3aHatHe «Hamm
—5 npeameToB rinaski...». «Koncrpyuposanue», « Tanrpamy», «Ilanouku B psa», «Camas JyIMHHAsA, camast
KOPOTKas», «Pa3HOIBETHBIE KPYKKI», «PA3JI0KU M0 pazMepy», «B Kakyo KOpoOKy?»,
«BBIIONTHY 3a1aHUEY.
28 | KoHcTpyHpoBaHUE U3 INIOCKUX F€OMETPUUYECKUX Yup. «IIpuBerctBue», «Kanenaapp npupoibl», ICUXOJOTHYECKHUI HACTpOH Ha 3aHaTHe «Hammu
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¢buryp 1o 3ampiciy

riasku...». «Croparansbie Gurypen». « M3 kakux reoMeTpuuecKux GUryp COCTaBJIEH PUCYHOK.
Pabota ¢ reoMeTpu4eCKIM KOHCTPYKTOPOM «3alIOMHH, OIIYTal U OCTPONY.

29 | I'pynnupoBKa IPEeAMETOB 110 CAMOCTOATEIBHO VYmp. «IIpuBerctBue», «Kanenmnapp npupobn», ICUXOJOTHYECKHUI HACTPOM Ha 3aHATHE «Hamm
BBIJICJICHHOMY IIPU3HAKY rnasku...». Knaccudukaims npeaMeToB Mo caMOCTOATEIHHO BBIICTICHHOMY MPU3HAKY (IIBET,
BEJIMYKHA, (opMa, MHbIE CBOWCTBA), 00001mIeHre. J(unaktuueckas urpa «4 JTUIIHAN
(KapTOUKH).
30 | LiBeroBoii criekTp. L[BeTa Temibie 1 XOJ0 HbIE VYup. «IIpuserctBue», «KaneHmapb npupoabl», ICUXOJOTHUYECKUM HACTPOU Ha 3aHsaTue «Hamm
riasku...». LiBera Té€mible U X0JI0HbIe, paboTa ¢ MyJIbT. pe3eHTauen. [1o6op Tembix u
XOJIOJHBIX OTTEHKOB OJTHOTO 1IBeTa (3e1E€HOT0, KpacHOro). [lunaktuueckas urpa « COMHBIIIKO U
JTOKJIUKY.
31 | CocTaBieHue cepruanmoOHHOrO psiia u3 4—>5 Kpyron VYup. «IIpuserctBue», «KaneHmapb npupobl», NICUXOJOTHUYECKUN HACTPOU Ha 3aHsaTue «Haium
Pa3HOIl HACBIIIEHHOCTH O/IHOTO IBETA rinasku...». Urpa «Csetodpop». «Ha 00yBHOI (habpuke». CocTaBieHne CepUaiMOHHOTO psfa 13
4—5 KpyroB pa3HOI HACBIIIEHHOCTH OJIHOTO I1BeTa. PUcoBaHne OykeTra W3 IIBETOB pa3HOM
HACBILIEHHOCTU OJIHOTO 1IBETA
32 | Aunaktnueckas urpa «L{BeTUK-ceMUIIBETUKY VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapp npupobl», ICUXOJOTHYECKHUI HACTPOH Ha 3aHaTHE «Hamm
r1a3ki...». [loBuxkHas urpa «3aiimu mectoy. Jlnnaktudeckas urpa «L{BeTHK-CEMUTIBETUKY.
33 | JopucoBbiBaHNE HE3aKOHUYECHHBIX N300paKeHHIA VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapp npupobl», ICUXOJOTHYECKHUI HACTpO# Ha 3aHaTHe «Hamu
3HAKOMBIX NPEAMETOB IJ1a3Ku...». Pa3BUTHE METKO MOTOpPUKH ynp. «/{onroBs3bii xkypaBinuk», «LIBeiiHas MammHay.
VY3HaBaHue peAMeTa MO €ro OTAEIbHBIM YacTsaM. J{oprCcOBbIBaHHE HE3AKOHYEHHBIX
n300paKeHHId 3HAKOMBIX MTPEIMETOB.
34 | CocraBieHue npeaMeTa Ui UeI0CTHOM KoHCTpykuu | Yp. «[IpuBerctBue», «Kanenaapb npupoibl», NCUXOJOTHYECKHUI HACTpo# Ha 3aHaTue «Hammm
W3 MEJIKHUX JIeTallen IJ1a3Ku...». Pa3BuTHE MEIKO MOTOpPUKH ynp. «/{onroBsa3bii )kypaBinuk», «lLIBeitHas MammHay.
Pabota ¢ ma3naMu, HACTOJNBHBIM KOHCTPYKTOpOM «Jleroy.
35 | KoHcTpynpoBaHue npeaMera u3 TEXHUYECKOro VYup. «ITpuserctBue», «KaneHmapb npupoabl», ICUXOJOTHUYECKAN HACTPOU Ha 3aHsaThe «Hamm
KOHCTPYKTOpa rnaski...». [lanpunkoBbie urpsl « MHOTO HOT 'y ocbMuHOTay, «l1I€n Camra mo mocce». Pabora ¢
KOHCTPYKTOPOM «JIeroy, CTpOUTEIbHBIN KOHCTPYKTOP 1O BHIOODY.
5. PazBuTHE CJYXOBOIO BOCIPUSATHS - 64
36 | OnpenesieHre HAINIPABIICHUS 3ByKa B IPOCTPAHCTBE Vup. «IIpuserctBue», «KaneHmapb npupojsl», HACTpor Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».

JpixarenpHas rumHacTuka «CBedyay. CaMoMaccax MajableB U KUCTEH pyK, JUIa.
Kunesuonoruueckue ynpaxuenus «Komneuko», «Kynak—pebpo—mnanons». Onpenenenue
HaIpaBJICHUS 3ByKa B IIPOCTPAHCTBE (CIpaBa — ciieBa — CIIEPENN — C3a1) TUAAKTHUECKas
urpa « Kyzaa Tl Xo4enb nouTu...», « KMypku ¢ rojocom», «Jloramaiicsi, OTKyJa 3ByK»,
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37

Brinonnenue neicTBUM 110 3ByKOBOMY CUTHAILY

VYup. «IIpuserctBuey, «Kanennapb npupoab», HaCTpoil Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...».
JprxatenbHag ruMHacTuka «Cevay. CaMoMaccax NajableB U KUCTEH PYK, JTUIA.
Kunesunonoruueckue ynpaxsaenus «Koneukoy, «Kynak—pebpo—ianons». Jugakrundyeckas
urpa «Tuxo — rpomko», «Ciymai, pucy, 3anoMuHai», «lIporoanm kypuity». Beimonnenue
JeMCTBUH 10 3ByKOBOMY CHTHAITy (ITOBOPOT I'OJIOBBI Ha OIpeesIeHHbIH 3BYK) «Ciy1ai
xJionkuy, «Yersipe cruxumn», «Cron curnamy, «[IpepBannas necHs». Penakcaiys o My3bIKy.

38

PasBurue uyBcTBa puT™Ma

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanennapb npupoab», HacTpoil Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JprxatenpHag ruMHacTuka «Ceday. CaMoMaccax NajablieB U KUCTEH PYK, JTUIA.
Kunesnonoruueckue ynpaxuaenus «Komneukoy, «Kynak—pedpo—iagoHb». YpakHEeHHS €
peueBbIM compoBokaeHueM «Iloe3ny, «Auct u narymkny. @opMUpoBaHUE YyBCTBA PUTMA:
OTXJIOTIBIBAHKE B JIQIOIIN, OTTONBIBAHUE HOTOM, OTCTYKMBAaHUE MSTYOM 00 TOJI; ITOBTOPEHUE HA
3By4YalleM HHCTPYMEHTE MIPOXJIONAaHHOIO PUTMHUYECKOIO PUCYHKA; YCKOPEHHE U 3aMeUICHUE
X0ab0BbI (Oera) mpu U3MEHEHUH 3BYYalleil My3bIKH; X0b0a C XJIONMKaMH, PUTMHUYHBIMU
CTHUXaMH, TIOJ] yJapbl Oapabana (0yOHa);  BBIMOJHEHHUE UMUTAITMOHHBIX YIPAKHEHUH MO
MY3BIKY pa3HOTO XapakTepa: Maplll, KoJbioenbHast, mojabka u ap. «lllaraem u Taniryyem»,
«IToBTOpMY.

39

PaznuueHnne My3bIKaJIbHBIX U PEUYEBBIX 3BYKOB I10
BBICOTE TOHA

VYup. «IIpuserctBue», «Kanennapp npupoab», HaCTpou Ha 3aHsATHE «IIpo3BEeHEN 3BOHOK ... ».
JpixarenpHas rumHacTuka «CBeday. CamMoMaccax MajableB U KUCTEHN pyK, JULA.
Kunesunonoruueckue ynpaxsenus «Koneukoy, «Kynak—pedpo—inanonb». Jnxakruueckas
urpa «Tuxo —rpoMko», «Yragai, Kakoi My3bIKaJbHbIA HHCTPYMEHT 3BYUUTY, «BbICOKMI —
HU3KHI 3BYK», «I1laraeM u Ta”iryemy.

40

Paznuuenue MeJ'IOI[I/Iﬁ 1o TEMILY, IIPOCIYIINBAHUC
MY3bIKaJIbHBIX OTPBIBKOB.

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanenmgaps npupoab», HacTpoii Ha 3aHaTHE «IIpo3BeHeN 3BOHOK ...».
JpixarenpHas rumHacTuka «CBevyay. CamoMaccax MajbleB U KUCTEH pyK, JUIIA.
Kunesunonoruueckue ynpaxuenus «Komneuko», «Kynak—pebdbpo—mnanons». Urpa Ha
MY3bIKaJIbHOM HHCTPYMEHTE «bpeMeHCKue My3bIKaHTbIy, IPOCIYIIMBAHNE MY3bIKAJIbHBIX
oTpbIBKOB «Paznuuaii Bec&€nyro U IpyCTHYIO MY3BIKY».

41

Junaktrueckas urpa «Mp1 — OapabaHITIKN

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenmapp npupoas», HacTpor Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEIN 3BOHOK ...».
[JpixaTenpHas ruMHacTuka «Ceeuyay. CaMomaccak NaJbLIEB U KUCTEN PYK, JIMLA.
Kunesnonorunueckue ynpaxuenus «Koneukoy, «Kynak—peOpo—ianonsy. Aunakruueckas
urpa «Mbl OXOTHMCS Ha JibBay, «Mbl — OapabaHIuKu», «Y 1aps B 0yOeH», «0yab
BHUMaTenen», «4Yro capimHo?y», «ymsmue kopoboukny. Penakcaius o My3bIKY.
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6. PazBuTHE 3pUTEILHOIO BOCIIPUATHS - 64

42

PucoBanue 60pII0poB MO HATSIAHOMY 00pasily

VYup. «lIpuserctBue», «Kanenaapb npupoib», HacTpoi Ha 3aHsATHE «IIpo3BEeHEN 3BOHOK ...».
JprxatenbHas ruMHacTuka «l'ycu netary. CamoMaccaxx NaibleB U KUCTEW PYyK, JIUIIA.
Kunesnonoruueckoe ynpaxxHeHue «YXo - Hoc». YTpakHEHUE A7 MPOPUITAKTHKU U KOPPEKITHH
3penus. PucoBanue 60paopoB no HariasgHoOMy oOpasiy. Junaktudeckas urpa «[losropu
y30p», «Pocuepk». ['padmyeckuil AUKTAHT.

43

HaXO}KI[eHI/Ie OTJIMYHUTCIIBHBIX U O6H_[I/IX IIPHU3HAKOB Ha
HarjisiiHoM MaTCpuajic

Vup. «IIpuserctBue», «KaneHmapb npuposl», HACTpOH Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...)».
JpixarenpHas rumHacTuka «['ycu netsat». Camomaccax najiblieB U KUCTEH PYK, JULA.
Kunesnonoruueckoe ynpaxHeHue «YXo - Hoc». YTpakHEeHUe A5 NPOPUIAKTUKU U KOPPEKIHH
3penus. Ynp «Haiinu ommbky», cpaBHeHue 2-x kapTuHok «Haiinu otnmuuns», «Haiinu mapy»,
«YTo 06mero?». KomnprorepHas urpa «Pok/1eCTBEHCKasl CKa3Kay.

44

CpaBHeHHE TpeX NPEIMETOB, OTIIMYAIOIIUXCS
HE3HAYUTEJIbHBIMU KaU€CTBAMH WJIM CBOMCTBAMMU

VYup. «IIpuserctBue», «Kanennaps npupoab», HaCTpou Ha 3aHsaTHE «IIpo3BEeHEN 3BOHOK ... ».
[JpixatenpHas ruMmHactuka «l'ycu netsar». Camomaccak najbLeB U KUCTEN PYyK, JIMLA.
Kunesnonoruueckoe ynpaxxHeHHE «YX0 - HOC». YTIpaXHEHUE 115l MPO(UITAKTUKYA U KOPPEKLIUU
3peHus. Ynp. «boiabioil — CpeTHUI — MaJICHbKUI.

45

TpeHnpoBKa 3pUTEIbHON NaMsATH

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenmaps npupoas», HaCTpor Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...».
[JpixaTenpHas ruMHacTuka «JlpoBocexk». Camomaccax najbLEeB U KUCTEN PYyK, JIMLA.
Kunesnonornueckue ynpaxxaenus «Pyku - Horm», «Yxo - Hoc». Jlunakruueckas urpa «4ro
U3MEHUI0Ch» (4-5 mpenMeToB). YnpaxHeHue JUIsl MPO(UIaKTUKN U KOPPEKLUH 3pEHUs
Junaktuueckas urpa «3arnoMHu U noBTopuy, «Iloaymail, He criemny, «Hero He cTano?»,
«'pynnupyi 1 3aI0MUHAI.

46

Hunaktrnueckas urpa «Ilosropu y3op»

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenmapp npupoas», HacTpor Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEIN 3BOHOK ...».
JpixaTenpHas ruMHacTuka «JlpoBocek». Camomaccax najlbLEB U KUCTEN PYK, JIMLA.
Kunesnonormueckoe yrnpaxHeHHE «Y X0 - HOC». YTIpaXHEHUE sl MPO(YUITAKTUKHA U KOPPEKIIUU
3peHus1. PucoBanue 60patopoB Mo HarsiiHoMy obpasity. unaktuueckas urpa «Ilosropu
y30p», «Pocuepky. ['padmyaeckuii AMKTAHT C 3PUTEITLHON OMTOPOA.

47

VYnpaxHeHus a7 npoQUIaKTUKU U KOPPEKLIUU 3pEHUs

VYup. «IIpuBerctBue», «Kanenaapps npuposl», HacTpoi Ha 3aHsaTHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JpixaTenpHas ruMHacTuka «JlpoBocek». Camomaccax najiblieB U KUCTEH PYyK, JIULA.
Kunesnonoruueckoe ynpaxxHeHue «YXo - Hocy». YTpakHEeHUE A7 MPOPUITAKTHKU U KOPPEKIHH
3peHus: TMMHAcTUKa i a3 «Can — oropony, « Kyk», paboTta ¢ MyJIbT. Ipe3eHTanuen « Yp.
JUISL T1a3).

7. BocipusiTHe NPOCTPAHCTBA - 74
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48

OpueHTUpOBKa B MMPOCTPAHCTBE, BepOaTn3aus
MIPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHHUH C UCIOJIb30BAHUEM
MIPEJIOTOB

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenmapp npupoae», HacTpor Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEIN 3BOHOK ...».
[pixatenpHas rumHactuka «Hanyi mapux». [TansunkoBas rumHactuka «3amok», Cy Jhkok
Tepanus. YIpaKHEHHs HA pPUTMUYECKYIO OPraHU3alHIo JIBHKEHUH, IEPEKIIF0YAEMOCTh
«Konbuo — 3aitunk». ®opmupoBaHre KBa3UIIPOCTPAHCTBEHHBIX MPEAICTaBIECHUH (OnpeneneHue
MECTOPACHOJI0XKEHHS MPEIMETOB OTHOCUTENLHO JIPYT JIpyra: Ha CTOJIe, II0J] CTOJIOM, B IIKaQdy,
OKOJIO OKHA, 3a JIBEPbIO U T. J.) U UX BepOanu3anus B BUI€ OTBETOB Ha OT/EIbHBIE BOIPOCHI.
Yup. «I'ne uto nexut?», «CoctaBb npemioxeHuey, urpa « OTKya u 4ei roioc?y.

49

PazButne MMPOCTPAHCTBCHHOI'O IIpaKCHUCA, CIIOBECHBIH
OTYET O BBIIIOJITHCHHUH 3aJaHUS

VYup. «lIpuserctBue», «Kanenaapb npupoib», HacTpoi Ha 3aHsATHE «IIpo3BEeHEN 3BOHOK ...».
[pixarenpHas rumHacTuka «Hamyit mapuk». [lanpunkoBas rumHactuka «3amok», Cy Jok
Tepanus. YIpaKHEHHs] HA pUTMUUYECKYIO OPraHU3allUIo ABUKEHUH, MePEeKII0YaeMOCThb
«Konbmo — 3aituuky». {unaktuueckas urpa «Kyma nmoiaenis, To 1 Haiiaemby. Bepbanuzanuu
JIeATeNbHOCTH « TBOM MyTh B MIKOIY», « DUTYPBI BBICILIETO MUIIOTAXa», «BBINOIHN 3a1aHuey,
« rpa B mapax».

50

MonenupoBaHue MPOCTPAHCTBEHHOTO PACTIONOKEHUS
MeOenn B KOMHATe

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanennapb npupoab», HacTpoil Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
JprxatenpHas rumHactuka «Hanyit mapuky. [lanpurnkoBas rumHacTuka «3amok», Cy JIxok
Tepanus. YIpaKHEHHs] Ha pUTMUYECKYI0 OPraHU3alUI0 ABUKEHUH, MePEeKII0YaeMOCTb
«Konpo — 3aituuk». Junaktuyeckas urpa «Onpeaeny nojioKeHne npeameTa, « BeimoiaHu
3aganuey, «l' e uto gexut?», «OO0CTaBUM KOMHATYY.

51

I[CJ'ICHI/IC JIMCTAa Ha rijia3, Ha ABC€ U YCThIPEC PABHBIC
qacTu

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenmapp npupopl», HacTpor Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ... ».
[pixatenpHas rumHactuka «Hanyit mapux». [TanbunkoBas rumHactuka «3amMok», Cy JIkok
Tepanus. Y IpaKHEHHs] HA pUTMUYECKYIO OPraHU3alUIo ABUKEHUH, IEPEKIF0YaeMOCTh
«Komb1o — 3aifunky. Ymp. «4 yactu», 0003HaUCHUE W MapKUPOBKA MX Ha JUCTEe Oymaru. Ymp.
«BHuMarenpHO cirymait u pucyiy. ['padudeckuii TUKTaHT.

52

Pacnonoxenue npeaAMETOB B BEPTUKAJIIBHOM
N TOPHU3OHTAJIbHOM II0JIAX JIUCTA

VYup. «IIpuserctBue», «Kanennapb npupob», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ... ».
[JpixatenpHas rumHactuka «Hanyi mapux». [TansunkoBas rumaactuka «3amMok», Cy JIkok
Tepanus. YIPaKHEHHs HA pUTMHUYECKYIO OPraHU3alHIo IBUKCHUH, IIEPEKIIF0YaEMOCTh
«Konbuo — 3aitunk». Jlunakrndeckas urpa «Pacrnonoxu BepHo». I'padudeckuii qUKTaHT.
«HMrpa B mapax»

53

OpueHTHpOBKa Ha JIUCTe OyMaru pa3Horo pasmepa,
MPUKPETITIEHHOM K JTOCKE

VYup. «IIpuserctBue», «Kanengaps npuponab», HacTpou Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
JpixatenpHas rumHactuka «Hanyit mapux». [TanbunkoBas rumaactuka «3amok», Cy JIkok
Tepanus. YIIPaKHEHN HA pPUTMUYECKYIO OPraHU3aLUIo0 ABUKCHUH, IIEPEKIIF0YAEMOCTh

«Konbno — 3aitunky. [IcuxornmMHacTKa NOAHATH IPABYIO PYKY BBEPX, OIIYCTUTh, TOBEPHYTHCS
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HAIpaBo; IIOAHATE JEBYIO PYKY BBEPX, OIIyCTUTh, [IOBEPHYTHC HAJIEBO; BBITIHYTh PYKHU BIIEPEN,
CelNaTh Lar BIOEepe; CIpsATaTh PYKU Ha3all, 3a CIIMHY, c/IeJaTh 1ar Ha3aja U T. 4., «rpa B
napax». Yup. «CTopoHa, yroi, yacts JucTta». Ymp. «Hapucyit nomuk no cepeause...», «4ro
rae Haxoautea?y. ['paduueckuil TUKTAHT.

54

Pacnonoxenue MpEAMCETOB U UX MEPCMCIICHUC HA
MMOBCPXHOCTHU MMAPTHI

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanengaps npupoab», HacTpoil Ha 3aHsATHE «IIpo3BeHeN 3BOHOK ...».
HpixarenpHas rumHactuka «Hamyit mapuky. [lanpunkoBas rumHactuka «3amok», Cy Jxok
Tepanus. YIPpaKHEHHsI HA pPUTMHYECKYI0 OPTaHU3alHIo IBUKEHUH, IEPEKIF0YaeMOCTh

«Konb1io — 3aitunk». [IcuxorumMHacTiKa MOAHATH MIPaBYIO PYKY BBEPX, OMYCTUTh, TOBEPHYTHCS
HAmpaBso; IIOAHATE JEBYIO PYKY BBEPX, OIIyCTUTh, [IOBEPHYTHC HAJIEBO; BEITIHYTh PYKH BIIEPEN,
ceNaTh 1ar BIOEpe; CIpsATaTh PYKU Ha3al, 3a CIIMHY, cIeJaTh 1Iar Ha3aja u T. 4., «rpa B
napax». Yup. « CTopoHa, yroJi, 4acTh MOBEPXHOCTH NapThh», «Cocel cieBa, crupaBay,
«Pacnonoxenne yaeOHBIX MPUHAIICKHOCTEN Ha mapTe», «UTo riae HaxoauTCsa?».

8. Bocipusitue BpeMeHu - 74

55

OripezesieHre BpEMEHH 110 JIEKTPOHHBIM Yacam

VYup. «IIpuserctBue», «Kanennaps npupoab», HacCTpou Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ... ».
JpixatenpHas rumHacTuka «Kyk». [lanpunkoBas ruMHacTuka «Mbimm», « Mel BO 1BOp NOLUIN
TYJISATb». 3arajiki, CTUXOTBOPEHUE — IIyTKa «'0BOPAT yackl CTOAT...». Yp. «Cuér 1...60».
Omnpenenenne BpEMEHH 110 2JIEKTPOHHBIM YacaM ¢ TOYHOCTBIO 110 yaca. [Ipaktudeckoe ymp.
«Hac. I1osioBuHA Yacay.

56

Ornpezenenne BpeMeHH 1o yacam (1udeposar)

VYup. «[IpuBerctBue», «Kanenmape npuposl», HacTpoi Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
JpixatenbHad rumHacTuka «OKyk». [TanpunkoBas rumHacTuka «Mpimm», « Mbl BO IBOP ITOLUTH
ryJsatey». llepexxuBanue — 4yBCTBOBaHNE JE€THMU JUIMTEILHOCTH BPEMEHHBIX HHTEPBAJIOB
npakTuyeckue 3aganus «Munyrtay, «Cexkynaa», «Hac». Pabora ¢ Moienbi0 4acoB: MPOUTH
MMOKa3aHMUs 4YacOB HA IEMOHCTPALIMOHHON MOJEJIN; IOCTaBb TAKOE K€ BPEMs U OIPEEIIN €ro;
MIPOYTH MTOKA3aHUs YacOB Ha IJIaKaTe ¢ H300paxkeHneM mudepOIaToB; pactonoku CTPEIKH
4acoB TaK, YTOOBI OHU MOKa3bIBaJK 7 yacoB; 11 yacoB 30 MUHYT U JIp.

57

JlnurenbHOCTh BpeMEHHbIX nHTepBaioB (1 ¢, 1 muH,
5 muH, 1 1)

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenmapp npupoasl», HaCTpor Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEIN 3BOHOK ...».
[JpixatenpHas ruMmHacTuka «Kyk». [lanpunkoBas rumMHacTuka «Mbimm», « Mel BO IBOp MOLLUIN
TYJIATB». Hepe)KI/IBaHI/Ie — YYBCTBOBAHUEC ACTbMHU JJIMUTCIbHOCTH BPEMCHHBIX HHTCPBAJIOB
npakTudeckue 3ananus «MunyTa», «CekyHaa», «Hac». PaboTta ¢ mecouHbIMU yacamu,
CEKYHJOMEPOM : TPH pa3a MEePEBEPHYTh OJHOMUHYTHBIE IIECOYHBIE YaChl; IPOCIEAUTH Ha
CEKYHJIOMEPE, CKOJIBKO KPYTOB CIIEIAaeT CTPEJIKA; PUCOBAThH HA JINCTE B KIETKY KPYTU B TEUEHUE
3 MHH; COCUUTATh, CKOJIbKO KPYTOB yCIeJI HAPUCOBATH 32 3 MUH,; CKOJIbKO BEIEH MOKHO
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YCHETh CHATH C KYKJIbI 32 3 MUH; BBIIIOJHUTD NPEAbLAYIINE 3a/1aHusl, HO 0€3 4acoB; IPEKPaTUTh
BBITIOJIHEHHE 3a/laHus, KOTJa MOKAKETCsl, YTO 3 MMH 3aKOHYWINCH; TOCUJIETh 3 MUH; KOT1a
MOKaKETCS, YTO 3 MUH NPOILIHN, MOAHATh PYKY. Yrp. «YTo Aautcst Kopouey

58 | Aunaxktuueckas urpa «Ycnen 3a 1, 2, 5 mun» VYup. «IIpuserctBuey, «Kanennapb npupoab», HaCTpoil Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...».
JprxatenbHag rumHacTuka «OKyk». [TanpunkoBast rumHacTuka «Mpimmy, « Mbl BO IBOp MTOIUTH
rynsathy. llepexxuBanue — 4yBCTBOBaHUE JE€THMU JUIMTEIbHOCTH BPEMEHHBIX UHTEPBAJIOB
MPAKTUYECKHE 3aJIaHNs TUIAKTHYeCKast urpa «Ycneu 3a 1, 2, 5 Muny.

59 | OO6BeMHOCTb BpeMEHH (CYTKH, HEJIeIs) VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanennapb npupoab», HacTpoil Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JpixarenpHas rumHacTuka « Kyk». [TanpunkoBas rumHacTuka « Mpimm», « MBI BO IBOp MOILIN
rynatey». Ynp. «He ommbucey, «IIponomku ¢ppasy». Pabota ¢ Mmogensio cyTok «Hactu 4yTok»,
«Korna »To OpiBaeT?», paboTa 1o kapToukam «J[Hu Hegenmy», 3araaku, 1ua. urpa «Hemenbkay,
«MoJtyaHkay.

60 | O6beMHOCTb BpeMEHH (MECHII, TOJT) Vup. «IIpuserctBue», «KaneHmapb npuposl», HACTpor Ha 3aHATHE «IIpo3BEeHEN 3BOHOK ... )».
JpixatenbHas rumHacTuka <« Kyx». [TanpunkoBas rumHacTuka «Mpimmy, « Mbl BO JBOp MTOLUIA
ryJsaTey. Junaktuyeckas urpa «HYro cHayana, 4yto noroM?». Ymp. «HazoBu coceneiny», «Hel roa
obicTpee cobepércs», «[Ipa3aHUKHM M MECAIbD, 3aTaJIKi, TOTOBOPKH U TIOCTIOBHIIBIL.

61 | BpemeHa roja, ux 3akOHOMEpPHasi CMEHa. VYup. «IIpuBerctBue», «Kanenmape npuposl», HacTpoi Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
JpixatenbHad rumHacTuka «OKyk». [TanpunkoBas rumHacTuka «Mpimmy, « Mbl BO IBOP MTOLUTH
ryasaTe». Ctuxu o BpeMmeHu roga. Padora ¢ rpadudeckoii Mozenbio «Bpemena rogay.
«Ilocnymaii 1 ckaXkul Korja 3To ObIBaeT:...», «Korja aepeBbst HaAEBaIOT STOT HApA?»,
«IloCKaKH CIIOBEUYKOM.

9. BocnipusiTie 0co0bIX CBOICTB NMPeIMETOB - 24
62 | Pa3zBuTHe ocsi3aHus (Teriee — XoJoHee), cioBecHoe | Ymp. «IlpuBerctBue», «Kanenaapp npuposl», HacTpoi Ha 3aHsaTHe «IIpo3BeHen 3BOHOK ... ».
0003HaYEHHUE. [pixaTenpHas ruMHacTuKa «Bpipactu Oonboit». 'umHacTuka s raa3 «Caa — oropoay.
[TanpunkoBas rumHactuka «llIBelinas mammnay, «llaneuexon». Yop. « 4 BpeMeHu roaay,
PazButne ocsizanus «Yragail Kakon 3TO MPeaMeT», MPAKTHIECKOe YIIp. «3CTaKkaHay.
Penakcanus «2Kapko — X0I01HOY.
63 | OnpenesieHre KOHTPACTHBIX TEMIIEPATYP MPEIMETOB Vup. «ITpuserctBue», «KaneHmapb npuposl», HACTpOr Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...)».

JpixarenbHas TuMHacTuka «Boipacti Oonbioit». 'uMHacTika i rina3 «Cajg — oropom.
[TanpunkoBas rumHactrka «llIBeliHas mammHay, «[lanpuexomn». OnpeaeneHne KOHTPACTHBIX
TEMIIEPATYP MPEAMETOB (IPEJKA, YTIOT, YaHHUK) «XOJIOAHBIHN, TEMIBIN, TOPIUUI»,
«IIpotuBonosoxHocTH». Penakcauums «lloliMai KUCKY».
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10. JluarHocTuyeckoe oocjieioBaHue - 24

64 | ObcnenoBanue ypoBHS CQOPMUPOBAHHOCTH MOTOPHBIX | OlleHKa COCTOSIHUS 00IEeil MOTOPUKH (CTaTUYECKOT0 TMHAMUYECKOTO PaBHOBECHS ), OL[CHKA
IIPOLIECCOB PYYHOU MOTOPHKH, 3pPUTEIHLHO-MOTOPHON KOOPAMHALIMHU, TAKTHJIBHBIX OIIYIIEHUH.
65 | ObcnenoBanue ypoBHS cpOpMHUPOBAHHOCTH OrneHka BaJIeHUsI CEHCOPHBIMH STaIOHaMU (LBETOPA3INYCHUS, pazInueHue (OpMBI,
CEHCOPHBIX MPOLIECCOB BOCIIPHSITHE BEJIMYMHBI), OLIEHKA 3PUTEIIBHOTO, CIIyXOBOI'0, IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCIIPUATHS,
BOCHIPUSATUSI BDEMEHH.
11. Bocipusitue 0co0bIX CBOMCTB NPeIMETOB - 34
66 | PasnnueHue nuIieBBIX 3al1aX0B U BKYCOB, UX VYup. «IIpuserctBue», «Kanenmapp npupoas», HaCTpor Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...».
CJIOBECHOE 0003HaUYEHUE JpixarenbHas ruMHacTuka «Boipacti Oonbioit». ['uMHacTika i rina3 «Cagx — oropoy.
[TanpunkoBas rumHactuka «llIBeliHas mamuHay, «llanpuexony. Yop. « Memoyku ¢ KpynaMmm.
becena «Opran uyBcT». PasinyeHne nunieBsIx 3anaxoB U BKycoB «Omnpeneny Ha BKyC»,
«Ha3oBu BKyc poayKTa», «AX Kak BKycHO!». becena «3anaxu: NpusTHbIE U HETIPUSATHBICY.
VYnp. «Onpenenu 3anax», «CpaBHu 3anax», «[IpusTHsIl 1 HeNnpUATHBIN 3anax». Urpa
«CpennobHoe, He che1oOHoey. [IcuxornMHacTuka «BKyc 1 MUMHKay.
67 | OnpeneneHue pa3aIuYHbIX CBOMCTB BEILIECTB VYup. «IIpuserctBue», «Kanengaps npuponab», HacTpou Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
(TBEpAOCTB, CHIITYUYECTh, BI3KOCTh, PACTBOPUMOCTD) JpixaTenpHas TUMHacTUKa «Bpipact Oonboi». 'mmHacTuka 11 ria3 «Cax — oropoa.
ITanpunkoBas rumHacTuka «Ceinem necok. Comnu cyn. Ceem Myky. KaraeM mnactunvs, MHEM
TECTO. 3aMEILINBAEM TECTO». Y. «TAaKTUIbHbIE MEIIOYKNY, «BEIIECTBO U €70 CBONCTBO»
«Cyxoii bacceitny.
68 | Pa3Butne nuddepeHurnpoBaHHbIX olylieHU yyBcTBa | Yp. «[IpusercrBue», «Kanennaps npuposi», HacTpoil Ha 3aHsATHE «[Ipo3BEeHEN 3BOHOK ...».

TSOKECTH (TsDKeNee — Jierde).

JpixaTenpHasi TUMHacTUKA «Boipact Oonbinoit». ['mmHacTuka s riaa3 «Cax — oropoa.
[TanbunkoBast rumHactuka «llIBeliHas mamumHay, «Ilanpuexon». Yop. «KontpactHeie
npeaMeTby, «Pasiioxu 1o Becy», «JIErkui — TOKENBINY.
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