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1. BorickopoBo



LIVIAHAPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHUS KYPCA
BHEYPOYHOMU JEATEJIBHOCTH

[Tnanupyemble pe3ynbTaThl OCBOEHUS OOYYAIOIIMMHCA YTOYHSIOT W KOHKPETU3UPYIOT oOIiee
MOHUMAaHUE JINYHOCTHBIX U MPEIMETHBIX PE3yJIbTATOB KaK C MO3UIIMU OpPraHu3alii UX JTOCTHXKCHHS B
00pa3oBaTeNbHOM Mpollecce, TaK M C MO3UIUHM OLEHKU IOCTH)KEHHS 3TUX PE3yJIbTaTOB, a TaKXke
ABIIAIOTCA MTOKa3aTeleM JOCTHKEHHs 1eiel U 3a/1a4 paboueil mporpamMmel.

PabGouass nmporpamMma 1O Kypcy BHEYPOYHOM  JIEATENBHOCTH  KOPPEKIHOHHO-Pa3BUBAIOIIEH
HanpaBieHHOCTH «JleekTonornueckas Koppekuus» pa3paboTaHa Uit OOYYarOMIMXCS C YMCTBEHHOMU
(MHTEIEKTyaIbHBIMU HAapyILIEHUSIMH) OTCTAJIOCTBIO 1 — 4 KI1accoB.

L]envio naHHOrO Kypca SBIsIETCS MaKCUMalbHas KOPPEKLHsS HEIOCTaTKOB IO3HaBaTENbHBIX
MPOIIECCOB, MOTOPHBIX U CEHCOPHBIX (YHKIMI; HA OCHOBE CO3/aHUS ONTHUMAIBHBIX YCIOBUUN
no3HaHWsT PEOEHKOM KaXKIOro OOBEKTa, €ro CBOWCTB, KAadecTB, MPHU3HAKOB JaTh MPABHILHOE
MHOTOTpaHHOE IpeJcTaBlIeHue 00 OKpyXarouieu NeHCTBUTENIBLHOCTH, CHOCOOCTBYIOLIEE
ONTUMU3AIMHA TICUXUUYECKOTO pa3BUTHsI peOEHKka m  Oosiee A(PQPEeKTUBHOW CONMATU3AINHA €TO B
oO1ecTBe.

Vcxons u3 OCHOBHOM L€, 3a0auamu Kypca AGNAI0mcs:
- o0oramarh MO3HaBaTEJbHBIM OMBIT HA OCHOBE ()OPMUPOBAHUS YMEHUH HaOI0/1aTh, CPaBHUBATH,
BBIJIETISITh CYIIECTBEHHbIE MPU3HAKH MPEAMETOB U SIBJICHHUI U OTpaXkaTh UX B pEUH;
- CTUMYJIMPOBAThH Pa3BUTUE TICUXUYECKUX MPOIECCOB MaMATH, MBILIUICHHUS, PEYH, BOOOPAKECHHUS,
- (opMupoBaTh, HA OCHOBE AKTHUBHU3ALMU Pa0OTHI BCEX OPraHOB YYBCTB, a/ICKBATHOE BOCIIPHUSTHE
SIBJICHUM 1 00BEKTOB OKPY>KAIOIIEH IEHCTBUTEILHOCTH B COBOKYITHOCTH MX CBOMCTB;
- KOPPEKTHPOBATh HEIOCTATKH MO3HABATEIbHOU NEATENbHOCTH OOYYaroIMXCs € JIETKOM YMCTBEHHOM
OTCTaJIOCTBIO MyTEM CHCTEMAaTHYE€CKOTO H IIEeJICHANPABICHHOTO BOCHUTAHMS Y HUX IOJTHOIEHHOTO
BOCTIpUATHUSL (OPMBI, KOHCTPYKITHH, BETHUMHBI, I[BETA, OCOOBIX CBOICTB MPEIMETOB, UX MOJIOKEHUS B
IIPOCTPAHCTBE;
- (hopmHpoOBaTH MPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIE OPUEHTUPOBKH;
- pa3BUBAThH CIYXOTOJIOCOBBIE KOOPINHAINY;
- (popMupOBaTH CIIOCOOHOCTH SCTETUYECKH BOCIPUHUMATH OKPY>KAIOLIH MUP BO BCEM MHOT000pa3uu
CBOWMCTB U MPU3HAKOB €ro 00bEKTOB (IIBETOB, BKYCOB, 3allaX0B, 3BYKOB, PUTMOB);
- COBEPILIEHCTBOBATh CEHCOPHO-TEPIENTUBHYIO IESTEIbHOCTD;
-o0oraiate CIOBapHBIN 3amac JeTeil Ha OCHOBE MCIIOJIb30BAHUS COOTBETCTBYIOIIEH TEPMUHOIOTHH;
-MCTPABJIATh HEOCTATKU MOTOPHUKH, COBEPILIEHCTBOBATH 3PUTENIbHO-ABUTATENIbHYI0 KOOPAUHAIIUIO;
- popMHUPOBATH TOYHOCTH U IEJICHANPABICHHOCTh JBWKEHUN U JEHCTBUN.

Pe3yiabTaThl H3y4YeHHs y4eOHOI0 npeaMera:



Juunocmuvimu pezynomamamu U3y4eHus Kypca sBisercsi GOpMHUPOBAHUE CIEAYIOUIMX YMEHHMA
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OnpenensTe U BbIpakaTh MOJOKUTEIbHOE OTHOIICHHE K IIKOJIbHOW JAMCHUIUIMHE, HalpaBIeHHON
Ha [oJi7Iep>KaHnue HOPM MOBEJICHUS B IIKOJIE.

B nmpemiokeHHBIX TMEAAaroroM CHTyalMsX JielaTh BBIOOP KakK IOCTYNHTb, OIHUPAsCh HA
oOLIeNpUHAThIE HPAaBCTBEHHBIE MPaBUIIA, B MIEPBYIO0 OYEPEIb B OTHOILIEHUSAX CO CBEPCTHUKAMU B
MIPaKTHUKE COBMECTHOMH /1€ATEIbHOCTH.

OneHuBaTh NPOCThIE CUTYallMM M OJHO3HAUHBIE MOCTYNKHM KaK «XOPOLIME» WU «IUIOXHE» C
NO3UIMH Ba)KHOCTH UCIIOJIHEHUS POJIM «XOPOLIETO YYEHHUKAY.

BoipaxkaTh cBO€ SMOLIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE, HACTPOCHHUE.

OneHuBaTh MPOCThIE CUTYALUU U OJHO3HAYHBIE TIOCTYNKU CBOU M OKPY>KAIOLIUX JIFOJAEH C TOUKH
3peHHs 00IIEYEeIOBEUECKUX U POCCUHCKUX I'PaKJaHCKUX LIEHHOCTEH.

[TouuHATH CBOE MOBEACHUE 3alaHHOMY 00pas3Ily MO/J] BIUSHHEM OLIEHKH B3pPOCIIOro.

JlaBaTh OIlEHKY COOCTBEHHOW y4eOHOW AESITETBbHOCTH, OPUEHTHUPYSACHh Ha 00pasell «XOpOIIEro
YUEHUKa».

OOBsACHATH caMOMy cebe: YTO MHE HpaBUTCS B cebe, a UTO — HeT (JJMYHOCTHBIE KauyecTBa); YTO 5
Jieal0 € yJIOBOJBCTBHEM, a YTO — HeT (MOTUBBI); UYTO TIOJy4aeTcsl XOpOIIo, a 4YTO —
HET (pe3yJIbTaThl);

OnpenensTh YyBCTBa OKPY>KAIOLINX JTHOACH.

[ToHuMaTh BaXHOCTh y4&ObI M TO3HAHUS HOBOTO.

Br10upath 11e1eBbIe M CMBICIIOBBIE YCTAHOBKH JJISi CBOMX JICMCTBUI U MOCTYIIKOB B COOTBETCTBHU
C MOpaJIbHBIMH HOPMAaMH, BbIJIENSAS] HDABCTBEHHBIM aCIIEKT MTOBEICHUS.

OueHuBaTh CBOM TMOTEHIMAIbHbIE BO3MOXXHOCTH B YYEHHH Ha OCHOBE CpaBHEHHA «S» u
«XOPOUIMHA YUYECHHK.

OOBsCHATH caMOMy cebe: YTO BO MHE XOpOILO, a YTO IUIOXO (JMYHOCTHBIE KAauecTBa M YEpPThI
Xapakrepa); 4To s X04y(LeJIH, MOTUBBI); UTO sl MOTY (pE€3yJIbTaThl).

PacrioznaBaTh 4yBCTBa APYTUX JIIOJEH U CONEPEKUBATH HM.

CoOTHOCUTH CBOM MOCTYNKH U COOBITHS C IPUHATHIMU 3TUYECKUMU MPUHLIUTIAMH.

AHanu3upoBaTh NPUYMHBI CBOETO YCIEeXa/Heyclexa B YYEHHUH, CBS3bIBasg YCHEX C YCHIIUEM,
TPYIOJIIOOMEM, CTApAHUEM.

@uKcUpoBaTh CBOM W3MEHEHHUS, CpaBHMBas MPEXKHHE JOCTHKEHHS C CErOAHSIIHUMU
pe3yibTaTaMH, aJIeKBaTHO BBIPAXATh UX B PEUH.

[lonnmars 4yBCTBa ApYTuX JIIOAEH, CONEPEKUBATH UM U IMPOSBIATH 3TH YyBCTBA B MOCTYIKaX,

HaITpaBJICHHBIX HA IOMOIIb U o0OecIieucHue 6HaFOHOJIy‘II/I$I.



Ilpeomemuvimu  pezynromamamu N3y4eHUs Kypca SBISIOTCS  (OPMHPOBAHUE  CIETYIOLIUX

YMCHHMN:

N kv

OO0y4arIIHECs] QOAHCHBL 3HAMD.
1[BET (OCHOBHBIE 1IBE€TA), BEIUUHMHY, (POpPMY, IPEIMETOB;
KOHTpaCTHBIE TEMIIEpaTypHbIE OLTYIICHUS (XOJOJHBIN — TOpAUHii);
BKYCOBBI€ OIIYIIEHUS (KUCIBIHN, CIaAKUI, TOPbKUNA, COJICHBIN);
3anaxu (MpUSATHbIE, HETIPUSITHBIE);
Oapuyeckue OUTyIeHUs Beca (TSHKEIbIN — JISTKUH);
¢bakTypy Marepuana (MATKHIA — TBEP/IbIN, ITa KNI — IIEpIIaBbIii);
CEHCOpHBIE ATAJOHBI TUIOCKOCTHBIX T€OMETPUYECKHX (GUryp (Kpyr, KBajpaT, MpsIMOYTOJbHHK,
TPEYroJbHUK);
mudepeHnmrannio IpaBoi (JI€BO) HOTH, IPAaBOM (JICBOI) YacTH Tela,

PaCIOJIOKCHHUEC TPEAMETOB B IIPOCTPAHCTBC (BBepxy — BHU3Y, HaJ — IIOJ, CIIpaBa — CJ'ICBa);

10. yacTH CyTOK, IOPSAJIOK UX CJICIOBAHUS,

1.

MOCJIeI0BATENBHOCTh COOBITHI (CMEHA BPEMEHH CYTOK);

12. Ha3BaHUE, OPSAIOK JTHEU HEICIIH.

13. OGyyarommuecst 00/12(cHbl yMenmsb UCTIONb30BaTh NP BHITIOIHEHUH 3a/1aHUI:

14, HCJICHAIIPABJICHHO BBINIOJIHATH I[CflCTBHSI IO MHCTPYKIUU TII€aarora,

15. MMPaBHUJIBHO  II0JIB30BAaTbCAd INHUCBMCHHBIMU  MPUHAAJIC)KHOCTAMU, KOIMUPOBATh HCCIIOKHBIC

HU300paKCHHUS;

16. AHAJIU3UPOBATHL U CPABHUBATH IIPECAMCTHI 110 OJHOMY M3 YKAa3aHHBIX MMPU3HAKOB: IBCT, BCJIIMYNHA

hopma;

17. pa3nu4ath U CpaBHMUBATh pa3HbIC MPEIMETHI M0 MPU3HAKY: Beca (TSKENbIN — JIETKUM); pakType

(TmagKui — IMIepIIaBbli, TBEPIbIH — MATKH );

18. paznuuarh: BKYCOBbIE€ KadecTBa NpPEAMETOB (KHUCIbIM, CIAIKUd, TOPbKHUH, COJEHBIN); 3amaxu

(npusiTHBIE, HENPUSATHBIC); KOHTPACTHYIO TEMIIEPATypy OKPY KAIOIIMUX IPEIMETOB U SIBICHUM

(X050AHBIN — TOpsIUni);

19. ocHOBHBIE TeOMeTpUYECKUE QUTYPBI;

20. peueBble U HEPEUYEBBIE 3BYKH;
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. COCTaBJIATh IPEAMET U3 2 — 3 yacTei;

22. xnaccu(puuUpoBaTh MPEAMETHl U UX HM300paK€HUS MO MPHU3HAKY COOTBETCTBUSI 3HAKOMBIM

CCHCOPHBIM 3TaJIOHaM, ACJIaTb HpOCTCfIIHPIG O606IH€HI/I$I;

23. onpeAensaTh Ha OULyIb BEIMYUHY OOBEMHBIX (DUTYP U NPEIMETOB;

24, 3PUTCIIBHO OMPCACIIATh OTIIMYNUTCIBHBIC 1 06HII/I€ IMMPU3HAKU ABYX MPCAMCETOB;

25. OpHEHTHPOBATHCA:
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B MTOMEIIIEHUU TI0 HHCTPYKIIUU TIe/1arora;
Ha TJIOCKOCTH JicTa Oymaru (LeHTp, Bepx (HU3), mpasas (JieBasi) CTOPOHA);

Ha cobcTBeHHOM Tene (TipaBasi (JieBasi) pyka (Hora), mpaBasi (JieBasi) 4acTh TeJa;

OTIpE/IETISITh PACIIONIOKEHNE MPEIMETOB B MPOCTPAHCTBE (BBEPXY — BHHU3Y, HaJl — MOJ, CIIpaBa
— CJIeBA);

BBIJICTISITh YaCTU CYTOK M ONIPENICISITh MOPSIOK JHEH HEeIH;

BBITIOJTHATH HECTIOXKHBIC Tpadraeckne paboTHI IO JUKTOBKY.

1[BETa ¥ OTTEHKH, MOAOUPATh OTTEHKH K OCHOBHBIM LIBETaM;

OCHOBHBIE YaCTH XOPOIIIO 3HAKOMBIX MPEAMETOB;

HaJIO’KEHHBIE U300pakeHus npeaMeToB (3 — 4 n3o0paxkeHus);

HA0Op STAJOHOB T'€OMETPHUYCCKHX (UTYp W HMX BapHaHTOB (KPYyT, KBAJpaT, MPSMOYTOJLHUK,
TPEYTONbHUK, KyO, mmap);

mapaMeTpsl BETHUUHBI (pa3Mep, BBICOTA, ITMHA, TOJIIINHA);

TEeMIIepaTypHbIE OIIYIICHUS (TETUIbIN, TOPSIYMiA, XOJIOAHBIN);

BKYCOBBIE KauecTBa (CIaKOE — TOPBKOE, CHIPOE — BapEHOE);

Oapudeckue OnlyIieHns (OIIyIIeHUe TSHKECTH OT Pa3HbIX MPEAMETOB);

TIOHATHA: 6J'II/I3KO, OommKe — JaJICKO, JAJIbIIC,

. paCIioJIOKCHHUE IIIOCKOCTHBIX U 00BEMHBIX npeaMEeToB B BCPTHKAJIBHOM H TOPHU30HTAJILHOM

T0JIe JIUCTA;

C TIOMOIIIBIO TTe]arora MOPsI0K MECSIIEB B TONY;

BpEMEHa roJia, uX Mocjae0BaTeIbHOCTh, OCHOBHbBIE ITPU3HAKHU.

OOyuJarommecst 001 CHbL yMens ¢ TIOMOIIBI0  TIelarora  KCIOJIb30BaTh TPU  BBITTOJIHEHUU
3aJaHuN;

BBITIOJHATH IIeNIeHANpaBlIeHHbIE JEHCTBUS 110 HHCTPYKIIMH MeIarora, COCTOSIIIEH U3 2 3BEHbEB;
COTJIACOBBIBaTh (KOOPAUHUPOBATH) IBIDKEHUS PYKH U TIia3a, MalbIeB M KUCTEH PYK, pasHBIX
yacTel Tena;

pucoBaTh U 0OBOJIUTH 110 TpadapeTy, MTPUXOBATH B Pa3HBIX HANIPABICHUSX;

OTIpE/IeTISATh Ha OIYIbh U Ha3bIBaTh: OOBEMHBIC MPEIMETHl C Pa3HbIMU CBOMCTBAMHU (MSTKHE,
KECTKHE, TJIaJIKKe, IIepIIaBbie); GOpPMbI IUIOCKOCTHBIX MPEAMETOB MO0 KOHTYPY;

CpPaBHUBATH U HA MMACCUBHOM YPOBHE 0003HAYATh:

-IBa TpeaMeTa 10 OCHOBHBIM MapaMeTpaM BEIMYUHBI (pa3Mep, BHICOTA, JTMHA, TOJIIUHA);

-TpH TIpEAMETA 1O Becy (TSHKENBIA — CpeTHUIN — JIETKUHN );

C TIOMOIIIBIO TIe/Iarora TPyMIrupoBaTh MPEAMETHI 0 OTHOMY MpHU3HAKY (10 (hopmMe, BeTHUnHE, 0
1BETY);

COCTaBJIATH:



54. -nienoe U3 yacTel Ha pa3pe3HOM HArJIATHOM Marepuaie (TpU — YeThIpe JeTallu ¢ pa3pe3aMH Io
BEPTUKAJIM U TOPU3OHTAIIN);
55. paznuuars:
56. - TemnepaTypy OKpY>KarOIIMX MPEAMETOB M SIBICHHUH (TETUIBIN, TOPSYNNA, XOJOTHBIN);
57. - BKyCOBBIE KauecTBa (CIaIkoe — FTOPbKOE, CHIPOE — BapEHOE);
58. - peueBble U HEPEUEBBIE 3BYKHU;
59. - menoauu Mo xapakTepy (Becemnasi, TpycTHas);
60. KOHCTPYHPOBATH MPEIMETHI U3 TE€OMETPUUECKUX (PUTYD (TPH — YEThIpE ACTAIH);
61. HAXOAUTH PA3INYUS Y IBYX CXO/HBIX CIO’KETHBIX KAPTHHOK;
62. onpenensTh ¢ MOMOLIBIO NIeAarora:
63. - OTIIMYUTENBHBIE IPU3HAKH JIBYX MPEIMETOB;
64. - paznuuus MeXIy npeaMeTaMu o Gopme, BeIUUrHe, [IBETY U 0003HAUYATh UX CJIOBOM;
65. ¢ HampaBIAOUIEH NOMOIIBIO MEAArora ONpEIesIiTh BPEMEHHBIE MHTEPBAJIBL: YaCTU CYTOK, JTHU
HEZIeNU, MECSIL; BpeMeHa roja (MX nocie0BaTelbHOCTh, IPU3HAKH);
66. c MOMOIIBIO NIeIarora COOTHOCUTh BPEMEHA rojla C Ha3BaHUSIMHU MECSLIEB;
67. nenatb IeMEeHTapHbIE 0000IICHNS;
68. OpHEHTHPOBATHCA:
a) B IOMEIIIEHUY, IBUTaThCs B 33JJaHHOM HalpaBJICHUH;
0) Ha MJIOCKOCTH JINCTa Oymaru (BBIACISTH BCE YTl C TIOMOIIBIO TIEIarora);

B) Ha MOBEPXHOCTHU MapPTHI.

2. COAEP KAHME YYEBHOTI'O IPEIMETA

O0beM uacoB Ha H3Y4YeHHE Kypca IO aJanTHPOBaHHOW 00pa30BaTeNbHOW MporpaMme s
00y4JarmUXCcsi ¢ YMCTBEHHOW OTCTANOCTHIO (MHTEICKTYaIbHBIMU HApPYIICHUSMHU) OIpPEAeTsSeTCs
WHIUBUTyJIbHBIM YYEOHBIM TIJIAHOM B 3aBHCHMOCTH OT CIIOCO0a MOJTy4eHHsI 00pa30BaHuUs.

VYueOHbIi m1aH 00pa30BaTEIBPHON MPOTPAMMBI HTKOJBI MPEAYCMATPUBACT TICUXOKOPPEKIIMOHHBIC
3aHATHA: B 1 Kiacce B 00beMe 68 4, B 2 kiacce B 00beMe 68 4., B 3 Kiacce 684., B 4 kiacce 684. B
y4eOHOM IIJIaHe MIKOJIBI paboyast mporpaMMa peanusyercs B o0beme 272 4acos.

BpemMs v KOIMYECTBO 3aHATHI MOXET MEHSTBhCA, B 3aBUCUMOCTH OT pexomeHnauuii [IMIIK.
Kpome TOro, B COOTBETCTBUM C MOTEHIIUATHLHBIMU BO3MOXKHOCTSMH W OCOOBIMH 00pa3oBaTeIbHBIMU
NOTPEOHOCTSIMH, TPU BO3HUKHOBEHUHM TPYAHOCTEH OCBOEHHS Marepuana oOydarommmuci ¢ YO
MOXHO ONEpPAaTUBHO JOMOJIHUTH CTPYKTYPY KOPPEKIIMOHHOW MPOrpaMMbl COOTBETCTBYIOIIMM
HalnpaBJ€eHUEM padOTHI.

1xmnacc (68 gacoB)
JlnarHocTuka



PasBuTHe MOTOPHKH, TPA()OMOTOPHBIX HABBLIKOB
LlenenanpaBa€HHOCTh BBITIOJHEHUS] JEHCTBUU W JABMXKEHHM 110 HMHCTPYKIMHU TeAarora.
TpeHupoBKa NepexiroyaeMocTu ABMKeHUN. [IponsBonbHOE TopMOkeHue aevictBuil. GopMupoBaHue
YyBCTBa paBHOBECHS NpU X0oJp0e U mpbbkkax. KoopaumHamus peueBoro comnpoBoxaeHus. Pazsurue
COTJIACOBAHHOCTHU JIBIKEHHH. Xo01p0a C M3MEHEHHWEM HampaBieHus. Pa3BuTHe MEIKOW MOTOPHKH
nanblieB  pyk. [lagpumkoBas ruUMHacTHKa. Pa3BUTHE HAaBBIKOB  BIIaJCHUS HUCHbMEHHBIMU
npuHauIe)kHOoCTAMU. Kapannam. Pa3BuTue HaBBIKOB BIaJE€HUS NMUCBMEHHBIMU IPHUHAUIEKHOCTSIMHU.
Pyuka. O6Boaka no tpadapery (BHyTpeHHeMy M BHemiHemy). LLITpuxoBka B pa3HbIX HamnpaBiICHHSX.
Pa3BuTHe KoopAMHAIIMM ABIKEHUH pyKu M ryaza. Pabora B TexHuke paHoi ammukanuu. Crubanue
Oymaru. Beipe3aHue HO)KHULIAMU TIPSIMBIX T1OJIOC.
TakTHIbHO-IBUTraTeIbHOE BOCIPUSAITHE
Omnpenenenye Ha ONIyIb BEIMUMHBI ipeameTa. OmnpezeneHue Ha OLlyTb MIOCKOCTHBIX QUryp
Y IIPEIMETOB. YTIpaKHEHUs B pacKaTblBaHMU IUTacTHiInHA. Jlemka «YromeHue». Urpel ¢ xpynHoit
MO3aHKOM.
KunecreTnueckoe 1 KHHeTHYECKOE PAa3BUTHE
JIBI>KEHUS U M03bl BEPXHUX U HMOKHMX KOHEYHOCTEH. [[BMKEHMsI U MO3bI TOJOBHI IO IMOKa3y,
BepOan3alus COOCTBEHHBIX OIYIICHUNA. BpIpa3uTenbHOCTh IBMKEeHUH. IMuTalns ABHXKCHUM.
Bocnpusitue  ¢opMbl,  BeJMYHHBI,  IIBeTa; KOHCTPYMPOBaHHMe  IpeAMeTOB
@opMUPOBAaHHE CEHCOPHBIX ITAJOHOB IUIOCKOCTHBIX T€OMETpUYecKux (Guryp (Kpyr, KBajpart,
TPeyroJjbHUK, IPSIMOYTOJIbHUK, OBal). Brinenenue popmsl npeamera, 0603HaueHHEe GOPMBI ITpeiMeTa
CIIOBOM (KpyIJIbli, KBaapaTHbIN). Beinenenue ¢opmbl mpeamera, obo3HaueHHe (GOpMBI MpeaMeTa
CJIOBOM (MIPSIMOYTOJIbHBIN, TPEYrOJbHBIN). ['pynnmupoBka MmpeaMeToB M UX HU300pakeHuil mo dopme.
Hunaktunueckass urpa «K xaxngoi ¢urype monbepu mpeamersl, moxoxkue mo ¢opme». Pabora c
TEOMETPUUYECKUM KOHCTpYKTOpoM.  Jlumaktmueckas wurpa «Kakoir ¢uryper He cramo» (3—
4 npenmera). Paznuuenue npeameToB mo BenuunHe. CpaBHEHHUE JIBYX MPEIMETOB IO BHICOTE U JUIUHE.
CpaBHeHHE JABYX NPEIMETOB M0 HIMPUHE U TOJIIKMHE. MojenupoBaHHe reoMeTpuueckux (uryp us
COCTaBJIAIONIMX yacTel mo obpasiy. Aunaktuueckas urpa «Ha3zoBu 1Ber mpeamera». 3HAKOMCTBO C
OCHOBHBIMHM 11BeTaMu. Pa3znuyenue u 0003HaueHHE OCHOBHBIX I1BE€TOB. KOHCTpyHpoBaHUe 0ObEMHBIX
NpeMETOB M3 COCTaBHBIX yacTedl (2—3 neraneii). KonctpyupoBanue mo 3ameiciay. CocraBieHue
IEJI0T0 U3 YacTel (2—3 jeranu) Ha pa3pe3HOM HaTJIsTHOM MaTepHale.
Pa3BuTHe 3pUTEJLHOI0 BOCIPUATHSA
HaxoxneHne OTIMYMTENbHBIX NPU3HAKOB JBYX mpeameroB. Jumaktudeckass wurpa: «Kaxoii
JeTanu He xBaTaeT». Jlunakrnyeckas urpa «HYro usmenwiocs» (3—4 npeamera). YIpakHEHUS IS
podUIAKTUKN U KOPPEKLIUHU 3peHusi. Y cBoeHrne 00pa3oB udp 1 OyKB € UCIOIB30BaHUE 3PUTEIHLHOTO
Y TAKTWJIBHOTO aHAJIN3aTOPOB.
Bocnpusitue 0co0bIX CBOICTB mpeaMeToB (pa3BUTHE OCSA3aHHMS, OOOHSIHMS, BKYCOBBIX
KAa4ecTB, 0apu4ecKHX OLLyIIeHHit
KoHTpacTHBIE TemmepaTypHbI€ OIIYIICHHUS (XOJOAHBIM — ropsunii). PaznuueHne Ha BKyC
(KUCINBIH, clagkuid, TOpbKUM, coneHblii). O003HAYeHHE CIOBOM COOCTBEHHBIX OMIYIICHHMN. 3amax
NPUATHBIM W HENPUATHBIM. PasnmnueHue W cpaBHEHHME pA3HbIX MPEIMETOB M0 MPU3HAKY Beca
(TSDKEIbI — JIETKHA).
Pa3BuTtHe ci1yXoBOro BOCIpUsATHSA
Paznuuenne 3BYKOB OKpyXKawmieil cpeabl (CTyK, CTOH, 3BOH, TyJEHHE, XYyXOKaHUe).
Pasznuuenue peueBbIX U HEpeUueBBIX 3BYKOB. [lo/ipaskaHue HepedeBbIM U PEUEBBIM 3ByKaM.
Bocnpusitue npocrpancraa
OpueHTHpoBKa Ha COOCTBEHHOM Teje: AuddepeHuuanus npaBoil (J1eBoi) pyku (HOTH),
npaBoi (yieBoi) yactu Tena. OmpeneseHne pacroyioKeHHUs NMPEAMETOB B MPOCTPAHCTBE (BBEPXY —
BHHU3Y, HaJ — TIOJ], ClipaBa — cJieBa). JIBI)KeHUE B 3aJJaHHOM HaIlpaBJICHUU B IPOCTPAHCTBE (BIIEpe,
Ha3aja U T. 1.). OpUeHTUPOBKA B MOMEIICHUH MO MHCTPYKUUHU nenarora. OpueHTHpOBKA B JTMHEHHOM
paay (mopsaok cinepoBanus). [lpocTpaHcTBEHHAsi OpUEHTHPOBKA Ha JMcTe OyMaru (LIEHTp, BepX (HU3),
mpaBsasi (JIieBasi) CTOpPOHA).
Bocnpusitue BpeMeHu



Cytku. Yactu cytok. Paborta c rpaduueckoir monenvto «CyTkm». OO03HaueHUE B pedd
BpEMEHHBIX mpejacTaBieHuil. I[locienoBaTenbHOCTh COOBITHI (CMEHa BpPEMEHH CYTOK). Buepa,
cerojiHs, 3aBTpa. [lnu Hexenu.

2 knacc (68 gacoB)

Pa3Butue KpynHoii U MeJIKOIl MOTOPUKH, ITPa()OMOTOPHBIX HABHIKOB

BrinosiHeHNE CIOXKHBIX NOAPa’KaTENbHBIX ABM)KEHUN 3@ YUYUTEJIEM C IOCTEIIEHHBIM YBEJINYEHUEM
Temna. CMeHa BUIOB IBIXKEHMS 1O curdainy. KoopauHanus IBUKEHUHN C PEUEBBIM COIIPOBOXKICHUEM.
Beipe3zanue HOXHHMIIAMU U3 OyMmaru 1o IadJIoHy NMpsIMOYTOJIbHBIX, KBaJAPATHBIX, TPEYTOJbHBIX (HOpPM.
[TanpunkoBass T'MMHACTHKAa C PEYEBBIM CONPOBOXIeHUEM. [lanpunMkoBbIE WIpbl. YIpa)KHEHHsS Ha
CHHXPOHHOCTh paboThl o6eux pyk. LlTpuxoBka cBepxy B Hu3. llITpuxoBka ciieBa Ha IpaBo.
PucoBanue mno omnopHbIM TOYKaM. PackpammBaHue HapucOBaHHbIX mpeameroB. OOBoxka IO
Tpadapery opHameHTa H3 Treomerpuueckux ¢uryp. I'paduueckuit nuktant. Pabora B TexHUKE
«00béMHOINY anmukanu. Koopannauus nswkenuil. [1azmnsr.

KunecreTnueckoe 1 KMHeTHYECKOE Pa3BUTHE

JIBy>keHUs 1 11036l Beero Tena. MuTanust IBUKEHUS U 1103. | 1a301BUraTeNIbHbIE YIIPAKHEHUS.

TakTuibHO-IBUTraTeIbHOE BOCTIPUSITHE

OmnpeneneHue Ha OUIyIb MPEIMETOB C pa3HbIMU CBOMCTBaMHU. OrpenesieHHe Ha OIlyIb (OPMbI
npeaMmeToB. PucoBanue namomkamu. Jumaktudeckas urpa «UYro ObiBaeT ... (mymmuctoe)». Urpsl ¢
MO3aHKOM.

@®opMHUpOBaHNE CEHCOPHBIX JITAJOHOB LBeTa, (POpMBbI, BeJUYHHbI, KOHCTPYHMPOBAaHHE
NnpeAMeToB

dopMUpOBaHUE 3TAJOHOB 00BEMOB TeomeTpuueckux ¢uryp (map, xy0). Beinenenue ¢opmbl
npeaMera, o0o3HaueHue (opMBlI TpeaMeTa CIOBOM (KpYTJbld, KBajapaTHBIN). Bwimenenue Qopmer
npeaMeTa, o6o3HaueHue (HOpPMBI TpPEeAMETa CIOBOM (MIPSMOYTOJIbHBIN, TpPEyToibHBIN). BpiOOp 1O
o0pa3lly ¥ MHCTPYKUMH IPEIMETOB OJHOrO IBeTa M3 6-8 MpeaMeToB JABYX CXOIHBIX IBETOB.
['pynnupoBka NpEeAMETOB, pa3IWYarOUIMXCs OCHOBHBIM M OTTEHOYHBIM TOHOM Ha HECKOJIBKO
noarpym. Pasnuune nBetoB u oTTeHKOB. [10100p OTTEHKOB K OCHOBHBIM ILiBeTaM. BbIOop mpeameroB
OJIHOM (opMbI U3 6-8 mpeamMeToB cxoaHbIX (opM. I'pynmmpoBka no gopme u3 2-4 mpesIMETOB CXOIHBIX
¢dopm. I'pynmmpoBka npeamMeToB 00beMHBIX M INIOCKOCTHBIX (opM. CocTaBieHHE CEepUAllMOHHBIX PSIIOB
[0 BENMYUHE U3 3-4 MpeAMETOB IO 3aJaHHOMY Ipu3HaKy. CpaBHeHHE 2-3 IPEIMETOB IO BBICOTE U
tomuuHe. CpaBHeHHE 2-3 MpeIMEeTOB M0 JUIMHE U IIMpuHe. BblkiaapiBaHue reoMeTpudeckux (Quryp
13 MO3auKH 110 ONOPHBIM TOYKaM. BeIkianbiBaHue pslOB U3 JBYX YEPEAYIOLIUXCS 3JIEMEHTOB (110
nBery, Gopme, BenuuuHe) yepe3 1-2 neramu. Jupaktuueckas urpa «HerBepTsld JUIIHUI» (11O
nBsery, Gpopme, Bennunne). KoHcTpyrpoBaHue CloKHBIX (pOpM IpeaMETOB.

Pa3BuTHe €IyX0BOro BOCHPHUSITHSI M CIyXOBOH mamMsaTH PasinueHue HEpedyeBBIX 3BYKOB.
Pasnuuenune rojiocoB OKpyXarolux Jroaei. Pa3zBuTue ciiyXoBOW MaMsTH.

Pa3BuTHe 3pUTEJHHOIO0 BOCIIPUATHSA W 3PUTEJILHOH NaMATH

HaxoxxaeHue oTauuuii Ha HArJIAHOM MaTepuaie. Y paxxHeHre 11 NPOpUIAKTUKY U KOPPEKIIUU
3peHus. Pa3BuTue BHMMaHUS M 3pUTEIbHON mamMsATH. Paznuune «HaJIOXKEHHBIX» H300paXeHUi
npeaMeToB (2-3 um3ob0paxenus). Ilowck «cmpsTaBIIMXCS» Ha pPHCYHKE IpenMeroB. Pa3Butue
3pUTEIILHON NaMATU. Pa3BuTHe 3puTeIbHO-MOTOPHON KOOPAUHALIMH.

Pa3zBuTHe BOCIPUATHA NPOCTPaHCTBA

OpuenTanysi Ha COOCTBEHHOM TeJ€ M - OTHOCHTEIBHO CBOEro Tena. J[BIKeHHE B 3aJaHHOM
HampaBJieHUU B IMpocTpaHcTBe. OpHUEHTHUPOBKA Ha JUCTe OyMaru:  cepeluHa, Kpaid, CTOpOHa,
[I0JIOBMHA, YTOJI, BEpPX — HM3, JIEBO-NIpaBo. MoJenupoBaHUE MPOCTPAHCTBEHHOTO PAaCHOJIOKEHUS



Mebenu B KomHare. JlemeHue nucta Ha «riia3» Ha 2 W 4 paBHBIe 4YacTu. BepOanmszamus
MMPOCTPAHCTBCHHBIX OTHOIIIEHUH ¢ UCTIOJb30BaHUEM mpeajaoroB. Brimonnenwne 9JICMCHTAPHBIX pa60T
M0 3aMBICIIY: COCTaBJICHME KOMOWHALMM, y30pOB W3 T€OMETPHUYECKHX (PUTYp, CUETHBIX MAJIOUEK,
MPUPOAHOTO Marepuana. Pacronoxenue mnpeameToB Ha jucte Oymaru. CKIagplBaHUE CHOKETHBIX
KapTHH, pa3pe3aHHbIX Ha 4-6 yacreil.

JAunarnocTuyeckoe oocieoBanne (MpPOMeKyTOUHAS ATTECTAIUA)

O0cienoBanue ypoBHs1 cGOPMHPOBAHHOCTH MOTOPHBIX NpoueccoB. O6cie10BaHNe YPOBHS

c()OpMHPOBAHHOCTH CEHCOPHBIX MPOLECCOB.

Bocnpusitue BpemMenn

Cytku. Yactu cytok. Cytku — 24 yaca. [loHsatus «ceronns», «3aBTpay, «Buepa». Hepemns. Cemb
cytok. [lopsanok nueit Hegenu. [lopsimok Mecstes B rogy. Bpemena roza.

3 knacc (68 gacoB)

Pa3zBuTHe MOTOpUKH, TPAPOMOTOPHBLIX HABHIKOB

Pa3Butne Merkoctu.  Pa3BuTHE COINIaCOBAaHHOCTH JBMJKEHHUM HAa pas3Hble TPYMIBI MBIIIII.
OOyueHne IleleHANPaBICHHBIM JIEHCTBUSIM TI0 JBYX- U TPEX3BEHHOW HMHCTPYKIMHM IeJarora.
[TanbunkoBass TMMHAcTHKa C PEYEBBIM CONPOBOXKAEHHEM. COBEPIIEHCTBOBAHHME TOYHOCTH MEJIKMX
nBkeHH pyk.  OOBoAKa MpEAMETHBIX H300paXKeHHl 1O KOHTYpY, IITPUXOBKA B pa3HBIX
HampaBlieHUsiX. PucoBanme OopmopoB 1o oOpasiy. ['paduueckuii AUKTaHT (3PUTEIBHBIN).
['padmyeckuii TUKTaHT Ha ciayX. Beipezanue HOXHHIIAMH W3 OyMaru 1Mo KOHTYPY T'€OMETPUUYECKUX
¢uryp. Bripe3anne HOXHUIIAMU 1O KOHTYpPY HPEAMETHBIX H300paxeHuil Ha Oymaru. Paborta B
TEXHUKE 00BEMHOM U pBAHOI aNIIUKaIlUH.

TakTuibHO-IBUTraTeIbHOE BOCTIPUSITHE

OnpeneneHne NpeaIMETOB Ha OUIYIb, BBIJIEJICHUE Pa3HbIX CBOICTB W KauecTB.  Bocmpustue
MOBEPXHOCTU Ha ounynb. Junaktudeckas urpa «Yro ObIBaer ... (mymmucroe)y. Pabora ¢ miacTuiauHoM.
Urps1 ¢ Cro’)keTHOM MO3anKOi.

KunecTreTnueckoe 1 KHHeTHYECKOE Pa3BUTHE

@opMHUpOBAaHUE OILIYIIEHUH OT CTATHYECKUX W JUHAMUYECKUX I03 pa3JIMYHBIX 4YacTed Tena,
BepOanu3anusi COOCTBEHHBIX OIIylIeHUN. BulpazuTenbHOCTh ABMKEHUN. MHCUEHHMpOBAaHUE AETCKUX
cKa3oK. VHCIIeHUpOBaHUE IIKOJBbHBIX COOBITHIA.

Bocnpusitue ¢gpopmbl, BeTHYNHBI, IIBETA; KOHCTPYHPOBaHUE NPeIMeTOB

CpaBHenue u o603HaueHHe ciIoBOM (opMbl mpeameToB. [loHsATHE «oBam». YINpakHEHUS B
CpaBHEHHMH Kpyra u oBasia. KomOWHMpOBaHME pa3HBIX (OPM W3 T€OMETPUYECKOr0 KOHCTPYKTOpA IO
uHCTpyKuMu. CpaBHeHHE U 0003HAYEHHE CIIOBOM BEJIMYMHBI Pa3HBIX NPEIMETOB IO JBYM
napaMmerpaMm. Junaktudeckass urpa «Yacte u nenoe». CocTaBieHUE CEpUALMOHHBIX PAIOB IO
BennurHe U3 4—5 npeameroB. KoHCTpyrpoBaHue U3 TUIOCKUX T€OMETPUYECKHX (DUTYp MO 3aMBICITY.
['pynnupoBka mpeaMETOB MO CaMOCTOSTENbHO BBIJCIEHHOMY Npu3HaKy. LlBetoBoil cmektp. L{Bera
Teryible U xosoAaHble. COCTaBIE€HUE CEPUAIIMOHHOIO psga U3 4—35 KpyroB pa3HOM HaCBIILIEHHOCTH
onHoro ugera. Jlummaktuueckass urpa «lLlBeTnk-cemuiBetuk». JlopucoBbIBaHHE HE3aKOHUYEHHBIX
n300pakeHnt 3HAKOMBIX TpeameToB. CocTaBieHHE MpeAMeTa WIH ILEeJTOCTHOM KOHCTPYKIMH U3
Menkux aetaneil. KonctpynpoBanue nmpeaMera U3 TEXHUYECKOI0 KOHCTPYKTOpa.

Pa3BuTHe CIIyX0OBOIro BOCIIPUSTHSA

OrnpeziesieHne HaIpaBleHUs 3ByKa B MPOCTPAHCTBE.  BpimoigHeHue ACHCTBUN O 3BYKOBOMY
curHainy. Pazsutue uyBcTBa puTMma. PasnnueHne My3bIKaJbHBIX M PEUEBBIX 3BYKOB [0 BBICOTE TOHA.
Paznuuenue menoauii Mo TeMIly, IPOCIIyIIMBAaHME MY3BIKAJbHBIX OTPHIBKOB. JlupakTuueckas urpa
«MpbI — OapabaHIIIUKW.

Pa3BuTHe 3pUTEJBLHOr0 BOCTIPUATHSA

PucoBanue OopaopoB 1o HarggHoOMy oOpasiy. HaxoskaeHue OTIHYUTENbHBIX M OOIIHUX
IpU3HAKOB HA  HariggHoM  Marepuane. CpaBHEHHME  TpeX  IMPEAMETOB,  OTVIMYAIOIIUXCS



HE3HAYUTEIbHBIMA Kaue€CTBAMU WJIM CBOMCTBaMM. TpEHMpOBKA 3pUTENbHOM MaMmsATH. J(uaaktudeckas
urpa «IloBTopu y3op». YipaxxHeHHs 175 TPOPUIAKTUKU U KOPPEKIUH 3PEHUS.

Bocnpusitue npocrpaHcTsa

OpueHTUpOBKAa B  NPOCTPAHCTBE, BepOanu3alusi MPOCTPAHCTBEHHBIX  OTHOIIEHUH ¢
WCIIOJIB30BAaHUEM TIPEUIOTOB. IPOCTPAHCTBEHHOIO IIPAKCUCA, CIOBECHBIH OTYET O BBINOJIHEHUU
3agaHus. MoaenupoBaHue MPOCTPAHCTBEHHOTO PacrojioKeHusl Mebenu B KoMHate. JleneHue ircra Ha
IJ1a3, Ha JIB€ U YETHIPE paBHbIE YacTU. PacnonokeHue npeIMeToB B BEPTUKAIBHOM U FOPU30HTAIBHOM
nosisix Jucta. OpHEHTHpPOBKAa Ha JMcTe Oymaru pasHOro pasMepa, NPUKPEIUIEHHOM K JIOCKe.
PacrnionoxeHne npeaMeToB U UX NMEPEMEILIEHUE HAa IOBEPXHOCTH MaPTHI.

Bocnpusitue BpeMeHu

OmnpeneneHre BpeMeHHU MO 3JIEKTPOHHBIM yacaM. OnpezeneHne BpeMeHu 1o yacam (1udepoar).
JnurenbHOCTh BpeMeHHbIX MHTepBaioB (1 c, 1 mun, 5 mun, 1 4). J(ugaktudeckas urpa «Ycmei 3a
1,2, 5 mun». O6beMHOCTh BpeMeHHU (CyTkH, Henens). OO0beMHOCTh BpeMeHH (Mecsil, roa). Bpemena
rojia, UX 3aKOHOMEpHasi CMEHa.

Bocnpusitie 0co0bIX CBOCTB IPeIMETOB

Pa3Butne ocszaHms  (Teriee —  XOJIOAHEE), CiloBecHoe oOo3HaueHwe.  OmnpeneneHue
KOHTPAaCTHBIX TEMIIEpaTyp NpeAMETOB. Pa3inyeHue MNUIIEBBIX 3alaXxOB M BKYCOB, HUX CIIOBECHOE
o0o3HaueHue. OmpeesieHne pa3IUYHbIX CBOICTB BELIECTB (TBEPAOCTb, CHIYYECTh, BSI3KOCTD,
pactBOpuMOCTh). PazBute nuddepeHMpoBaHHbIX OIYIIEHUH YyBCTBA TSKECTH (TsDKelee — Jierye).

JAunarnocruuyeckoe odciaeg0BaHue (MIPOMEKYTOYHAS ATTECTALMS)

O0csienoBanne ypoBHsi C()OPMHPOBAHHOCTH MOTOPHBIX npoueccoB. O0cien0BaHue YPOBHS
c()OpMHPOBAHHOCTH CEHCOPHBIX MPOLECCOB.

4 xnacc (68 yacoB)

Pa3BuTHe MOTOpPHKH, TPA(POMOTOPHBIX HABBIKOB

BrinosiHeHUE LEeTIEHANPABIEHHBIX AEUCTBUNM MO TPEX3BEHHOW MHCTPYKLMHU I€Aarora, CJIOBECHBIN
OT4YeT O BHITIOIHEHUH. COBEPIICHCTBOBAHWE TOYHOCTH MEJIKUX JIBWKEHUU pyK. [lanbunMKOBBIE UTPHI.
I'padmueckuit aukrant. ['paduyeckuil AMKTAHT C YCIOKHCHHBIMHU 3aJaHUSIMH. BbluepunBaHue
reomeTpuueckux ¢uryp. JlopucoBbIBaHHWE CHMMETPHUYHON TIOJOBHUHBI H300pakeHUs. Bripesanue
HOXKHHUIIAMU U300paKEHU MPEIMETOB.

TakTHIbHO-IBUIaTEIbHOE BOCTIPUSITHE

Toukast muddepeHIUpPOBKa MPEAMETOB Ha OIIYIh MO0 Pa3HBIM KadecTBaM W CBOMCTBaM. Pa3Butme
TaKTUJIBHOW YYBCTBUTEIBHOCTH, MEJIKOW MOTOPUKH, HABBIKOB HCCJIEJOBAaHHUS  MPEIMETOB C
MOMOIIBI0 OPTAaHOB OCSI3aHUA. 3aKPEIUICHUE TAKTHIIBHBIX OIIYIICHUA MPU padoTe ¢ TIACTHIMHOM.
Pa6oTa ¢ conénsim Tectom. Urpa «BomnmeOHsrit memoyek». rpbl ¢ MeKoi MO3auKoi.

KunecreTnueckoe 1 KMHETHYECKOE

CoueTanue JABWKCHUN W 103 PA3IMYHBIX YacTed Teja, BepOanmu3amusi 103 | JACHCTBUM.
VYropaxHeHuss Ha pacciaablieHWe W CHATHE MBIIICYHBIX 3aXUMOB. Pemakcanusa. BooOpakaembie
NEeNCTBUL.

Bocnpusitue popmbl, BeJIMUYNHBI, IBETA, KOHCTPYUPOBAHME NPEIMETOB

['pynnupoBka mpeaMeToB MO ABYM CaMOCTOSITENBHO BBIACIECHHBIM NpHU3HAKAM, 00O3HAYCHHE
cioBoM. CpaBHEHHE U TPYIIUPOBKA TIpeaMeToB 1o Gopme. CpaBHEHHE U TPYIIITUPOBKA MPEIMETOB 10
BennuyrHE U 1BeTy. COCTaBlIeHUE CEpUALIMOHHBIX PSAJIOB MO CAMOCTOSTENILHO BbIJICICHHBIM MPU3HAKAM
3 4—5 npenmMeroB. Vcnonb3oBaHue NpOCTBIX MEPOK M7l U3MEPEHUSI U CONOCTABJICHHS OTACIbHBIX
[apaMeTpoB IpeaMeToB (IO JUIMHE, IIHMpHUHE, BbicoTe). l[BeroBoil cnekTp. CMelleHHe LBETOB
(orrenku). OrmpenereHne MOCTOSHHBIX I[BETOB. KOHCTpyHpoBaHHE CIOXHBIX (OpPM MPEAMETOB.
V3HaBaHue MpeaMeTa MO OJHOMY 3JEMEHTY. Y3HaBaHHUE IMpeaMeTa IO CJIOBECHOMY OIHUCAHHUIO.
®opmupoBaHue MbllUIeHUs. Jlornueckue 3aaud Ha CpaBHEHHUE NMPEIMETOB IO OJHOMY MPU3HAKY.



Pa3BuTHe C1yX0BOro BOCIIPHATHSA

Paznnyenne 3ByKOB IO JUIMTENBHOCTH U IPOMKOCTH. Pa3BUTHE CIyXO-MOTOPHON KOOpPIMHAIMH.
Junaktnueckas wurpa «3amnpelieHHbll 3Byk». Jlunaktudeckas wurpa «Yragai, 4YTO 3BYUYHUTY.
dopMHpoBaHKE YyBCTBA pUTMa. J{nakTHueckas urpa «Yrajaam 1o rojocy».

Pa3BuTHe 3puTEIBLHOIO

HaxoxzaeHue OTIMYUTENBHBIX NPU3HAKOB Ha HArsIIHOM Matepuane. Haxoxzaenue oOmux
npusHakoB. Haxoxxaenue Henmenun Ha kapTuHKaX. CroxkeTHas KapTuHKa. JlupakThueckas wurpa
«Jlabupunt». TpenupoBka 3purenbHoi namsaTh. [Ipodunakruka 3penus. ' uMHacTHKa A7 T71a3.

Bocnpusitue npocrpancrea

OpueHTHpOBKa B MOMELICHUN U Ha YJIHMIE IO CIOBECHOM MHCTPYKIMH. OPHUEHTHPOBKA B TOPOAE.
OmnpeneneHne pacrojoKEHUsl MPeIMETOB B OJIMKHEM U JajJbHEM MPOCTpaHCTBE. MojenupoBaHue
pacroyio’)keHusi MPeAMETOB B MPOCTPAHCTBE, BepOajn3alus HPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOLICHUH.
MonenrpoBaHie MPOCTPAHCTBEHHBIX CUTYallMd MO MHCTPYKIMM neaarora. OpHEHTHPOBKA Ha JIUCTE
Oymaru paszHoro (opmaTa U MO-pa3HOMY PACIOI0KEHHOTO.

Bocnpusitue Bpemenu

Omnpenenenne BpeMEHHU II0 4acaM C TOYHOCTBIO 0 4aca. OmnpenenceHUe BPEMEHM IO 4dacaMm ¢
TOYHOCTBIO 10 MHUHYTHI. JIMTENBHOCTH, BPEMEHHBIX HMHTEpBanoB. Jlunaktudeckas urpa «beperu
MUHYTKY». PaboTta ¢ kaneHnapeM u MoJenbio KajieHaapHoro roga. JAunaktuueckas urpa «Korma sto
ObiBaeT?». [locneoBaTenbHOCTh OCHOBHBIX KM3HEHHBIX COOBITUN. Bo3pacT mozei.

Juarnocrudeckoe odciae10BaHue

O0caenoBanne ypoBHsi ¢()OPMHPOBAHHOCTH MOTOPHBIX IpoueccoB. O0cier0BaHue YPOBHHA
c()OPMHPOBAHHOCTH CEHCOPHBIX MPOLECCOB.

Bocnpusitie 0co0bIX CBOMCTB IPEIMETOB

PazButne nuddepeHIMpPOBaHHBIX OCS3aTENbHBIX OIIYIICHUH, HMX CJIOBECHOE OO0O3HAaYeHHE.

Temnepatypa. ['panycHuku s W3MepeHUs TemIepaTypbsl Tejda, BOJbL, BO3ayxa. Pa3Burtue
muddepeHIIMPOBaHHBIX BKYCOBBIX OIIYIIEHHUH, cloBecHoe obOo3HauyeHue. JuddepeHuupoBantoe
BOCIIPUATUE apoOMaTOB. YIPaKHEHUS B H3MEPEHUM Beca NpeaMEToB Ha Becax. OmnpezneneHue
IIPOTUBOINOJIOXKHBIX KauecTB InpeameroB. [IporuBonosnokHoctu. OmnpeneneHue MpOTUBONOIOKHBIX

JIEMCTBUI, COBEpIIaeMBbIX ¢ ipenMeramu. [{unaktuyeckas urpa «Caenaid, CKaxku Ha000pOT».



3. TEMATHYECKOE INIAHUPOBAHUE C ONPEJIEJEHUEM OCHOBHBIX BUJIOB YYEBHOH
AEATEJIBHOCTHU OBYYAIOIIIUXCA

1 knace:
No HazBanue pa3neda. Buae1 nesiteabHOCTH
n/n Tema 3ansaTHS
1. O0caenoBanue nerei — 2 yaca
1 | Ob6caenoBanne ypoBHs C(POPMHPOBAHHOCTH | YIPAKHEHHE «KO3a», «HOXKHHIB», KOJIBLO», KKYJIAK — JIAJOHb).
MOTOPHBIX NPOLECCOB - BBIIIOJIHEHUE MTOOYEPENHO KAXKIOU PYKOU CIENYIOIIUX JIBUKEHUM : BBITAHYTh BIEPED BTOPOU U
MATBIA HalbLbl («KO3a»), BTOPOM W TPETUM Mablbl (« HOKHUIIB)), CHENATh «KOJBI0» IEPBOTO U
KQ)KJIOTO CJIEAYIOLLEro MaiblLa;
- KOOpJMHAIMS IBUKEHUIN 00€UX PYK «KyJIaK — JIAJOHb»: PyKH JIEXKAT Ha CTOJIE, IPUYEM OJHA KUCTh
cKara B KyJak, Ipyras -c pacnpsMICHHbIMU NajblaMu. OTHOBPEMEHHOE U3MEHEHHE TTOJI0KEHHUS
00enx KUCTeH, pactipsAMIISIsl OJHY U CXKMMast IPYTyIO.
2 | ObcaenoBanne ypoBHSI C(OPMHPOBAHHOCTH | Y3HaBaHUE 3HAKOMBIX IIPEIMETOB Ha OLLYIb IIPAaBOM U JEBOW PYKOH MONEPEMEHHO.

CCHCOPHBIX IpoueccoB

Y3HaBaHue Ha oulyrnb 0OBEMHBIX (1Iap, Ky0) U MIIOCKOCTHBIX (KBaApaT, TPEYTOJIbHUK, KPYT,
NpSMOYTOJIBHUK) Guryp. TecTsl BeTopazarueHust (packiaablBaHUE B psil 7 KApTOUYEK OAHOTO IIBETA),
Ha3bIBaHUE W MOKa3 BCeX LIBETOB cnekTpa. Pasnuyenue popmel. ['pynnupoBka reoMeTpruueckux
¢uryp c yuérom popmsl. Bocipusitue BennuuHsl. PackianpiBaHue B mopsiike yObIBaroIen
(Bo3pacraromieit) BenuuuHbl 10 manoyek qiuuHOM oT 2 10 20 cM. Y3HaBaHWE W Ha3bIBaHHE
PEATMCTUYECKHUX, KOHTYPHBIX, 3aIIyMJIEHHBIX U HaJOKEHHBIX H300pakeHUH. Y3HaBaHUE I€YaTHbIX
OykB u nu¢p. BocnpousseeHre HECI0KHBIX PUTMUYECKHX PUCYHKOB.

OmnpeneneHne Ha ClIyX peajibHBIX IIyMOB M 3BYKOB. OIpeielieHre Ha4allbHOTO COTJIACHOTO B CJIOBE.
IToka3 1 Ha3pIBaHUE IPEIMETOB, KOTOpBIE HAa TabIuIle N300pakeHbl ClieBa, CIIpaBa, BHU3Y, BBEPXY, B
LICHTpPE, B IIPAaBOM BEPXHEM YTIJIy. BhINOIHEHHE aHAJIOTMYHOTO 3aJJaHUs B TPYIIIIOBOM KOMHATe,
OIpeieNIeHUe paclooKEeHUs IPEIMETOB B POCTPAHCTBE (Ha - MO/, epea-Bo3ie, CBEpXY, CHU3Y,
Bhlle, HIKE). KoHCTpynpoBanue 1o oOpasiy u3 10 cuéTHbIX Manoyex.

becena Ha BbIsICHEHUE OPUEHTHPOBKH B TEKYILIEM BPEMEHHM (4aCTH CYTOK, THEH HeaemH).

I1. PazBuTHe MOTOpPHKH, TPA()OMOTOPHBIX HABBIKOB — 14 yacoB

3

Oo0uepa3BuBaIHe NOJABUKHbIE HTPbI

O061epa3BUBAOINNE TIOIBUKHBIC UTPHI C AJIEMEHTAMU OCHOBHBIX JIBIDKEHUH (X004, Oer,




YIpaXHEHHs] B paBHOBECUH, JIa3aHbE, IPBIKKKU, METaHUE) HAa Pa3BUTHE MOTOPHBIX HaBBIKOB,
BBIPAOOTKY CaMOpETyJISILIUH.

4 | Hrposoii npakTukyM «Becéibie 3a0aBbI» [TonBU>KHBIE TPYNTIOBBIE UTPBI ¢ GOPMUPOBAHUEM YMEHHUS COOIIOIATh MpaBUila UTPHI.
5 | O0yyeHue 1nejeHaANPaBJIeHHOMY BBINOJHEHUIO | Bpocku B 11e11b, X0A60a ¢ U3MEHEHNEM HAIIPABJICHUS, YIPAXKHEHUS U3 2 3BEHbEB JICUCTBHUM U
ACHCTBUI M0 HHCTPYKIUM JBUKEHUN: «IIPUCSIb — BBIIIPSMHUCHY, «IIOCTaBb PyKH HA MOSIC — ClIeJall OJIMH Lar BOepea» u T...
6 | ®opMuUpoBaHHe KOOPAMHAIMU Pa3HbIX | YIIpaXXHEHHS HA COTJIACOBAHHOCTD JIEUCTBUIM U IBMHKEHUN Pa3HBIX YaCTEH Tesla: TOBOPOTHI €
yacreil Tesa JIBUKEHHUSIMH PYK; X0Ab0a MO «IOPOXKKE CIETOB» U MO CKaMelKe; moaOpachiBaHEe Msiya Ha Pa3HYIo
BBICOTY U JIOBJISI MSi4a IByMs pyKaMu U OJHON PYKOH; IOJI3aHUE Yepe3 «JTaOUPUHTHI»,
NEPENPLIrMBAHNE YEPE3 IIPEAMETHI — «II0 KOYKaM» U T.[.
7 | Pa3BuTHE MEJIKOI MOTOPUKH NAJIBIEB PYK. Onpenenenue Beayuie pyku. YnpaxHeHus: «Pa3inoxkum no Kyukam» — COpPTUPOBKA MEITKHX
npeameroB; «[lomoxkem 6adyIke» — nepedupanue Gpacoiam u ropoxa; «XyI0KHHK» — PUCOBAHHE
NAJI0YKOH B BO31yXe; «Cl10kKH NpeaMEThD — CKIIabIBAHUE MEJIKUX IIPEAMETOB B Y3KUI COCY.
[TasnibunKOBast rUMHACTHKA.
8 | Irpsl ¢ MO3aHKOH, KOHCTPYKTOPOM BeixnagpiBanie Mo3aukH 1o oopasiy. CkiaipiBaHue 00bEMHBIX MPEIMETOB U3 2-3 yacTeil.
9 | PucoBaHue TO4eK PucoBanue Touek: HalpaBlIeHUE, TUIOTHOCTb, SIPKOCTh. YTNIpakHeHUs: «Pucyem Toukmy,
«Pa3HOIBETHEIE TOUKWY.
10 | Pa3BuTHE MeJIKOIl MOTOPUKH, COOTHOCSIIIUX | YrpaxxHeHus: «Bbychl 11 Kykiby — HaHW3bIBaHUE OyCHH (ITyTrOBHUIT) HA TIPOBOJIOKY (LITHYPOK);
JABHUKEHHMI MAJIblIEeB PYK «I1lanoBiMBBI KOTEHOK» — pa3MaTbIBAHUE M CMATBIBAHUE HUTOK B MOTOK»; «Jl0KIp uaeT» —
IIPOTATMBAHKUE TECbMBI B OTBEpCTUSL; «COCTaBb LIEIOYKY» — COCTABJICHHUE LIEMOYEK U3 KaHLEISIPCKUX
CKPENOK pa3Horo 1BeTa; «bapabaHIuk» — OTCTyKMBaHUE KaX/IbIM MaJlbLIEM IO OYepeid pUTMa Io
cTony; «BpIrmaau miaroduexk» — cMsTHE U pa3riakuBaHue Jucta Oymaru; « Haiau npeamers —
HAX0XkJI€HUE CIPATAHHBIX MEJKHX MPEIMETOB B «CyXOM OacceiiHe» (TIaCTUKOBOM BellepKe);
«[Tocymum Genbey» — MpUKperuieHne 0ebeBhIX MPUILIENOK K TOPU30HTATBHO HATSIHYTOM BepeBKe.
11 | PucoBanme JuHMI B pa3HbIX HANIPABJICHUAX PucoBanne 1nMHMI B pPa3HbIX HANPABICHUAX: BEPTUKAIbHbIC, TOPU3OHTAIBHBIC, HAKIOHHBIE.
VYnpaxuenus: «Pucyem nunum», «Ctonos», «Kocoit noxank», «Jlecenkay.
12 | PasBuTHe  AUMHAMMYeCKOHW  KoopauHaumu | YnpaxHeHus: «[lanpunku 3popoarorcsy, «llanbuexon», «CopeBHoBanus mo Oery», «HeoObrunoe
ABMIKEHHH NaJbLeB PYK KUBOTHOEY, «Komanaup», «Ilocunraii-ka». IMutanuonHas urpa ains kucreil pyk «OpkecTpy.
13 | PaboTa ¢ miIacTHJIHHOM Pa3BuTue cTaTH4eCKON KOOpAMHALMY JBHKEHUN NAJbLEB PYK. YIpaxkHeHus: «['He310»,

«Donapukny», «bykBb», «3amMok», «OneHb 310poBaeTCs». IMUTAIIMOHHBIE YIIPAXXHEHUS JIsI KUCTEH
pyk: « Tanyronme nanbunkmy, «llormaxxuBanue KOmKW» U T.1. PUcoBaHUE napasuiesibHbIX U
PUTMUYHBIX TUKJIWYHBIX JUHUI: JIOMaHbIe, BOJIHUCTHIE, TyrooOpa3Hbie. YnpaxHeHus: «Pucyem
muHunY, «JIpiM uaet, «Ilo Bomaamy, «CkadeT MIIUK»
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Pa3eutue CJIO’KHO KOOPANMHUPOBAHHBIX

rpaguyeckux ABHKEHHH PYKHU

OO6BoIKa huUTyp TIO MyHKTHUPHBIM JIMHUSAM, TOUKaM. Y npakaenne «O0BoIKay.

15 | KonTtypHass anmmuiMKanus W3 IUVIACTWIMHA M | BeinosHeHue anminkaiuuu
KYCOYKOB LIBETHOI Oymaru
16 | Pabora B Texnuke «OpuramMmm»

Crubanue 6ymaru. Beipe3aHre HOXKHHUIIAMU TIPSIMBIX MOJIOC. YnipaxkHeHus: «CrudaeM u BeIpezaeM»,
«CTeOenbKH O [BETOBY.

III. TakTUIbHO-ABUIaTEIbHOE BOCTIpUsiTHE — 4 Yyaca

17 | Pa3BuTHe TaKTUIHHOW YyBCTBUTEIBLHOCTH OO0yueHue crieluaTbHBIM O0CIIEeIYIOIINM IBUKCHHUSIM: TTOTTIAKHBaHUE, pa3MUHAHHUE, TIOCTYKUBAHHE,
CXKUMaHUe U Jp.
18 | Onpenenenne Ha omynb o0BeMHBIX Guryp u | Jmmakrudeckue Wrpsl U yrnpaxkHeHus: «UynecHslid Memodek», «Omnpeend Ha OnlyIib: OOIbIIHe U
MPEIMETOB, UX BETUUUHBI MaJIeHbKHE MPeaMEThI», «Jloramaiics, uTo 3a mpeamer», «[[ouToBBIH MUKy, «Y3Hal QUrypy»,
«Cobepu MaTpemkyy. Jlenka u3 turactimHa: «OIrynai u ciaemmy.
19 | TakTunpHoe ~ omo3Hanue U pasnuyenue | Knmaccudukanus npeameToB mo 3aianHoMy npu3Haky. OnpeneneHue GpakTypsl MaTepuana npu
MIPEAMETOB, UX IPU3HAKOB, CBOMCTB, KAYECTB. MIPUKOCHOBEHUH (TJIaJIKUI — IIEpIIaBbIi, TBEPAbIN — MATKUI). [lunakTHUeCKre UTPhl U yIIPaKHEHUS:
«['mankuit — mepiaBwliy, « TBepaAbId — MATKUNY, «YTaaai, U3 4ero cienan npeamet», «Haau u
MOKaXH. . .[JIaJKUI — [IepIIaBblid, TBEPABIA — MATKUI» TIpeamery, «Halau napy», «UTto 310?».
20 | PucoBanue Ha Kpymne BriknaapiBanue npeaMeToB U3 KpyTbl Ha MIACTHIMHOBOW OCHOBE, yIp. «3a0aBHbIE KAPTUHKMY.
IV. KuHecTeTH4Yeckoe M KHHETHYECKOe pa3BUTHE — 2 yaca
21 | ®opmupoBaHUEe MPABWIBHBIX MpeacTaBicHuil oT | KoHIeHTpanus BHUMaHUS peOCHKA Ha aHAIM3E€ CBOMX KMHECTETUYECKUX OIMYIICHUN: YIIPaKHCHHUS
Pa3IMYHBIX 103 U JBUKEHUHN Tena Ha: «CMEHY TOJIOKECHHSI TYJIOBUIIA» (BBITATHBAHKIE BBEPX TYJIOBHINA U PYK, 3aT€M — MIOJTHOE
pacciabiieHre U BBITIOJIHEHHE TOJTYTPUCEIAHNs );«CMEHY KauecTBa JBKEHU» (pe3KUe TBUKEHUS B
HATPSHKEHHOM X0JIb0€ CMEHSIOTCS MATKUMU TUTABHBIMU JBM)KCHUSMU B MSATKOUW X0JIbOE U
Jp.);«JIBUYKEHUE B Pa3HbIX HAIIPABIICHUAX» (JABM)KEHUE BIEPE] — Ha3aJl, BIPAaBO — BJIEBO, 10
JIMAroHaJin) U «UCIOIb30BAHUE MPU ATOM PA3HBIX YPOBHEH MPOCTPAHCTBA» (BEPX, HU3, CEPEANHA).
BripaboTka y peOeHKka yMEeHHsI COXPaHATh MO3Y: YIPAKHEHUS: KIIPUCECThY, «BCTATh», TOMHYThY,
«XJIOTHYTb PyKaMu», «I0Ka4aTh TOJIOBOI; MPBDKKHU, Pa3IMUHbIE JCHUCTBUS C IPEIMETAMH:
nepeMeleHne, nepecTaHoBKa.
Urpei: «Mope BosHyetcs», «KaToky», «Hepes pedky mo MOCTHKY.
22 | ®opMHUpOBaHUE CHOCOOHOCTH MPOU3BOJIbHOrO | OBiaieHNE BHIPA3UTEIbHBIMU JIBXKEHUSIMU, IPUEMaMH pacciialiieHns, 0OCBOOOKICHHS OT

YOPABJICHUS JBW)KCHUSMU Ha TPEX YPOBHSAX:
3pUTEIIBLHOM, CIIOBECHOM, JABUTATEIILHOM

MBIIICYHBIX 32)KUMOB, CHATHS HAIIPSHKCHUS M OMOIIMOHATILHOTO pacKkpenomenus. Urper u
ynpaxHeHus: «Ckynbntypay, «Cheno0H0e — He cbetoOHoe», «CTom — curHany, «HazoinBas Mmyxay,
«Mmurtanmsny, «300map».




V. BOCHpI/IHTI/Ie (l)OpMI)I, BE€JIHYHUHBI, IBETA; KOHCTPYUPOBAHUE IPEAMETOB — 18 yacoB

23 | ®opmupoBaHue CEHCOPHBIX STAIOHOB | JlupgakTideckue Urphl u ynpaxHeHus: « Bonmeonsiit Men», «HazoBu dpuryps», «Kaxmyio purypy Ha
IJIOCKOCTHBIX TE€OMETPUYECKHX (QUryp: Kpyr, | cBoe MecTto», «Haliau npeamer ykazanHoi ¢popme», «KoBpuk», « M3 kakux ¢uryp cocrour
KBaJIpaT MamuHa?y». ['eomeTpuueckue cka3ku (0 KBaapare, Kpyre)

24 | ®opmupoBaHUE CEHCOPHBIX 9TajoHOB | JIMmakTHUdecKue urpbl U yrnpaxHeHus: «Bonmeonsrit men», «Hazosu purypse», «Kaxmyto purypy Ha
IJIOCKOCTHBIX reOMETPUYECKUX duryp: | cBoe Mectoy», «Haiiau npeamer ykazannoit popmbi», «KoBpuk», «3 kakux ¢puryp coctout
NPSIMOYTOJIBHUK, TPEYTOJIbHUK MmammHa?y». ['eoMerprueckue cka3ku (0 IPSIMOYTOJILHUKE, TPEYTOJIbHUKE).

25 | Beimenenne mnpuszHaka (opmbl, obOo3nadyenue | Knaccuduxamus npeamMeToB U MX u300paxkeHuii mo Gpopme 1o mnokasy.

(hopMbI IpeaMETa CIIOBOM

26 | Pabora c reoMeTpU4ECKIUM KOHCTPYKTOPOM KonctpynpoBanue u3 reomerpuueckux ¢popM. Jumakruueckue urpsl U yrnpaxkHeHus: «COOpimuk»,
«BomnmebHnsIii 3aMox», «M3 Kakux GUryp coctaBieHbl pucyHku?», «Kpyr, TpeyroibHuK, KBaapar,
npsIMOYTONBHUKY, «KTO HabmogaTensuee?y, «durypku — uyenoBeukn», «Kto rae cnut?», «K xaxmoi
¢urype noxpdepu npeaMEThI, TOX0XKHE MO hopMme».

27 | Pa3BuTHe BOCIpUATHS BEIUYUHBI. BbicoTa CpaBHeHHUe IByX IPEIMETOB KOHTPACTHBIX BEIMYHH IO BBICOTE; 0003HaUEHHE CIIOBOM (BBICOKHUIH —
HU3KUH, BBIIIE — HUKE, OJJUHAKOBOW BBICOTHI).

28 | Pa3BuTHe BocpUATHS BETUYMHBI. [[n1nHa CpaBHeHuE JIByX IPEIMETOB KOHTPACTHBIX BEJIMYMH IO JUIMHE; 0003HAYEHHE CIOBOM (JITMHHBINA —
KOPOTKUH, JNTMHHEE — KOPOY€e, OJJUHAKOBOMW JJTHHBI).

29 | Pa3Butue Bocnpustus BenuuuHbl. [lupruna CpaBHeHuE IByX NPEAMETOB KOHTPACTHBIX BEJIMYMH 110 IIUPUHE; 0003HAYEHUE CIIOBOM (IIMPOKUI —
Y3KHii, IIHpe — yKe, OJUHAKOBBIE 0 LIITUPUHE).

30 | Pa3ButHe BOCIIPUATHS BEIUYMHBIL. TONIIMHA CpaBHeHHE IBYX IIPEIMETOB KOHTPACTHBIX BEJIMYUH 10 TOJIIUHE; 0003HAYCHUE CIIOBOM (TOJICTHIN —
TOHKUH, TOJIIIE — TOHBIIE, OAMHAKOBHIE IO TOJIIIHUHE).

31 | JelicTBUs C peadbHbIMU PEIMETaMHU CpaBHeHue TNpeaMeToB MeOenu MeXIy co00H (CTONI MUChMEHHBIN U MapTa, CTYJ YUUTEIbCKUHN U
YUEHHUYECKHUH U T.J.); CpaBHEHHUE JIETaJIeH CTPOUTEIBHOTO HaOOpa, UTPYIIEK U T.JI.; CPAaBHEHHUE 110
poCTy IByX JETei, B3pocioro u pedenka. Juaaktiuueckue urpsl v ynpaxHeHus: «CpaBHU
npeaMeTbD, « OKOLIKI.

32 | [eiicTBus C reOMETpUYECKUMU (PUTypaMH CpaBHEeHHE TUIOCKOCTHBIX reOMeTpuuecKuX (uryp. ugakTuueckue urpsl U ynpaxHeHus: « Bermomxau
3aganue», «Ilogdepu onex 1y Hy>)KHOTO pa3mepa JJis KApTOHHBIX KyKOJD», «3aKpoil ABEpU B
noMukax», «Iloctponm GamrHio.

33 | MoaenupoBanue reomerpudeckux ¢uryp u3 | Jumakruueckue urpsl U ynpaxkuenus: «lloctpoum nomuku 1iig purypy, «IacTHIMHOBBIE KIYTHKN.

Oymaru 1o o0Opasiy
34 | MoaenupoBanue reoMmerpudeckux ¢uryp wu3 | Jumakruueckue urpsl u ynpaxaenus: «lloctpoum gomuxu g Gurypy, «I1acTUIHHOBBIE KTy THKI.

najoyeK M IJIACTHUIIMHA TI0 00pasiry




35 | KoncrpyupoBanue reomerpudeckux ¢uryp u | Aumaktudeckue urpsl U ynpaxHenus: «Cioxu purypy», « KapTuasn.
IPEIMETOB M3 COCTAaBISIIOIIMX dacTedl (2 — 3
JIeTaJn)
36 | CocraBieHne 1eNOro u3 yacted Ha paspe3HoMm | CkiaasiBaHuE pa3pe3Hbix kKapTUHOK: «IlomoBuHkmy», «Cobepu KapTUHKY».
HarsimHOM  Marepuaine (2 — 3 getanm C
paspes3amu 1o TUaroHaln)
37 | UrpoBoil TPEHUHT pa3BUTHUS BOCTIPUATHUSA JunakTruueckye Urpsl U yIpaKHEHUs Ha: pa3BUTUE BOCTIPUATHS (OPMBI IIPEIMETOB, COOTHECEHUE
MpeaMETOB 1o BennuuHe: «Becensie puryps», «Otragait purypy», «lopucyit urypsn», «CpaBHu 110
JUTMHE, [IUPUHE, BBICOTE»
38 | 3puTenbHOE BOCIIPUATHE Y3HaBaHUE CIOKHOPACTIONOKEHHBIX H300paKEHUH MpeMeToB, OYKB, IU(dp (KOHTYpHBIE,
3anIyMJIEHHBIE, HEJOPUCOBAHHBIE, HAJIOKEHHBIE)
39 | Pa3Butue 1BETOBOCHPUATHSA Vup. «Pa3HouBeTHBIE 3BE€3104KNY», «LBETa»
40 | CocraBieHHE LEJIOT0 U3 YacTU «Pa3pe3Hble KapTUHKWY, Na371bl, 00bEMHBIE PEIMETHI
VI. Pa3Burtue 3pUTEJHHOI0 BOCHIPHUATHSA — S 4acoB

41 | ®opmMupOBaHKME HABBIKOB 3pUTEJIBHOTO aHaIn3a OO0cnenoBanne MPEAMETOB, COCTOSIINX U3 2 — 3 JeTalleid, M0 MHCTPYKIMH nenarora. JlugakTnaeckue
urpsel u ynpaxsaenus: «[locrpoum nomar, «3amuBaeM koBep», «Haliau takoit xe npeamer», «Haiinn
nmoxoxymo», «Koppekropy, «Haiinu ommoKy».

42 | ®opMUpOBaHKME HABBIKOB 3pUTEIIBHOTO CUHTE3a OOcnenoBanne MPEAMETOB, COCTOSIINX U3 2 — 3 JeTalIe, M0 MHCTPYKIMH nenarora. JlugakTnaeckue
urpsl U ynpaxsenus: «[loctpoum nomay, «3ammuBaem koBepy», «Haiau Takoil ke npeamer», «Haian
nmoxoxymo», «Koppekropy», «Haitnu ommoKy».

43 | YopaxkueHus s OpodUIakTHKU U Koppekiuu | OO0ydeHue ri1a30JBUraTeIbHbIM YIPaXKHEHUSIM ISl TPOPUIAKTUKH YTOMIICHHS Ti1a3

3peHus
44 | quddepennppoBanHoe 3puTelibHOE BocnpusaTue | HaxoxkaeHne OTIMYUTEIbHBIX U 00IMX MPU3HAKOB. J{uaakTudeckue urpsl U ynpaxsaenus: «Haiinn
JBYX IIPEIMETOB O/IMHAKOBBIE MPEIMEThI», «Y KaKOW KapTUHKHU HET napbl?», «Halau paznuune u cxoactsoy, «llapHsie
HU300pakeHus», «JoMrHO», UeM TOX0KU U YeM OTIUYAIOTCSA?».
45 | OmpeneneHue HM3MEHEHMH B IpeabsBieHHOM | HaxoxkaeHue nuIIHEN UrpyIIKY, KApTUHKU. J{MIaKTHYECKUE UTPhl U yIIpakHeHus: «HTo

pany

n3MeHmI0ch?», «Yto mumnee?», «Hto nosiBuiocs?», «Uto norepsuiocs?», «Kakoro npeamera B psaay
HE XBaTaeT?».

VIIL.BocnipusiTue 0coO0bIX CBOICTB NMpeAMeTOB (Pa3BUTHE OCSA3aHNS, 000HSIHMS, BKYCOBBIX Ka4eCTB, 0apUYeCKUX OLIyIIeHuil — S yaca

46 | KonTtpactHeie  TeMmrepaTypHble  omrymieHus: | O003HaYeHHE CIIOBOM COOCTBEHHBIX OIMYIICHUH. J[aakTHuecKue Urpsl U yIpaxkKHEHH: « X OO0 HBIN
XOJIOJIHBIN — TOPSAYUIA — ropstumiiy, «Kakoi npenmer?», « KyBImHb,«X0JI0JHO — TEIUIO — TOPSUO».
47 | Pazmuyenne Ha BKYyC: KHCHIBIM, chagkuid, | O003HaYeHHE CIIOBOM COOCTBEHHBIX OIMYIICHUH. J{umakTuueckue urpsl U yrpaxaeHus: «Onpenenu




TOPBbKHIA, COJICHBIN

Ha BKyC», «BkycoBbie OaHKW», « KUCIBIN, CITaikuii, TOPHKUH, COIICHBIN, «Y3HAH 110 BKYCY».

48 | PaznuueHue 3amaxoB NPEAMETOB: NPUATHBIA M | JlMJakTudeckue Urpsl U yrnpaxkHeHus: «Onpenenu npeaMeT 1o 3anaxy», « Yrajai, kakoi 3amax?»,
HETIPUATHBIN «IIpuATHBIN — HENPUATHBIN.
49 | Pa3nuyeHue U CpaBHEHHUE Pa3HbIX IpeaMeToB Mo | JunakTudeckue Urpbl U yrnpaxkHeHus: «Beco», «Jlerkuii — Tsoxensiity, «Onpeaenu, Kakoi npeamery,
MPU3HAKY BECa: TAKEJIbINA — JICTKUI «B3Bech B pykax».
VIII. Pa3BuTHE CJIyXOBOI0 BOCIIPUSATHSA — S yaca
50 | Beinenenue u pasnuueHUe 3ByKOB OKpyxarouiel | @opMupoBaHue IIpeCTaBICHUN O pa3HbIX 110 XapaKTepy LIyMax: CTYK, CTOH, 3BOH, I'yJCHHE,
Cpenpbl. KyxokaHue. [lugakTnyeckue Urpbl U yIpaKHEHUS: «YUYUMCS CIBILATE», «UTO CABIIIHO?Y,
«Omnpeneny, 4To CABIIUTCS, «KTO 4T0 yeaplmmT?», «3BYKH U KPACKH OKPYIKAIOLIETO MUPAY.
51 | Paznuuenue My3bIKaIbHBIX 3BYKOB U 3BYKOB | JlMpakTuueckue UIpbl M ynpaxHeHUs: « B Mupe 3araouHbIX 3ByKOB», «YTO ThI CIBIIIUIIL?Y,
OKPY’KaIoIlleH cpebl «IIyMOBBIE ¥ MY3BIKAJIBHBIE 3BYKW).
52 | PaznuueHue peyeBbIX U HEPEUEBBIX 3BYKOB JlakTHuecKue Urpbl U ypakHeHHs: «Yraaai, uyTo 3Bydano?», « ymsiume kopoboukm»,
«BonmebHas nanouka», «Yragai 3Byk», «Kto 310?», «My3bIKallbHbIE HHCTPYMEHTBD.
53 | [logpaxkaHue HEpEUYEBHIM U PEUEBBIM 3ByKaM JlumakTrueckue urpsl U ynpaxaenus: «KTo u kak royoc mogaery», « BonmeoHsiit Kyouk»,
«ITogpaxanue rojsocaM XUBOTHBIX U NTHI, «[loapaxkanue 6pITOBBIM HTyMaM», «KTo Te0s mo3Ban?y.
IX. Bocnpusitue npocTpaHcTBa — 8 yacos
54 | OpueHTHpOBKa Ha COOCTBEHHOM Telle Huddepennnanus npaBoi (J1eBoil) pyku (HOTH), MpaBoii (J1eBoi) yacTu Tena. J\uaaKTuueckue urpbl u
yrpaxHenus: «Moe Teno», «Ilokaxu npaBuiibHOY, «llokaxku u Ha30BU», «IIpaBas — neBas».
55 | Onpenenenne pacnonoxeHuss mnpeaMeroB B | OnpezneneHue pacnooKEHUsl IPEIMETOB B IPOCTPAHCTBE: BBEPXY — BHU3Y, HAJ| — IIOJ, CIIpaBa —
MIPOCTPAHCTBE cneBa. Jlunaktuueckue urpel U ynpaxsenus: «llycteiasay, «lapctBo ntuny, «LapctBo
JKUBOTHBIX», «I e urpymka?», «Kakoi npenmer?»,«PazHonBeTHbIE TOUKNY, «YTO clipaBa — cieBa?y.
56 | IBwxkeHue B  3aJaHHOM  HampaBlieHHMM B | J[BH)KeHHE B 33/laHHOM HalpaBJIEHUH B IIPOCTPAHCTBE (BIepes, Ha3al U T.1.). JJuiakTuueckue Urpbl 1
[IPOCTPAHCTBE ynpaxnenus: «Pa3sequukny, «Kyna noiaems — 4ro Hailaenns?», «Podory», «/lucneryep u camomner.
57 | OpueHTHpOBKa B TOMEIIEHHUH MO HHCTPYKUUH | JMAaKTUYEeCKHe UTPBI U YHOPaKHEHUS: « ABToMOOWINY, «Cinenonsty, « CHHXpOHHOE IJIaBaHUE,
negarora «Cnymait BHUMATENbHO U BBITIONHSNY, «[loBepHUCH HalpaBo, TOBEPHUCH HAJIEBOY.
58 | Onpenenenue pacnonoxeHuss mpeaMeroB B | OmpezaeneHue pacnoloKEHUs IPEIMETOB B MOMEIIEHUN: «Brinonnu 3aganue», «I'1e uyTo aexxut?».
MIOMEIIEHU N
59 | IlpocTpaHcTBeHHasi OpHEHTHpPOBKa Ha Jjucrte | [I[pocTpaHCTBEHHAsi OPUEHTUPOBKA Ha JIUCTE OyMaru: IeHTp, BepX (HU3), IpaBas (J1eBasi) CTOPOHA.
Oymaru JunakTuyeckue urpbl U yrnpaxHeHus: «4To rjae Haxoaurces?y, « BHUMaTenbHO Cityliai U pucyi»,
«Haiinu n Hapucyit», «llomoru neBoukey.
60 | OpueHTupoBKa B IWHEHHOM pany (mopsaok | JumakTudeckue Urpbl U ynpaxkHeHus: «Pa3noxu mo nopsaky», «Pasmoxu no Benuunney, «IlepBbiit —

CJICIOBAHMS)

KpaitHuit», «KTo rae cTout?».




61 | CocraBiienue Ha Jiicte Oymarn KoMOWHanwii u3 | Jmmaktudeckue urpbl U ynpaxaeHus: «[lomockm», «DUryphi».
MOJIOCOK, TUIOCKOCTHBIX T€OMETPHUYECKHUX (QUTYP
X. Bocnpusitue BpeMeHnu — S yacos
62 | CyTtku Yactu cyTok (yTpo, A€Hb, Beuep, HOUb).
63 | Obo3HaueHue B peun BpPEMEHHBIX | YnpaxHeHus Ha rpadudeckoii Moaenu «CyTkny. Jugaktuueckast urpa «Hactu cyTok».
MPECTABICHUI [TocnenoBarenbHOCTH COOBITHI (CMEHA BpeMEHH CYTOK). JIMIaKTHYECKHEe UTPHI U ynpakHeHus: «B
KaKoe BpeMsl CYTOK 3T0 ObiBaeT?», «[IpuBeTcTBus», «/leHb U HOUBY.
64 | IloHATHS «CErOIHA», «3aBTPA», «BUEPA» Junaktryeckue Urpsl U ynpaxxHenus: «Buepa, ceroaus, 3aBTpa», «UTto Mbl nenanu Buepa...», «B
KaKO€ BpEeMs».
65 | Henens. Cemb cyTOK [Topsinok nHew Heaenu. JunakTuyeckue Urpsl U yrnpaxuenus: «Jlomuk naen», «Henems», «/Iuu
HEJIETIN».
66 | 3akperuieHre BpEMEHHBIX MPEACTaBICHUN Hunaxtnyeckue urpsl: «Becenas Henensay, «4ro nepemyran Xya0KHUK», «HazoBu coceneit», «Hro
OBLIIO paHbIIle, UTO TOTOM», «Ha30BHU NMpomyIeHHOe CII0BOY.
68 yacos
2 kJacc:
Ne Ha3Banue pa3zaeaa. Buanl gesiteJbHOCTH
/1 Tema 3aHATHSA

1. O6caenoBanue gereii - 2 4

1

OO6cnenoBanue ypoBHs COPMHPOBAHHOCTH | YTIPaXKHEHHE «KO3a», «HOXHHUID», KOJIbLIO», «KYJIAK — JIaJl0OHbY.

MOTOPHBIX IPOLIECCOB - BBIIIOJIHEHUE TIOOYEPETHO KAKIOU PyKOH CIENYIOIUX JBUKCHHM : BBITAHYTb BIIEPE BTOPOU U IATHIM
naJblbl («K03a»), BTOPOH M TpeTUH Najblibl (KHOXKHHULBD»), CIEJIATh «KOJIBLO» MEPBOTO U KaXKI0TO
CJIEIYIOLIETO Iajbla;

- KOOpAMHAIMS IB)KEHUH 00€HX PYK «KyJIaK — JIaJIOHb»: PYyKH JIe)KaT Ha CTOJIe, IPUYEM OJIHA KHCTh
c)Kara B KyJaK, Jpyras -¢ pacupsaMIeHHbIMU nanbinamMu. OTHOBpEMEHHOE U3MEHEHHE MOJI0KEHHsT 00enX

KUCTEH, pacupsaAMIIsisl OHY U COKUMAs IpYTyIO.

OO6cnenoBanue ypoBHs C(OPMHPOBAHHOCTH | Y3HaBaHHME 3HAKOMBIX IIPEIMETOB Ha OLIYIb PABOW U JIEBOW PYKOI MOIEpeMEHHO.




CCHCOPHBLIX IMPOLCCCOB

VY3HaBaHHMe Ha omIynb 00BEMHBIX (MIap, Ky0) U INIOCKOCTHBIX (KBaapaT, TPEYTOJIbHUK, KPYT,
MPSIMOYTOJIBHUK) (pUTyp.

TecTsl 11BETOpa3IMueHusl (packiaablBaHUE B psAJl 7 KAPTOUEK OJHOTO 1IBETA), Ha3bIBaHUE U IOKa3 BCEX
1[BETOB criekTpa. Pasnuuenue gopmel. ['pynnupoBka reoMeTpudeckux GUryp ¢ yu€tom Gpopmsl.
Bocnpusitue Bennunabl. PackiagsiBanue B mopsiake yobIBaromiei (Bo3pacraromieii) BennunHel 10 magodex
JUIMHON OT 2 10 20 cM. Y3HaBaHME W Ha3bIBaHME DPEATUCTHUYECKHUX, KOHTYPHBIX,

3alTyMJICHHBIX W HAJIO)KEHHBIX N300paKeHW. Y3HaBaHWE TEYaTHBIX OyKB M IUQD.

BocnpounsBeieHue HECIOKHBIX PUTMUYECKUX PUCYHKOB. OIpeielieHHe Ha CIIyX PEaJIbHBIX ITyMOB U
3ByKOB. OIpe/iesieHre HaualbHOIO COITIACHOTrO B ci10Be. [1oka3 U Ha3bIBaHME NPEAMETOB, KOTOPHIE HA
Tabauie n300paXkeHsl cieBa, CIpaBa, BHU3Y, BBEPXY, B LIEHTPE, B IPAaBOM BEpXHEM yIiy. Beinonnenue
AQHAJIOTMYHOTO 3a/1aHus B TPYNIIOBOM KOMHATE, ONPEAEICHIE PAaCIOI0KEHUS IPEIMETOB B IPOCTPAHCTBE
(Haz - moA, mepea-Bo3ie, CBepXy, CHU3Y, BhIIIE, HUXKE).

KonctpyunpoBanue no o6pasiy u3 10 cuérneix nanoudek. becena Ha BhIICHEHUE OPUEHTUPOBKHU B TEKYILEM
BpEMEHHU (4acTH CYTOK, JHEH HeJeln).

2. PazBuTHE MOTOPUKH, IPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB - 12 4

3 @dopMHpOBaHUE YYBCTBA PABHOBECUS INpHU | YIIPAKHEHUS HA COTTIACOBAHHOCTH JAEMCTBMM M ABM)KEHUIN pa3HBIX YacTEH Tella: MOBOPOTHI C IBUKEHUSIMU
X0J1p0€ U MpBIKKaX PYK; Xo[p0a MO «JIOPOKKE CJIEIOB» U MO CKaMelKe; Moa0pachlBaHHE MsA4ya Ha Pa3HYIO BBICOTY W JIOBJIS
- Msi4a IByMs pyKaMH M OJHOM pyKOi; MoJI3aHue yepe3 «JIaOUPHHTBI», epenphIrMBaHUE Yepe3 MpeIMEeThl —
4 | Pa3BuTHE COrJIaCOBAaHHOCTH JIBUYKEHUI «I10 KOUKaMy» 1 T.L.
[lenenanpaBiaeHHOCTH BBINOJIHEHUsI | Bpocku B 1enb, Xoap0a ¢ M3MEHEHHEM HalpaBlICHUs, YIPAXKHEHUS U3 2 3BEHBEB JCHCTBHIA U JBHKCHHM:
JEHCTBUM 110 MHCTPYKLIMH «TIPUCSIb — BBIIPSIMUCHY, «IIOCTaBb PYKH Ha MOAC — CAENal OJMH 1Iar BIEpeI» U T.J.
6 | TpeHupoBKa NEpPEKIIOYaEMOCTH JIBUKEHUIA.
[Ipon3BOIBLHOE TOPMOKEHUE NEHCTBUI
7 | PazBuTHE MEJIKOW MOTOPUKH NAJIBLIEB PYK Ynpaxsaenus: «Pa3noxuMm Mo Kydykam» — COPTHUPOBKa MeNKHX mpeameroB; «llomoxkem 6alymike» —
nepebupanue ¢Gaconu U ropoxa; «Xya0KHUK» — PUCOBAHUE MAJOYKOH B Bo3ayxe; «Cl0oXH MpeaMEeTh» —
CKJIaJIbIBAHUE MEJIKHUX IIPEIMETOB B Y3KUH cocyl. IlanpurkoBas rHMHACTHKA.
8 | IlasipunkoBas THMHACTUKA Vnpaxsenus: «bycbl Ui KyKJIbl» — HaHM3bIBaHHME OyCHH (IIyrOBHUI]) Ha MPOBOJIOKY (LIHYpOK);
«IIlanoBiuBBIA KOTEHOK» — pa3MaTblBAHUE M CMAaTbIBAHME HUTOK B MOTOK»; «JloXknop wuaer» —
IPOTATMBAaHUE TECbMBI B OTBEpCTUs; «COCTaBb LEMOYKY» — COCTaBIEHHUE LEMOYEK W3 KaHIEIIPCKUX
CKpENoK pa3Horo 1Bera; «bapabaHIINK» — OTCTyKHBaHUE KaX/IbIM MaJlbIEM IO OYEpeIr pUTMa IO CTOIY;
«BbIrnaau mimarouek» — CMATHE W pasIiaxuBaHue jJucra Oymaru; «Haiiam mpeamersy — HaxoXAeHue
CIPSITAHHBIX MEJIKMX TPEIMETOB B «CyXOM OacceiiHe» (TutacTUKOBOM Begnepke); «llocymmm Oenmbe» —
IpUKperyieHHe OebeBbIX MPHUIIENOK K TOPU30HTAILHO HATSAHYTOH BepeBKe.
9 | PazBurue HAaBBIKOB BlIaJicHUs | BrinmonHeHue 3ajanuii Ha packpammBaHue, ITPUXOBKY. O0yueHne npaBUiIbHOMY 3aXBaTy KapaHjaria
IIMCbMEHHBIMU IIPUHAJIEKHOCTSIMH.
Kapangam
10 | Pa3zButue HaBbIKOB BlaJieHNs | BrimonHeHue 3agaHuii Ha pUCOBaHME MO TOYKAaM, 00BOJKA MO MyHKTHUPY U T.1. OOyueHHe NMpaBHUILHOMY




IMMCbMCHHBIMHU MPUHAAJICIKHOCTIAMMU. quKa

3aXBaTy PY4YKH

11 | ObBogka mo Tpadapery (BHyTpeHHemy | Ymp. «llpuBerctBue», «Jlata», HacTpoit Ha 3aHsTHe. VTpbl HAa pa3BUTHE MEIKOW MOTOPUKH «3IpaBCTBYH
Y BHEIIIHEMY) cosiHile 305o0toey, «TakTwibHble Memoukn», Cy JIxok Tepamus. PucoBanme opHaMeHTa 10 00pasiry.
CpucoBbIBaHUE MIPEIMETOB U3 FeOMETpHUECKUX (Uryp (Komika, pbioka u T.1.). OO6BOAKA FeOMETPHUECKUX

¢buryp no tpadapery, ux 0003HaUCHUE CIOBOM, COCTABJICHUE OPHAMEHTA.

12 | HITpuxoBKa B pa3HBIX HAMPABICHUIX Vop. «IlpuserctBue», «J/lata», Hactpoil Ha 3ansTHe. Urpbl Ha pa3BuTHE MENKOM MOTOpUKU «OpKecTpy,
mHypoBka. O0Bosika 1o TpadapeTy npeamMeToB, 0ohOpMIICHHE CIOKETa, IITPUXOBKA IPEIMETOB I10 MOKa3y B
pa3HBIX HAPaBICHHUSIX.

13 | PaboTa B TeXHHKE PBAHOM aNIUIMKAIIUN VYup. «IIpuBerctBuey, «/lata», HacTpoi Ha 3aHsATHE. 3araaka U 0eceqa )KUBOTHBIX. BrIoHeHHEe pBaHHOM
ANTUIMKAIMH 110 BBIOOPY JIeTei

14 | Pa3BuTHEe KOOpJIMUHAIIMK JABWKEHUH pPYKHU | BbIlIOTHEHWE MUCHbMEHHBIX 3aJaHUM Ha KOOPAMHALMIO IPauyecKUX JABHKEHHUH PYKHM, MbIIIJIEHUS,

u rjasa

3pI/ITeJI]>H0-l'IpOCTpaHCTBeHHOﬁ OpUEHTAllUMA

3. TaKkTHJIBLHO-ABUIaTEeJIbHOE BOCIIPUATHC - 44

15 | Onpenenenne Ha  ourynb  BenuuuHbl | Yrp. «[IpuBerctBue», «Kanenmaps mpupobl», HacTpoil Ha 3aHsATHe. [ladbunkoBBIE UTPBI «3APaBCTBYH,
npeaMera connie 3omoroe!», Cy JIxok tepanusi. Junmaktuueckass urpa «BommeOHass BepéBoukay, «TakTuiabHbIC

16 | OmpeneneHue Ha  OIIYNMb IUIOCKOCTHBIX | MEIIOYKH», «BonmeOHbII Memoyex».
buryp u npeaMeToB

17 | YnpaxHenus B packarbiBanuu mnactwinHa. | Ymop. «llpusercrBue», «Kanenmaps npupoasny, HacTpoid Ha 3aHsTue. [lanbumkoBbie urpsl «»lBeTox,
Jlenka «YroiieHue» «Muoro Hor y ocbmuHOray, «Kymak-peOpo-magonp». ['pymnmoBas pabora, Jenka KOMIIO3UIIMH U3

wiactwinaa. OdopmiieHue padoThI.
18 | Urpsl ¢ KpynmHOM MO3auKON VYup. «IIpuserctBue», «Kanenmapp npupoae», HaCTpoW Ha 3aHsATHE. Trphl ¢ MO3anKoil.

4. KuHecTeTHYeCKOe U KHHETHYECKOe Pa3BUTHE -

3y

19 | JIBmxkeHuss W mo3bl BEpPXHUX W HUKHUX | YHp. «[IpuBerctBrue», «KameHmapb Npupoabl», HACTPOU HA 3aHATHE. YIIP. C PEYEBBIM COMPOBOKIECHUEM

KOHEYHOCTEH «Mb1 oxotumcst Ha abBay. CoxpaHeHHE O3Bl NPUCECTb, BCTaTh, TONHYTh, XJIONHYTh PyKaMH, IOKauaTh

roJoBOW U T. J.; Oojee CIIOKHbIE ABM)KEHUS: TPBDKKH, JEHCTBUS C MpeAMeTaMu — IEePEHOCHUTH,

20 | JlpmKkeHust ¥ O3B TOJOBBI 10 IOKA3Y, | mepecTaBisTh, MEpeKIaablBaTh KyOUKH, KEIIH | T. 1., «X01ap6a». Hrpsl Ha BoclpusiTHE KOMaHIbI B
BepOanu3anus COOCTBEHHBIX OLIYLIEHUM. JnBkeHnn «Cton-curHaiy,  «Caenail o pUCYHKY U 3aMPH».

21 | Umurtaumsa nBuwxeHuil. BeipasutensHocts | Yrp. «lIpuBerctBuey», «Kanenmapb npuponbl», HacTpod Ha 3aHsATHE. MMUTaLMOHHBIE YIpa)kKHEHUS:

IBIDKECHUH

06abouka jeraer, 00e3bsHKA MPBITAeT, KEHI'YPY CKayeT, MSYUK MOJIPHITUBACT, MPYKUHKA paclpsMIIseTCs,
MasTHUK pacKauyuBaeTCs, PhIOKa IIaBaeT, codaka WaeT 1Mo cliedy, BeTep ayeT u T. A. Jumakrtudeckas urpa
«Yranaii-ka». Urpel Ha BocnpusaTHe MPeIMETOB B JIBM)KCHUU: UTPHI B BOOOpa)KaeMble CHEXKKU, KaMYIIKH
(6pocaem B Mope, urpaem Ha Oepery u Jp.); epegada mo Kpyry BooopaxxaeMoro mnpeamMeTa (M4, Kuprud,
(bI1aXKOK U JIp.), pUCOBAaHUE OPHAMEHTA PYKOW B BO3AYXE M JIp.




5. Bocipusitue ¢gopmbl, BeJINYMHBI, IIBETA; KOHCTPYHPOBaHUe NpeAMeToB - 17 4

22 | ®opMHpOBAaHUE  CEHCOPHBIX  ATasoHOB | Ymp. «IIpuBercrBue», «Kanennaps npupoasl», ICUXOJOTUYECKUI HACTpOi Ha 3aHsATHE «Hamm riasku. . .».
IUIOCKOCTHBIX ~ TEOMETPHYCCKHX  QUryp: | [TanmpumkoBas TuMHAcTUKA «I'eoMeTprdeckue GUrypbh». « CTpOUTENbHBIH KOHCTPYKTOPY, 3HAKOMCTBO C
KpyT, OBal, KBanpat reomeTpuueckuMu purypamu. Jlugakrudeckas urpa «UynecHblil Memouek», «deTbipe KyOay.

23 | ®opMUpOBaHME  CEHCOPHBIX  JTAIOHOB | | €OMETpruUecKas CKaska.

IUIOCKOCTHBIX ~ T€OMeTpUYecKux  (Quryp:
IPSIMOYTOJIBHUK, TPEYTOJIbHUK

24 | Beinenenue (bopMbI npeamera, | Yup. «IIpuserctue», «Kanenmaps npupoasDy, ICUXOJIOTHYECKUA HACTPOM Ha 3aHsATHE «Hamm rinasku...».
obo3Hauenue ¢opmbl npeamera cioBoM | [lanpumkoBas rumHacTrka «I'eomerpuueckue GUrypsl». «Ha 4To MOX0XKH 4acTH TOMUKa»

(KpyrJiblif, KBaIpaTHbIN) Jomuno «®opma npenmeray, «Jlopucyit mpeaMeT u3 Kpyra, kBajapara». Pabora mo MynibT. pe3eHTaluu

25 | Beinenenue bopmbI npeamera, | «@opma npeamera». Yup. «HazoBu nmpeaMeTs! Kpyriioi, kBagpaTHOH GopMbi».
obo3HaueHne ¢GOpMBI TPEAMETa CIOBOM
(TIpSIMOYTOJNBLHBIN, TPEYTOIHHBIN)

26 | I'pynnupoBka MPEIMETOB nux | Yop. «lIpuBerctBuey», «Kanengapr mnpupoabl», HacTpoil Ha 3aHsithe «IIpo3BeHEN 3BOHOK ...».
n3o00paxkeHuii mo popme Koppexnnonnas wurpa «UerBépreiii numHuii», «Haiinu ¢urypy», «llonbepu mo dopme», « Hopucyi

burypbl». YTOUHeHHE Ha3BaHUM OCHOBHBIX (puryp.

27 | Aumaxtudeckas urpa «K kaxmoit ¢urype | JlmarHoctudeckoe 3aqaHuie Ha omnpezesieHue GopMBbI IIpeaMeTa
010€pH NPEIMETHI, TOXOKHUE 110 opMe»

28 | Pabora c reomeTpruecKkuM KOHCTpYyKTOpoM | CocTaBiieHHE OpHAMEHTOB. TaHrpam.

29 | dunaktuueckas urpa «Kakoil ¢urypel He | 3amaHus ¢ mpeaMeTaMu Ha HaOroaaTenbHOCTh. PaboTta ¢ nmpe3eHTanuei Hailnm otuyus. YTo H3MEHUIO0Ch.
ctayoy» (3—4 npeamera)

30 | Paznuuenue npeaMeToOB M0 BEINYMHE CpaBHeHUE JBYX MpPEIMETOB KOHTPACTHBIX BEJIMYMH IO BHICOTE; 0003Hau€HHE CJIOBOM (OONbLIONW —

31 | CpaBHeHHe HBYX NPEAMETOB IO BBICOTE MaJICeHbKHM, BBICOKMIM — HU3KUH, BBIIIEC — HUKE, OJJUHAKOBOW BBICOTHI).

U JJINHE
32 | CpaBHeHue 1ByX mpeameToB mo mupuHe | CpaBHEHHE JBYX MPEIAMETOB KOHTPACTHBIX BEJIMYMH IO IIMPHHE; 00O3HAU€HHE CJIOBOM (ILIMPOKHNA —
U TOJILIMHE Y3KHH, IIMpe — yXK€E, OAMHAKOBBIE IO LIMPUHE, TOJCTBIA — TOHKHUH, TONILE — TOHBILIE, OJUHAKOBBIE II0
TOJIIINHE).
33 | MoaenupoBaHue reoMeTpudeckux ¢uryp u3 | Tanrpam. Jluaakrudeckue urpsl U ynpaxHeHus: «Cinoxu purypy», «KapTUHb.
COCTaBJISIIOLINX YacTel 1mo obpasiy

34 | Iunaktuyeckas wurpa «Ha3zoBu  1BeT | 3HAaKOMCTBO C OCHOBHBIMU 11BeTaMHu. [{unaktuueckas urpa «Ha3zoBu 1BET npeameTar.

IPEIMETaY. VYnp. «PasHouBeTHbIe 3Be310ukM», «lIBeray», BBIKIAIbIBaHME IUIACTUIMHOM OIPEACIEHHOTO IBETa

35 | Pasnuuenue ¥ 0003HAYeHWE  OCHOBHBIX | ParMEHTOB PHCYHKA Ha pa3aTOYHOM Marepuale (Tog0epu IBET).

LIBETOB

36 | KoncrtpyupoBanue o0beMHBIX mnpenmeToB | KoHcTpynpoBanue npeameroB «Kungep croprpus»
W3 COCTaBHBIX yacTel (2—3 nmeraneit

37 | KoHcTpyHrpoBaHuUe MO 3aMBICITY PaboTa ¢ 1eTckum KOHCTPYKTOPOM




38

CocraBnenue uenoro u3 yacteit (2—3
JeTaly) Ha  Pa3pe3sHOM  HATJSTHOM
Marepuae

CxuagpiBaHue pa3pe3Hbix KapTUHOK: «llomoBunkm», «CobOepu KapTUHKY».

6. PasBuTHe 3puTEJHHOTO0 BOCIIPUATHS - 5S4

39 | HaxoxxneHue OTJIMYUTENbHBIX TMpu3HakoB | Yrp. «lIpuBerctBue», «Kanengaps mnpupoabl», HacTpoil Ha 3aHsithe «IIpo3BeHEN 3BOHOK ...».
JBYX MPEIMETOB JbixatenpHas ruMHacTuKa «['ycu seraT». CamoMaccax MajableB U KUCTEH pyK, iuna. Kunesnonornueckoe
yIpaKHEHHE «YX0 - HOC». YTpakHEeHHUE I MPOPUIAKTUKH U KOPPEKIuK 3peHus. Ynp «Haiiau omumoky»,
cpaBHeHME 2-X KapTHHOK «Haiinmu 10 otnmumit», «Halingun nmapy», KomnsrorepHas urpa «PoxaecTBeHckast
CKa3Kay.
40 | dIunmaxtudeckass urpa: «Kakoii neramu ne | Jumaktuueckas wurpa: «Kakoil neranmu He XBaTaeT», MOAOOp HEIOCTAIIUX JeTallel (IOpUCOBATh,
XBaTaeT» JTOJICTIUTB )
41 | Yopaxuenuss g npopunaktuku  u | Yop. «[lpuBerctBue»,  «Kamenmaps mnpupoasl», HacTpoil Ha 3aHatue «lIpo3BeHEn 3BOHOK ...».
KOPPEKLHU 3peHust JpixatenpHas TUMHAcTHKA «/[poBocek». Camomaccak maiblieB U KUCTEH pyk, juia. Kunesnonoruueckoe
yHIpakHEHHE «YXO0 - HOCY». YTpakHEHHE sl MPO(GUIAKTUKA U KOPPEKIUH 3pEHHs: THMHACTHKA JUIs TJa3
«Cag — oropos», «XKyk», paboTa ¢ MyJIbT. Ipe3eHTaIe «Yup. A riaasy.
42 | Hunaktuueckas urpa «Uro uamenunocs» (3 | Junaktuyeckas urpa «Urto usmenmnock» (3—4 npeamerta). Pabora ¢ npe3enTanuei
—4 npeameTa)
43 | YcBoenne oOpazoB 1mdp u OykB c | Pabora ¢ pa3maToyHBIM MaTepHalioM C OMOPOW Ha pa3iIM4YHbIE aHATU3ATOPHI (3PUTENBHBIN, TaKTHUIIBHBIM,
HCIIONIb30BaHUE 3pUTENBHOTO U | CIIyXOBOM)

TAKTHJIBHOT'O aHAJIN3aTOPOB

7. BocipusiTie 0cOOBIX CBOWCTB MpeIMeTOB (Pa3BUTHE OCA3aHUs, 000HAHMS, BKYCOBBIX Ka4eCTB, 0apM4eCKUX OIYIIeHuil) - 4 4

44 | KontpacTHbele TemmeparypHbie omryiieHus: | O003HaueHHEe CIIOBOM COOCTBEHHBIX OIIYIICHHWH. J[MIaKTHYeCKue Wrphl M yNpaKHEHUS: «XOJOJHBIA —
XOJIOAHBIN — FOPSIYUNA ropsunit», «Kaxoi nmpenmer?», «KyBIIHHBI,«X0JI0JHO — TEIJIO — FOPSYO».
45 | Paznuuenne Ha BKyC: KHUCHbIH, cnajkuii, | O003HaYeHHe CIIOBOM COOCTBEHHBIX OUIyIleHui. [lunakTudeckue Urpbl M ynpaxHeHus:: «Omnpenenu Ha
TOpPBKH, COJIEHBIN BKyc», «BkycoBbie 6anku», «Kucinblil, ciajkuil, ropbKUid, COJIEHbINY, «Y3HaH 0 BKYCY».
46 | 3anax NpUATHBIA U HENPUATHBIN Junaktnueckue urpel W ynpaxksHeHus: «Omnpenenn mpeaMeT Mo 3anaxy», «Yragad, Kakod 3amax?y,
«IIpuUATHBIN — HENPUATHBINY.
47 | PaznuueHue u CpaBHEHHME  pasHbIX | [upakTuueckue urpesl M ynpaxHeHus: «Bece», «Jlerkuil — Tspkenslit», «Onpenenu, KakoW IpeaMeTy,

MPEIMETOB IO MPU3HAKY BECa: TSHKEIbIA —
JIEeTKUM

«B3Bech B pykax».

8. Pa3zBuTHe c1yX0BOro Bocnpusitus - 44

48

PasnuueHne My3bIKaabHBIX 3ByKOB U 3BYKOB
OKpYKaroIlel CpeJIbl

@opMHpOBaHUE NPEICTABICHUNA O Pa3HBIX IO XapakTepy LIymax: CTyK, CTOH, 3BOH, I'yJICHHE, Ky} IKAHHE.
JunakTuueckue WIpbl M YHOPaKHEHUA: «YdumMmcs caslmarb», «Uro cneinmHo?», «Omnpenenu, 4To
capimuTesa», «KTo uTo ychaslmmT?», «3BYKH M KpPAacKH OKpYXKaromero Mupa». JuIakTudeckue Urpel U
ynpaxHeHus: «B Mupe 3arajouHbIX 3ByKOB», «YTO ThI caplIuib?», « [IlyMOBbIE U My3bIKaIbHBIE 3BYKH».




49

Pazauuenue PEYCBLIX U HCPCUCBBIX 3BYKOB

JlunakTHaeckue Urpsl U ympakHeHUs: «YTragaid, uyto 3By4ano?», «lymsmme xopoboukn», «BommeoHas
najoyka», «Yragau 3Byk», «Kto 310?», «My3bIKaabHble HHCTPYMEHTBDY.

50

[Tonpaxanue
3ByKaM

HEPCUCBBIM n PEUYCBEIM

Hunaxktuueckue urpsl u ynpaxsenus: «Kto u kak rosnoc nogaer», «Bonmeonsiit kyoux», «Ilogpaxxanue
rojocaMm XXMBOTHBIX U NTUL, «Iloapakanue ObITOBBIM HIyMamy, «Kto tebst mo3Ban?y.

9. BocipusiTe nNpocTpaHcTBa - 84

51 | OpueHTpoBKa Ha COOCTBEHHOM TeEJe Huddepennumanust mpaBoit (1eBoi) pyku (HOTH), mpaBoil (1eBoi) yacTu Tena. JlunakTudeckue Urpbl U
ynpaxxkHenusi: «Moe Tenoy, «[lokaxku npaBuibHO», «Ilokaxku u Haz3oBWY, «lIpaBas — neBas.
52 | Onpezenenue pacroioXkeHus npeaMeroB B | OmnpeaeneHne pacioyioKeHHUs TPEJIMETOB B MPOCTPAHCTBE: BBEPXY — BHU3Y, HAJl — MOJ, CTIpaBa —
IIPOCTPAHCTBE cieBa. Jlunaktuueckue urpel U ynpaxsenus: «llyctoiasay», «lapctBo ntuny, «LapctBo
JKUBOTHBIX», «[ 1e urpymka?y», «Kakoi npeamer?»,«Pa3HonBeTHbIE TOUKNY, «HTO clipaBa — cieBa?y.
53 | JIpwkeHue B 3aJaHHOM HalpaBlIeHWW B | J[BKeHHE B 3aJaHHOM HAmpaBlIECHUHM B MPOCTPAHCTBE (BHeperd, Ha3ad W T.1.). JumakTuueckue Urpsl
IIPOCTPAHCTBE ynpaxHeHus: «Pa3Benuukny, «Kyaa noinems — yro Haitnenms?», «Poboty, «Jlucneryep u camonery.
54 | OpueHTupOBKa B MIOMENICHU U no | JlugakTudeckue Urpbl U ynpaxHeHHus: « ABToMoOwm», «Crnenonbity, « CHHXpOHHOE Tu1aBaHuey, « Ciryan
MHCTPYKIIMH T1e/Iarora BHUMATEIbHO U BBINOJHANY, «[[0OBEpHUCH HAapaBo, MOBEPHUCH HAJIEBOY.
55 | OpueHTUpOBKa B JTUHEHHOM psITy Jnnaktuyeckue Urpel U yrnpaxsHeHus: «Pasmoxu no nopsauaky», «Pasmoxu mo BenuuuHey», «llepBbiid —
KpaitHuiy», «KTo re cTouT?».
56 | IlpocTpancTBEeHHasi OpUEHTUPOBKA Ha JucTe | [[pocTpaHCTBEHHAs OPUEHTHPOBKA HA JHUCTe Oymaru: LEHTp, BepxX (HHU3), mpaBas (JieBas) CTOpPOHA.
Oymaru JunakTuyeckue Urpel U ynpaxxknenus: «Hrto rae Haxoautca?», « BHUMaTenbHO ciaymiail u pucyiy, «Halau
Y Hapucyiy, «IloMoru geBouke.
57 | I'padpuaeckuit AUKTAHT Harmncanne rpadudeckux AUKTAHTOB C 3pUTEIIHHOM OMOPOi

10. O6caenoBanme gerei - 49

58

Ob6cnenoBanue ypoBHs C(OPMHPOBAHHOCTH
MOTOPHBIX IPOLIECCOB

VipaxHeHue «K03a», «HOXKHHIIBD», KOJIBIIO», «KYJAK — JIaJI0HbY.

- BBIMIOJIHEHUE TTOOYEPETHO KAXKIOW PYKOU CIENYIOMMX JIBUKEHUU : BBITSHYTh BIEPE BTOPOU U TISITHIN
najablbl (€KO3a»), BTOPOH M TPETUM NaNbIbl (« HOXKHUIBD)), CAENATh «KOJBII0» MEPBOTO U KAXKIOTO
CJIEIyIOIIETO TMajblia;

- KOOpIMHAIHS IBIDKEHUH 00EUX PYK «KYJIaK — JIAJOHbY»: PyKH JIeKAT Ha CTOJIe, MPUYEeM OJHA KHCTh
ckara B KyJak, Ipyras -c pacnpsMiIeHHbIMU NanblaMu. OTHOBPEMEHHOE U3MEHEHHE MOI0KEHHS 00enX
KHCTEH, pacripsMIIsisi OIHY U CKUMas APYTyIo.

59

OO6cnenoBanue ypoBHs C(OPMHPOBAHHOCTH
CEHCOPHBIX IPOIIECCOB

Y3HaBaHME 3HAKOMBIX IIPEAMETOB HA OLLYIb [IPABOU U JIEBOU PyKOH IIOIIEPEMEHHO.

VY3HaBaHue Ha oIrymnb 00BEMHBIX (I1ap, Ky0) M TNIOCKOCTHBIX (KBaApaT, TPEYTOJbHUK, KPYT,
NPSMOYTOJIBHUK) QUTYP.

TecTbl 11BeTOpa3nueHusl (packiaablBaHUE B psAll 7 KAPTOUYEK OJHOTO IIBETA), HA3bIBaHUE U MOKa3 BCEX
1BETOB criekTpa. Pasnuuenue gopmel. ['pynmupoBka reoMeTpudeckux Guryp ¢ ya€tom Gpopmsl.
Bocrnpusitue Bennuunabl. PackianpiBanue B mopsiake yoObIBaroIiei (Bo3pacTarorieil) BenuuruHbl 10 nanoyek
JuHOM oT 2 110 20 cM. Y3HaBaHUE W HA3bIBAHHME PEATMCTHUYECKUX, KOHTYPHBIX, 3aLTYMJICHHBIX U




HAJIO)KCHHBIX M300paKeHUI. Y3HaBaHUE TIEYAaTHBIX OYKB M IUDpP.

Bocnpou3sBenenue HECIOKHBIX PUTMUYECKUX PUCYHKOB. OMpeiesieHne Ha CIIyX peallbHbIX IITYMOB U
3ByKOB. Ompe/ielieHre Ha4aJIbHOTO COTJIAaCHOTO B cioBe. [1oka3 u Ha3pIBaHWE MPEIMETOB, KOTOPHIC HA
TabuIe n300paKeHbl CJIeBa, CIpaBa, BHU3Y, BBEPXY, B LICHTPE, B IPABOM BEPXHEM YTIIy.

BrImonHeHe aHaIOTHYHOTO 3a[aHusI B TPYIIIIOBOM KOMHATE, ONPEICIICHUE PACIIOIOKECHHUS ITPEJIMETOB B
NpOCTpaHCTBE (HaJ - IO/, Iepea-BO3JIe, CBEPXY, CHU3Y, BhIlle, HWXKe). KoHCTpyHnpoBaHue 1o oOpasily u3
10 cuérHpIx manmouek. becena Ha BBISICHEHHE OPHEHTUPOBKH B TEKYIIIEM BPEMEHH (4acTH CYTOK, JTHEH
HEJICIH).

11. BocupusiTue BpemMeHu - 84

60 | Cytku. Yactu cyTok

61 | PaGota c rpaduueckoit Moaenbro «CyTKn

Vop. «llpuBerctBue», «Kanenmapp mnpupoas», HacTpod Ha 3aHaTHe «[Ipo3BeHEn 3BOHOK ...».
HpixatensHas rumHacTuka «OKyk». [lanpunkoBas ruMHacThKa «Mbimm», « Mbl BO ABOP MOIUIA TYJISATHY.
Ymp. «He ommbucey, «l[Ipomomxu ¢pasy». Pabora ¢ momensto cyrok «Yactu uyTtok», «Korma sto
ObIBaeT?y, «Onpenenu, Kakast 9acTh CYTOK», «A 9TO TOTOM?Y.

62 | Obo3HaueHne B peYM  BPEMEHHBIX
MpeICTaBICHUN

VYopaxnenuss Ha rpadpuueckor wmomenu  «CyTtkw». umaktuueckas urpa «Yactw  CyTOK».
[TocnenoBarenbHOCTH COOBITHI (CMEHA BPEMEHH CYTOK). JIMITaKTHYEeCKHUEe UTPHI U yrpaxHeHus: «B kakoe
BpeMsi CYTOK 3T0 ObiBaeT?y, «[IpuBeTcTBUsY, «/IeHb 1 HOUBY.

63 | [locnenoBarenbHOCTH  COOBITHH  (CMEHa
BPEMEHHU CYTOK)

Pabora c rpadguueckoit MOJIEbIO PEeXKUM JIHS

64 | Buepa, ceronss, 3aBTpa

Junaktuueckue Urpsl M ynpaxHeHus: «Buepa, ceronns, 3aBTpa», «UTto Mbl Aenanu Buepa...», «B kakoe
BpEMSI».

65 | Jum nemenu

Yup. «lIpuserctBue», «Kanengapp mnpuponb», HacTpod Ha 3aHsaTHEe «IIpo3BeHeNn 3BOHOK ...».
HpixatensHasa rumHacTuka «OKyk». [lanpunkoBas ruMHacThKa «Mblm», « Mbl BO ABOP MOIUIA TYJISATHY.
PaboTa no kaproukam «J{Hu Henmeany, 3araaku, nua. urpa «Hememnpkay, «ModaHKay.

66 | Bpemena roma

Vop. «llpuBerctBue», «Kanenmapp mnpupoas», HacTpod Ha 3aHATHE «[Ipo3BEeHEN 3BOHOK ...».
JpixatenpHas rumHacTuka «OKyk». IlanpunkoBas rumHactuka « Melmm», «Mbl BO ABOp HMOLUIM TYJIATHY.
Cruxu o Bpemenu roaa. Pabora c¢ rpaduueckoii monensio «Bpemena roma». «llocmymiait u ckaxxu kKoraa
3TO ObIBaeT:...», «Korna nepeBbst HaAEBAIOT ATOT HAPA?», «[10ICKaXKH CIOBEUKOY.

3 KJiacc:

68 yacoB
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Ha3zBanmue pa3zaeina.
Tema 3ansaTus

Buabl aesiTeILHOCTH

L. Pa3ButHe KpynHoii M MeJIKOIi MOTOPUKH, I'PA()OMOTOPHBLIX HABBIKOB 16 4

BrinonHeHne CI0XKHBIX noapaXaTCJIbHBIX IIBI/I)KGHI/If/'I 3a
YUYUTCJIEM C ITIOCTCIICHHBIM YBCIIMYCHHUCM TCMIIA

VYup. «IIpuBerctBuey, «/lata», HacTpoii Ha 3aHsATHE. COBEPIICHCTBOBAHUE KOOPAUHALIMU
JIBYDKEHUI: TTepeKiiaibiBaHKe, a 3aTeM repeOpachIiBaHUEe Msua U3 PyKH B PYKY;
no0packIBaHKE MsYa Ha Pa3HYIO BBICOTY U JIOBJIS Msi4a JABYMS pyKaMH U OJHOH. X0/b0a,
Oer, ynpaxHEeHHs B pAaBHOBECHH, J1a3aHbE, IPBIKKU, METaHHUE.

"Ipy>x0a HauWHAETCs C yIbIOKH".

CMmena BUJ0B IBUXXCHU 11O CUTHATY

VYup. «IIpuserctBue», «Jlata», HACTpON Ha 3aHATHE. YIIPAKHEHUSA HA PUTMUYECKYIO
OpraHU3aLMIO ABWKEHUH, IEPEKI0YaeMocTh: «Kyak — nanoHpy, «Cxxumanue

U pa3KUMaHue KUCTEH pyK». YTIpaKHEHUs Ha Pa3BUTUE KOOPJUHUPOBAHHBIX rPaUIecKUX
neukeHni « Tpynuble Bupaxu», «Jladbupunt». [lonBuxkueie urpel «4 cruxuny», «Ctoi —
oerny, «CoBymikay, «@uryps». "pyx0Oa HauMHAETCS C YIBIOKH'.

Koopannanust 1BH>KEHUN ¢ pEYEBBIM COMTPOBOKIECHUEM

VYup. «IIpuserctBue», «Jlara», HACTpPON Ha 3aHATHE.

1-11 apuanm:

— NPHUCAIb, BO3BMU MY — BBIIPSIMUCH;

— MPHUCAb, BO3bMU MY — BBIIPIMUCSH, IIOTSIHUCH BBEPX, IIOJHAB M4 HaJl TOJI0OBOM;
— NPHUCAIb, BO3BMU MY — BBIIPSIMUCH, IOTSIHUCHh BBEPX, IOJHAB M4 HAJl TOJIOBOM, —
OITyCTU M4 J0 YPOBHS TPYJH, OpOCh €ro B KOJIbILIO.

2-u eapuanm:

— II0CTaBb PYKH HA I105IC — CJeJ1ail OJIUH 11ar BIEPEN;

— MOCTaBb PyKH Ha MOSIC — CJENall OJUH I1ar BIiepe] — JBa 11ara BIIEBO;

— I0CTaBb PYKH Ha I10SIC — CJeJail OJUH 11ar BIepe] — JBa l1ara BJI€BO — OJUH Ilar
Ha3az;

— I0CTaBb PYKH Ha I10SIC — CJeJail OJUH 1Iar BIepe] — JBa l1ara BJI€BO — OJUH Ilar
Ha3aJ.— OIIyCTH PYKH.

Urpa «Msl oxoTumes Ha JbBay, «Mrpa B mapax». "/pyx0a HauMHaeTcs ¢ yablOKu'".

Bripesanue HoxHMIIaMU U3 OyMaru 1o madioHy
NPSIMOYTOJIbHBIX, KBAJAPATHBIX, TPEYTOJIBHBIX (OPM

Vup. «IIpuserctBue», «/lartay», HacTpoi Ha 3ansTue. Ymp. «IIpuBerctBuey», «/lara», Hactpoi
Ha 3aHATHE. YIIPaXKHEHUs Ha pa3BuTHE Meskoil MoTopuku «llamprexony, «Kymnak — pedpo —
nanoHby, «Hoxuups». Urpa «Jlornueckas reometpus». Beipezanue u3 6ymaru Guryp
00BeIEHHBIX 10 TpadapeTy, cocTaBJIeHNE OPHAMEHTA, KOBPUKa, peaMeTa. BrikiaapiBanue
reOMEeTpPUYECKUX GUTYp U3 CUETHBIX MaJOUYeK, 0003HAUCHUE CIOBOM.

ITanpumkoBast THMHACTHKA C PCYCBBIM COMMPOBOKIACHUCM

VYup. «IIpuserctBue», «/lara», HacTpoy Ha 3aHATHE. [[aIbUNKOBBIE UTPHI C PEYEBBIM
CONPOBOXKACHUEM «3APABCTBYM COJIHIIE 30J10TOE», «MHOTO HOT y ocbMuHOTay, «I[lanpunky —
MAJIBYUKW». Ynpascuenus ¢ npeomemamu. 3aCTETUBaHUE U PACCTETUBaHKUE MYTOBULI, MOJIHUH,
KHOIOK, KPIOUKOB; 3aBUHYMBAHNE U OTBUHYMBAHUE IIANHOBI, KPBILIEK Y My3bIPbKOB, OAHOYEK;




JocTaBaHue OyCHH JIOXKKOW U3 CTaKaHa; KATTaHUE U3 TUIECTKH B Y3KOE TOPJIBIIIKO OYTHUTOYKH;
COCTaBJICHHE Y30pa U3 OENbEBBIX MPUIIETIOK; HAX0XKACHNUE CIPIATAHHBIX IPEIMETOB B «CYXOM
Oacceline». YpaKHEHUS IS pacciaabIeHus pyK Macca, UMUTAIIMOHHBIC TBUKCHHUS TS
KHCTEHN PYK.

[TanpunkoBBIE UTPBI

Vmp. «IIpuBerctBue», «Jlata», HACTPOHN Ha 3aHATHE. YIIPAXKHEHUS HA PA3BUTHE CTATUYECKON
KOOPAMHALMY JIBUKCHUI

«BbykBbDY, «3aMOK». YHpaKHEHUs Ha Pa3BUTUE TUHAMUYECKOW KOOPIUHALIMM IBUKECHUM
«ITanpuexon», «Komanaup». YrpaxHeHUs: HA pUTMUYECKYIO OPTaHU3aLUI0 IBUKECHUM,
nepekitouaeMocTs «Kymak — pedbpo — manonsy», «Kompiio — 3aitunk». UMutannonHeie
JBIDKEHUs Ul KUCTer pyK. «Mrpa B mapax».

VYrpakHeHUs] Ha CHHXPOHHOCTBh pabOoThl 00EUX PyK

VYup. «[IpuBerctBue», «Jlara», HacTpoit Ha 3aHaTHe. PaboTa co muypom «Pamku ¢
3acTeXKaMny; 3aBs3bIBaHNE OAHTUKOB, TUIETEHUE KOCHUYEK; HAHU3bIBaHUE OyC, MIETCHHE
Opacinera, MapKUPOBKA MPaBOM PYKH.

[IITpuxoBKa CBEpXY B HU3

VYup. «IIpuserctBue», «/lara», HacTpou Ha 3aHATHE. VIrpbl HAa pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKHU
«3IpaBCTBYH COJIHIIE 30J10TOe», « TakTHiIbHBIE Memoukn», Cy Jxok Tepamus. O6BoiKa Mo
Tpadapery npeaMeToB, 0pOpMIIEHUE CIOKETA, IITPUXOBKA MIPEMETOB I10 MIOKA3y CBEPXY
BHMU3.

[IITpuxoBKa cieBa Ha IIPABO

VYup. «IIpuserctBue», «Jlara», HacTpoi Ha 3aHATHE. VIrpbl HAa pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKHU
«Opkectpy, mHypoBka. O6BoJKa 110 TpadapeTy IpeaAMETOB, 0POPMIICHHE CIOXKETA,
IITPUXOBKA MPEIMETOB 110 IOKa3y CJIeBa Ha MPaso.

10

Pucoanue 1o OIIOPHBIM TOYKaM

VYup. «IIpuBerctBuey, «/lata», HacTpoii Ha 3aHATHe. [lanpunKOBas TUMHACTHKA C PEYEBBIM
conpoBoxaeHremM «Copoka BopoHa», Cy JIxok tepamnus. PucoBanue mo onopHbIM TOUKaM,
packpaiivBaHue.

11

PaCKpaHII/IBaHI/Ie HAapHuCOBAaHHLIX MMPEAMETOB

VYup. «IIpuserctBue», «/lara», HacTpoi Ha 3aHATHE. [lanpunKOBas TIMMHACTHKA C PEYEBBIM
conpoBoxaeHueM «Copoka BopoHa», Cy JIxok tepanus. PackpammBanue «MaHpaasy.

12

O6Boaxka o Tpadapery OpHaMEHTa U3 TeOMETPUIECKIX
duryp

VYup. «IIpuBerctBue», «Jlara», HacTpoi Ha 3aHATHE. VIrphl HAa pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKHU
«31paBcTBYH cosHIEe 3070T0e», « TakTunbHbie Memoukuy», Cy J[xok tepanus. PucoBanue
opHaMmeHTa 1o 00pa3iy. CpuCOBBIBaHHE MTPEIMETOB M3 TEOMETPUIECKUX QHUTYp (KOIIKa,
pbIOKa 1 T.1.). OO6BOAKa reoMeTpuUecKux Guryp mno tpadapery, ux 0603HaueHUE CIOBOM,
COCTaBJICHHE OpPHAMEHTA.

13

I'padpuueckuii TuKTaHT

Vup. «IIpuserctBue», «/lara», HACTpOW Ha 3aHATHE. YIPAXKHEHHS HA PA3BUTUE MEJIKON
MoTOpuKH «CrKMMaHUE U pazKUMaHue KUCTeH pyk», «[lamprexon». YnpakHeHus Ha
OpUEHTHpOBaHUE Ha JHCcTe Oymaru «Bepx — HU3 — cepeauHa, 1eBO — mpaBoy, «OTcTynu
oT...». Hanncanue rpaguyeckoro TUKTaHTa C 3pUTENIBbHBIM CONPOBOXKACHUEM. "[[pyxOa
HAYMHAETCS C YIBIOKH".

14

Pabora B TexHUKE «00BEMHOI» ANTUINKAIIUN

Vup. «[IpuBerctBue», «Jlara», HacTpoi Ha 3aHsTHE. 3arajka u 6ecena o IBETaX POMAIIKH, UX
noinb3e. Jlerenaa o Pomamike. O6béMHas anmumkanus Pomarika.




15

Koopannanus nerxeHui

VYup. «IIpuBerctBuey, «/latay, HacTpoil Ha 3anaTHe. Urpel ¢ MsdoM, oOpydem "Ilepenait
MsauuK", "Putm". YpaxseHus ¢ MaccaXHbIMU MsuuKamu "'lledéM nmupoxkwy,
"ITogxuasiBanue Msuay'", IlogkuapiBanre Ma4a ¢ xjionkamu', "Mammuna enet”,
"[lepekaThiBanue Ms4a". Yopaxuaenue "Ynutka", "pyx0a HaunHaeTCsI ¢ yIBIOKH'".

16

TTaznel

Yup. «[IpuBerctBue», «Jlara», HacTpoit Ha 3aHaTHe. CKIaAbIBAHKE MMA3JI0B, OHJIANH Ma3JIbl.

11. KunecteTnueckoe 1 KHHETHYECKOE pa3BuTHE 34

17

,Z[BI/I)KGHI/IH U ITO3bI BCETO TCJIa

Vup. «IIpuBerctBue», «Jlartay», HacTpoi Ha 3aHaTHE. JlugakTrudeckue Urpbl «JpyxHo
BMecTe», «3epkanoy», «Cron-curHam». Urpbl Ha BOCIPUSTHE TPEIMETOB B IBIXKEHUU: UTPHI B
BOOOpakaeMble CHEXXKH, KaMyITku (OpocaeM B MOpe, HTpaeM Ha Oepery u Jap.); repeaada mno
KpyTy BOOOpaxaemoro mpeamMera (Msd, Kuprud, QJIaXxok ¥ Jp.), puCOBaHHe OpHAMEHTa PYKOi
B BO31IyXe U Ap. Ynp. «Pyku — HOruy», urpa «Mou BeCEblii 3BOHKUN M.

18

I/IMI/ITaI_II/ISI JBHXXCHUA U 1103

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb Npupob», HACTPOU Ha 3aHATHE. IMUTAallMOHHBIE
ynpaxHeHus: 06abouka jeTaer, 00e3bsHKa MPBITAaeT, KEHT'ypy CKaueT, MSIYUK MOANPHITUBaET,
NpY>KUHKA PacIpAMIISIeTCsl, MAATHUK PacKauMBaeTCsl, pplOKa IJIaBaeT, cobaka UaeT 1o Ciemdy,
BeTep NyeT u T. 1. Juaaktudeckas urpa «Yrafgaii-ka». Irpsl Ha BocripusiTie MpeiMETOB B
JIBMKEHUH: UTPBI B BOOOpakaeMble CHEXKKH, KaMyIIKH (OpocaeM B MOpe, UTpaeM Ha Oepery u
Ip.); TIepeaaya 1o Kpyry BooOpaxkaemMoro npeamMera (Msd, Kupnud, (pyia’kok v Ap.), pUCOBaHHE
OpHAMEHTA PYKOH B BO3AYXE U JP.

19

I'mazonBurarensHbIe YHOpa)XHCHUA

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanenmapb Npupoab», HACTPOIl HA 3aHATHE. Y IPAKHEHUS HA
pacciabiieHue ria3. YIpaXHEHHs Ha CHATHE 3pUTEIbHOIO YTOMIIEHHS. Y Ipa)kHEHUS Ha
yYKpeIIeHHE I1a30/IBUraTelIbHbIX MBIIII. Penakcanus mnoa My3bIKy.

III. TaxkTWIbHO-ABHMIraTeJbHOE BOCIIPUATHE SY

20

OrnpezenieHre Ha ONIYIb IPEAMETOB C Pa3HbIMU
CBOUCTBAMU

VYap. «I[IpuserctBuey», «Kanennapb npupojs», HacTpoil Ha 3aHsATHE. [lanburKoBbIE UIPBI
«3mpaBcTBYH, comuiie 3o0i0toe!», Cy [xok Tepanus. Cyxoi 6accein ams pyk.
Hunaktuueckas urpa «Bommeonsiit Memmouek», « TakTuinbHble Meroukuy», "[lnarouek ams
KykJbl", "Yranail Ha onryne, U3 4ero caenad 3ToT npeamet”. Penakcanus «Iloiimail KUCKY».

21

Omnpenenenue Ha OILynb (HOPMBI IPEIMETOB

Yup. «IIpuBerctBuey, «KaneHmapb npupoab», HACTPOU Ha 3aHATHE. [laTbUYUKOBBIE UTPHI
«3apaBcTBYH, comuiie 3o010toe!», Cy Jxok Tepanus. {unaktuueckas urpa «BommeoHas
BepEBOUKa», « TaKTUIIbHBIE MEIIOUKIY, «BommeOHbIil Merodeky. BoikiaapiBaHue IpeameTa
W3 T€OMETPUUCCKUX (GUTYpP MO 00pa3Ily U COOCTBEHHOMY 3aMBICITY.

22

PucoBanue nagomkamMu

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanennaps npuponab», HaCTpoil Ha 3aHATHE. [lanbunKOBBIE UIPbI
«3apaBcTBYH, coHIle 3070T0e!», Cy JIxok Tepanus. PucoBanue nagomkamMu mo oopasity.

23

Hunaktuueckas urpa «Hrto ObIBaeT ... (IymucToe)»

VYup. «IIpuserctBue», «Kanengapb npupoab», HaCTpou Ha 3aHsATHe. [lanbunkoBas
ruMHacTuka «Jloopoe yTpo,..», camomaccaxx peOpUCTbIMU MsTUMKaMu. [lunakTuueckas urpa ¢
MstaoM «YTo ObIBaeT ... (mymmucroe)», «Haiiau mapy», «Uro BHyTpu?». Pemakcamus «I[loiimaii
KHCKY».

24

Hrpsl ¢ Mo3aukou

Yup. «IIpuserctBuey, «Kanenaapb Npupobl», HACTPOU Ha 3aHsATHE. MIrpbl C MO3aUKOH,




| BEIKITaIBbIBAHHE Y30pa 110 0GPA3IY HII COBCTBEHHOMY 3aMbICITY.

IV. ®opvmupoBaHHE CEHCOPHBIX ITAJOHOB 1IBeTA, GOPMBI, BeJIMYNHbI, KOHCTPYHMPOBaHHe npeamMeToB 17 4

25 | ®opmupoBaHHE 3TATIOHOB O0BEMOB T€OMETPUICCKUX VYup. «IIpuBerctBue», «KaneHmapb NpupoOab», ICUXOJOTHYECKUN HACTPOUN Ha 3aHATHE
¢uryp (map, xy0) «Hamm rnasku...». IlanpunkoBas rumHactuka «I'eomerpuueckue Gurypsn. « CTpOUTENbHBINR
KOHCTPYKTOP», 3HAKOMCTBO ¢ KyOoMm, mapom. Jugaktudeckast urpa «HynecHslil Meoyex»,
«YetsIpe KyOa».
26 | Beinenenue dhopmel mpeameTa, o0o3HadeHUE HOPMBI Vup. «lIlpuBerctBue», «KameHmapp NpUpOAbD», MCHUXOJIOTHMYECKUNA HACTPOW HA 3aHATHE
MpeAMETa CIIOBOM (KPYTJIbliA, KBaAPATHBIN) «Hamm rnazku...». [lanpunkoBas rumHacTrka «['eomerpuueckue purypsi». «Ha 910 moxoxu
YacCTH JOMHUKA
Homuno «®opma npeameray, «Jlopucyit npenmer u3 kpyra, kajgparay. PaboTa mo MymbT.
npeseHtannn «Popma npeameray. Ynp. «Ha3zoBu nmpeaMeTsl KpyTiioi, KBaipaTHOW GOPMBD».
27 | Beigenenue ¢popmbl npeamera, 06o3HaueHuE (HopMBI VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb Npupoab», NCUXOJIOTMYECKUI HACTPOM Ha 3aHATHUE
MpeMeTa CJIIOBOM (IIPSIMOYTOJIbHBIM, TPEYTOJIbHBIN) «Hamm rnasku...». IlanpunkoBas rumHacTka «I'eoMmerpuueckue Guryps», « Bonmeonas
BepéBouka». Cy /[xok tepanus. Yup. «HTo Ha uTo noxoxe», ynp. «Haiinu npenmersl
(kpyriible, KBaJipaTHbIE, IPSIMOYTOJIBHBIE, TPEYToJIbHEIE)». PaboTa ¢ Tpadaperom
reoMeTpuuecKkux puryp (IpsSMOYTroJIbHUK, TPEYTOIBHUK), TIOPUCOBBIBAHHE JI0 TIPEIMETA.
Peduexcus «Ait na S».
28 | Beibop 1o 00pa3ily ¥ HHCTPYKIMU IPEIMETOB OHOTO VYp. «lIpuserctBre», «Kanennapbs IprupoabD», IICUXOJIOMMYECKUI HACTpOH Ha 3aHsTre «Harm
1BeTa u3 6-8 MpeaMeToB JBYX CXOAHBIX 1IBETOB rasku...». Jugaktuueckas urpa «KoIIKH - MBIIIKI, «YTajaii-kay, «Cobepu (hpyKThl TAKOTO
11BeTa», «CBOM 11BET y3Hai», «Huroukm», «Hapucyi u packpachy.
29 | I'pynnupoBKa NpeIMETOB, pa3InvaroluXxcs OCHOBHBIM U | Y1ip. «[IpuBerctBue», «Kanenmaps npuposDy, ICUXOJOTHYECKUM HACTPOI HA 3aHATHE
OTTEHOYHBIM TOHOM Ha HECKOJIBKO TOJTPYII «Hamm rna3ku...». 3arajgku, B KOTOPBIX UCIOIb3YIOTCS MPU3HAKK 1BeTa. Yp. «Paxyray,
«Cobepu Oycoi», «Packpach Oychi», «3anomuHaii mopsaaok». [lonBmwxkHas urpa «3aiimu
MECTOM.
30 | Paznuuune nBETOB U OTTEHKOB VYup. «IIpuserctBuey, «Kanengapb Npupoab, NCUXOJIOITMUECKUN HACTPOI HA 3aHATHE
«Hamm rnazku...». Ckaska mpo useta. [Ipesenranus «Ilanmurpa nisetoBy». Junakruaeckas
urpa «4ro 6b1BaeT Takoro 1seta». Co3aHue OTTEHKOB ¢ OMOILBIO CMEIIMBaHUS KPACOK U MX
BepOanbHOe obo3HaueHue. [loaBkHas urpa «LBeray.
31 | [TonOGop OTTEHKOB K OCHOBHBIM LIBETaM VYup. «IIpuserctBuey, «Kanengapb Npupoab, NCUXOJIOTMUECKUN HACTPOM HA 3aHITHE
«Hamm rnazku...». Qunaktuyeckas urpa «Ilogdepu nmpeameT Takoro ke 1Betay, «L[Bet u ero
OTTeHKM». Amuinkanus «L{BeTHK — CEeMHIIBETHK).
32 | Beibop npeameToB oaHOM GOpMBI U3 6-8 TIPETIMETOB Vup. «IIpuBerctBue», «KaneHmapb Npupoabl», ICUXOJOTMYECKU HACTPOU Ha 3aHATHE
CXOMHBIX (hopM «Hamm rnasku...». JJomuno «®opma npeameray, KiaccupUKaIys NpeaMeToB 1o popme u
o6o6menne. Yp. «Haiinu cBoro mapy», «Ilogbepu moaxoasimuii mo hopme.
33 | I'pynmupoBka o gopme u3 2-4 npenmetoB cxomHbix popm | Yrp. «IlpuBerctBuey», «KaneHmapb npupoishy, ICHXOIOTHYECKUI HACTPOH Ha 3aHIATHE
«Hamm rnasku...». Hrpa «Yranmaii u HazoBuy, «Iloxoxe wim HeT», «CpsiTaHHBIC QUTYPBD).
34 | I'pynmupoBka mpeaMeToB 0OBEMHBIX M TIOCKOCTHBIX opM | Yrp. «IlpuBerctBuey, «KaneHmapb npupoiph, ICHXOJIOTHYECKUI HACTPOH Ha 3aHITHE




«Hamm rnasku...». Juaaktudeckas urpa «BonmeOHbli Memoyek» ¢ npeaMeTaMu 00beMHBIX
U TJIOCKOCTHBIX ()OpM MX Y3HaBaHHE, IPYNIIUPOBKA U 00001IEHHE.

35

CocraBneHnre cepualmoOHHBIX PSIIOB 10 BETUYHHE U3 3-4
MPEAMETOB 10 3aJaHHOMY IIPU3HAKY

Vup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb Npupob», MICUXOJIOTMYECKUI HACTPOM Ha 3aHATHE
«Hamm rnasku...». «KonctpyupoBanue», «Tanrpam», «Ilanouku B pan», «Camas ajimHHas,
camasi KOpoTKas», «Pa3HOLIBETHBIE KPYXKKW», «PA3JIOKU 110 pazMepy», «B Kakyro KopoOKy?»,
«BBINoJIHY 3a1aHKEY.

36

CpaBHeHue 2-3 mpeaMETOB MO BBICOTE U TOJIIIUHE

Yup. «IIpuBerctBue», «KaneHmapb Npupoab», ICUXOJOTHYECKUN HACTPOUN Ha 3aHSATHE
«Hamm rnazku...». Jlunakruueckas urpa «BbICOKUI — HU3KUNA, TOHKUAN - TOJACTHIN». «KTO
BbIIIE?», «BbICOKUI — HU3KUIY, «Halam oTiauune u Ha30BW», «Pasiioxu no pasmepy»,
«3aKOHYU MPEJIOKEHUE.

37

CpaBHeHue 2-3 mpeaMETOB M0 JJIMHE U IUPHUHE

Vup. «IIpuBerctBue», «KaneHmapb Npupoabl», ICUXOJOTMYECKU HACTPOU Ha 3aHATHE
«Hamm rnasku...». ugaktuueckas urpa «/[muHHbIi — KOpoTKUid, IupoKkuil y3kuii». Pabora ¢
HOKHULAMU «M3roToBNeHNE 3a00pUKKa UX MOJOCOK (JTMHHBIE U KOPOTKHE, Y3KUE U
LITUPOKHE ).

38

BBIKJ'IaI[I)IBaHI/IC TCOMETPHUICCKUX (bI/Ipr U3 MO3aHUKH I10
OIIOPHBIM TOYKaM

Vup. «IIpuBerctBue», «Kanenmapb Npupobl», ICUXOJOTMYECKUN HACTPOU Ha 3aHATHE
«Hamm rnasku...». Yrp. «Bonme6Has BepéBoukay. BeikiiagpIBaHHE T€OMETPHUECKUX HUTYD
Y3 MO3auKH IO OMOPHBIM TOYKaM. PucoBanue reoMeTpuueckux (GUryp ¢ moMoInbo JUHEUKH U
OIIOPHBIX TOYEK. BhIKiaipIBaHNE IPEIMETOB HA CTOJIE C IOMOIIBIO NAJIOYEK.

39

BrikiianpiBanue psiioB U3 IBYX YePeAYHOIIUXCS
3neMeHTOB (1o mBeTy, Gpopme, BenmurnHe) uepes 1-2
JeTanu

Vup. «I[IpusetcTBue», «KameHgapb npupoabi», MCHXOIOTHICCKUN HACTPOU Ha 3aHITHE
«Hamm rinasku...». MyJbT. Ipe3eHTalus Ha TOBTOPEHUE TeOMETPUICCKUX Duryp.
['pynmupoBKa MIOCKUX T€OMETPHUECKUX (GUTYI O IBETY, HOpMe, BEIHUUHE).
BrikitaipiBaHue psIoB U3 IBYX YEPEAYIOIMUXCS 3JIEMEHTOB (110 BETY, (opMe, BEIUUUHE)
yepes 1-2 geramu. Urpa «Jlormdeckoe TOMUHOY, yiip. «Haiiu npeMer Takoi sxe (hopMbDy».
Peduexcust «Aii na 5.

40

Junaktuueckas urpa «4erBepThiil TULIHUIY (110
1BeTy, (hopMe, BEITHIHHE)

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanenmapb Npupoab, MCUXOIOTHUECKUNA HACTPOI Ha 3aHSITHE
«Hamm rnazku...». JQuaaktudeckas urpa «UeTBepTolid JUIIHMI (110 LBETY, Hopme,
BEJIMYMHE), KITacCH(pUKaIus 1 00001IeHNe.

41

KoHncTpyupoBanue ciioxHbIX popM npeaMeToB

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb Npupob», MCUXOJIOTMYECKUI HACTPOM Ha 3aHATHE
«Hamm rnazku...». [TanpunkoBbsie urpbl «MHOro HOr y ocbMuHoOray, «llén Caia no moccey.
Pabota ¢ koHCTpyKTOpOM «JIeroy», CTpOUTENIbHBIA KOHCTPYKTOP IO BEIOOPY.

V. Pa3BuTHE CJIYXOBOIr0 BOCIIPUSITHA M CJIYXOBOH NamMATH 34

42

Paznuuenne HepeueBbIX 3BYKOB

Vup. «IIpuBerctBue», «Kanenmapb npupoasl», HACTpou Ha 3aHiITHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JpixaTenpHast ruMHacTHKa «CBeday. CamoMaccax MajableB U KUCTeH pyK, JuIla.
Kunesnonornveckue ynpaxkuenus «Koneuko», «Kymak—pedpo—iamoasy. 3BykoBast
uMuUTaIs (MoApakKaHUe 3ByKaM OKPY Karollel cpefibl), paboTa ¢ MyJbT. IPEe3eHTAIUCH.
Hunaktuyeckas urpa «Haau 3Bydammii npeamer», « Tuxo — rpomkoy», «IIpogasen u
MOKynarenby, «YTo mypmmm




43

PaznuyeHnne rogocoB OKpyKaromux J0OAEH

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb Npupoabl», HaCTpou Ha 3aHATHE «[IpO3BEHEN 3BOHOK ...».
JbixatenpHas THMHacTHKa «CBeya». CaMomaccak NajlbLieB U KUCTEN PYK, JIMLA.
Kunesnonorunyeckue ynpaxunenus «Koneuko», «Kynmak—peOpo—inanonsy. JAunakruueckas
urpa «Krto no3sain te0s, ckaxxu», «Helt ronocok?», noasmxkHas urpa «Kmypkn», «Ciymai
OJIHOBPEMEHHO JIBYX», «OBOLII.

44

PasButue cnyxoBou namsaTu

VYup. «IIpuserctBuey, «Kanennaps npuponabs», HaCTpoil Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
JpixarenpHas TuMHAcTHKA «CBeday. CaMmoMaccax MajblieB U KUCTEH pyK, JHIIA.
Kunesnonoruueckue ynpaxuenus «Komneukoy», «Kynak—pedpo—ianons». Juaakruyeckas
urpa «Cnyniaii, pucyi, 3anoMuHaiy, «Ilopropu He omubuchy, «balyiika, KymuM Kypouky».

VI.  Pa3BuTHE 3pUTEJIBHOI0 BOCIIPUATHS M 3PUTEJIbHOH NAMATH 74

45

Haxoxnenue oTanuuii Ha HarJIIIHOM MaTepuase

Vup. «IIpuBerctBue», «Kanenmapb npupoas», HACTpou Ha 3aHiaTHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JpixatenpHast ruMHAcCTHKA «JIpoBocek». CamoMaccaxk majableB U KUCTEH pyK, JIulla.
Kunesnonornueckue ynpaxseHus «Pyku - Horuy, «YXo0 - Hoc». YHpakHeHue Jist
npoUIAKTUKU U KOppeKIun 3peHus. Yp «Haiiau omubky», cpaBHEHHE 2-X KAPTHHOK
«Haiinu otmuusy, «Haliau napy». KomnbrotepHas urpa «PoxiecTBeHCKask CKa3Kay.

46

Ynpaxnaenue Uit IpoQUIAKTUKNA U KOPPEKLUHU 3PEHUS

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb Npupobl», HaCTpoU Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ... )».
JlbIxaTenpHas THMHACTHKA «JIpoBocex». CamoMaccax MajabLEB U KUCTEH PYK, JIULA.
Kunesnonorundeckue ynpaxaenus «Pyku - Horm», «YX0 - HoC». PazyyuBaHue ynpaxHeHUU
U1 IPOQUIIAKTUKY U KOPPEKLIMM 3peHMs: TMMHACTHKa Juid ria3 «Can — oropoay, « XKyx»,
paboTa ¢ MyJIbT. IPE3CHTALMCH «YTIIp. /IS TJ1a3».

47

PaszBuTre BHMMaHUS U 3pI/IT€J'IBHOI71 naMAaTH

VYup. «lIpuserctBue», «Kanenaapb npupobl», HacTpou Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JlpixaTenpHas THMHAcTHKA «J{poBocek». Camomaccax MajableB U KUCTEH pyK, JULa.
Kunesnonorunueckue ynpaxxuenust «Pyku - Horm», «YXo0 - HOC». YTIPa)KHEHUE IS
npoUIaKTUKA U KOppeKiuu 3perust Junaktudeckue urpbl «Kto 6onbie 3anomMann?y, «Kto
BHUMartenbHee?», «Jlabupunty», «YTo u3meHunocs», «KoppekrypHas npobay», «3HakoBas
Tabnunay, «bykoBkmy, «Illkadunky.

48

Paznnune «HamoXEeHHBIX» H300paxkeHuit mpeameTos (2-3
n300paxeHust)

Vup. «IIpuBerctBuer», «Kanennapb npupos», HacTpoil Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
JlpixaTenpHas TUMHAcTHKA «J{poBocex». Camomaccax najableB U KUCTEH pyK, JuLa.
Kunesnonorunueckue ynpaxsenus «Pyku - Horm», «YX0 - HOC». YTpakHEeHHe IS
NpOoUIAKTUKY M KOPPEKITUH 3peHust Pa3nnune «HanoXxeHHBIX» N300paXKeHUH peaAMeToB (2-
3 n300pakeHust), 0OBECTH UX IO KOHTYpPY B COOTBETCTBHUE C LIBETOM. YIIp. HA pa3IMYeHUs
HEJOPUCOBAHHBIX, 3aLTYMJIEHHbIX.

49

ITouck «CHPATABIINXCA» HAa pPUCYHKE ITPEAMCTOB

VYup. «IIpuserctBuey, «Kanennaps npuponabs», HaCTpoil Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
JlpixaTenpHas TUMHAcTHKA «J{poBocex». Camomaccax najableB U KUCTEH pyK, JTula.
Kunesnonoruueckue ynpaxxnenus «Pyku - Hormw», «Yxo - Hocy. Ynp. «CnpsaraHHble
n300paxeHus», YIp. Ha pa3IuuyeHus NepeBEPHYTHIX, TOUCUHBIX H300paXeHH.

50

PasButHe 3puTENbHON aMSITH

pr. ((HpI/IBCTCTBI/IG», «KaneH;[apb IpUpOALI», HaCTpOﬁ Ha 3aHATUC <<HpO3BeHCJ'I 3BOHOK ...».




JlpixaTenpHas TUMHAcTHKA «J{poBocex». Camomaccax najableB U KUCTEH pyK, JTuna.
Kunesnonorunueckue ynpaxsenus «Pykn - Horm», «Yxo - Hoc». lunakrnyeckas urpa «4ro
U3MEHUIIOChY (4-5 mpenaMeToB). YpaxHeHHe JUIsl NPOPUIAKTUKY U KOPPEKLIUU 3pEHUS
Junaktuueckas urpa «3alioMHU U IOBTOpW», «Ilomymaii, He cnemmn», «Hero He crano?»,
«'pynnupyi u 3aroMuHamny.

51

PazButue 3pI/ITeJ'H>HO-MOTOpHOI71 KOOpAUHAIUA

Yup. «IIpuBerctBuey, «Kanenmapb npupoab», HaCTpoi Ha 3aHATHE «[Ipo3BEHEN 3BOHOK ...».
JlpixaTenpHas THMHACTHKA «J[poBocek». Camomaccax majiblieB U KUCTESH PyK, JIUIIA.
Kunesnonoruueckue ynpaxxueHus «Pyku - Horm», «YXo - HOC». YIp. ¢ BO3IyIIHBIMH
mapamMu. MeTtanue B 11eJ1b, KETIH, KOIbIeOpoc, « Mol BecEmblil 3BOHKHIM M1y, «Chego0HoE,
HE Cheo0HOeY. YTIpakHeHUE Il MPOMUIAKTUKH U KOPPEKIIMH 3PSHUS

VII. Pa3BurHe BOCHPUATHSA

NMPOCTPaHCTBa 94

52

OpI/ICHTaLII/ISI Ha COOCTBEHHOM T€JI€ U - OTHOCUTEIILHO
CBOCTO TECJ1a

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanennaps npupoabs», HacTpoil Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
HpixatenbHas ruMHacTuka «Hagyit mapuxy. [TanpunkoBas rumaactuka «3amok», Cy ok
Tepanus. Y IPa)KHEHHsI HA pUTMHAYECKYIO0 OPTaHU3aLUIO IBKECHUM, IEPEKIII0YaeMOCTh
«Konpro — 3aitunk». OpueHTHPOBKA B cXeMe COOCTBEHHOTO Telia ymp. «3epkayio», «/[Be
pykmn», «Haiinu napy», «Kakas pyka?», MapkupoBka rpaBoit pyku «llnerenue 6pacneray.
«Mrpa B napax»

53

JIBr>keHue B 3aJaHHOM HalpaBJIECHUH B IPOCTPAHCTBE

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb Npupoabl», HaCTpoU Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ... )».
JpixarenpHas rumHacTuka «Hanyit mapuk». [lanpunkoBas rumHacTuka «3amok», Cy Jxox
Tepanus. Y IpaKHEHHsI HA pPUTMUYECKYIO OPTaHU3aIMIO JIBIXKCHHM, MEPEKIII04aeMOCTh
«Konpro — 3aitunk». «rpa B mapax»O0yuas IBIKEHUIO B 3aJaHHOM HamnpasieHuH «Kyna
ThI XOUEIIb MOUTH...». [logBrxkHas urpa «ABromoOmim»,  «CremnonsiTy, «Pa3BeTUrKmy.

54

OpueHTupoBKa Ha JUCTEe OyMaru: cepeaunHa, Kpaii,
CTOPOHA, TIOJIOBUHA, YT0JI, BEPX — HU3, JIEBO-IIPABO

Yup. «IIpuserctBuey, «Kanennaps npuponas», HaCTpoil Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...».
JpixatenpHas ruMHacTuka «Hanyit mapux». [lanpunkoBas rumHactuka «3amMok», Cy Jxok
Tepanus. YIpaKHEHUs] HA PUTMHUYECKYI0 OpPraHU3aluIo ABHKEHUH, IEPEKII0YacMOCTh
«Konbno — 3aitunk». [IcuxorumMHacTuKa MOAHATH IIPaByIO PYKY BBEPX, OIyCTHUTb,
MIOBEPHYTHCS HANIPABO; MOJHSITH JIEBYIO PYKY BBEPX, OIyCTUTb, IOBEPHYTHCS HAJIEBO;
BBITSHYTb PYKH BIIEPEJ, CAENATh LAl BIIEPEM; CIPATATh PyKU Ha3al, 3a CIIMHY, CAEJIATh 11ar
Ha3aja u T. 4. «Mrpa B mapax». [lonarue «CtopoHa, yroi, yacts jaucra». PaboTa ¢ kapTHHKON
«YTo HapuCoOBaHO ¢ JIeBO...». Yp. «Hapucyit nomuk o cepeaune...», «Uro rae
Haxoautcs?». I'paduyeckuil AUKTAHT.

55

MozenupoBaH#e POCTPAHCTBEHHOTO PACTIONIOKEHHUS
MeOes B KOMHATe

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb npupobl», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...».
JbixatenpHas ruMHacTuka «Hanyit mapux». [lanpunkoBas rumHacTuka «3amok», Cy Jxok
Tepanus. YIpaXKHEHUS HA pUTMUYECKYI0 OpPraHU3alHIo0 ABUKEHUH, IIEPEKII0YaeMOCTb
«Kompo — 3aitunk». «Mrpa B napax». unakrnyeckas urpa « Onpenenu nojaoxeHue
npeaMeTay, «Beimosiau 3aganuey, «I ae uro aexur?», «O0CTaBUM KOMHATY.

56

IICHGHI/IC JINCTa Ha «rj1a3» Ha 2 u 4 PaBHLIC YaCTHU

pr. ((HpI/IBeTCTBI/IC», «KaneHz[apb IIpUPOALI», HaCTpOﬁ Ha 3aHATUC «HpOBBCHGJ’I 3BOHOK ...».




JbixatenpHas ruMHacTuka «Hanyit mapux». [lanbunkoBas rumaactuka «3amMok», Cy Jxok
Tepanus. Y IpaKHEHUs] HA PUTMHUYECKYI0 OpraHU3aluio ABHKEHUH, IEPEKII0YaeMOCTh
«Konpro — 3aiiunk». Ymp. «4 gactu», 0003HaUeHNEe W MapKUpPOBKa MX Ha JIHCTE Oymar.
Yrp. «BHumaTenbHo cinymai u pucyii». ['paguueckuii TUKTaHT.

57 | BepOanu3zaius NpOCTPaHCTBEHHBIX OTHOILLIEHUH C VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb npupob», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...)».

WCIOJIb30BAaHUEM TPEJJIOTOB JpixarenpHas rumHacTuka «Hanyit mapuky». [lansunkoBas rumHactuka «3amok», Cy Jxox
Tepanus. YIpakKHEHUS! Ha pUTMUYECKYIO0 OpraHU3alUIo JBUKEHUN, IEPEKIIF0UYaeMOCThb
«Konb1o — 3aitunky». ®opmupoBaHre KBa3UIPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTAaBICHUI
(ompeneneHre MECTOPACIONOKEHHUS IPEIMETOB OTHOCUTENBHO APYT Apyra: Ha CTOJE, O]
CTOJIOM, B IIKady, OKOJIO OKHA, 33 JIBEPBIO U T. JI.) U UX BepOan3aus B BUJIE OTBETOB Ha
oTnenbHbIe BOnpockl. Yp. «I'ae uro nexut?», «CocTaBb npeioxkenuey, urpa «OTKyaa u
4eil rosoc?y.

58 | BeimonHeHNEe 371eMEeHTapHBIX PaboT MO 3aMBICITY: Vup. «IIpuserctBue», «Kanenmapb npupoas», HACTpou Ha 3aHiITHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
COCTaBIICHUE KOMOMHAIIUN, Y30POB U3 JlpixarenpHas rumMHacTuka «Hanyit mapuky». [lansurkoBas rumHacTuka «3amok», Cy Jxox
reoMeTprudecKux (PUryp, CYETHBIX MajloyeK, IPUPOJHOrO | Tepamus. YNpaKHEHUS Ha PUTMUYECKYIO OPTaHU3AlINIO IBUKEHUH, IEPEKITI04aeMOCThb
Marepuaa «Komp1i1o — 3aifunky». «rpa B mapax». CoctaBieHre KOMOMHAIINMA, y30POB U3

T€OMETPUUYECKHUX (DUTYp, CYETHBIX MAJIOUYEK, MPUPOTHOTO MaTepHaia 1o oopasiy (3aMbICiy).

59 | PacnonoxeHue npeaMeTOB Ha JIMCTE OyMaru VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanennapb npupoabs», HacTpoil Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».

HpixarenbHas ruMHacTuka «Hagyit mapuxy. [TanpunkoBas rumaactuka «3amok», Cy Jhkok
Tepanus. YIpaKHEHUs] HA PUTMHUECKYI0 OpraHU3aliio ABMKEHUH, IEPEKII0YaeMOCTh
«Konpro — 3aitunk». J{umakruueckas urpa «Pacmosoxu BepHoy». ['padnueckuii TUKTaHT.
«Hrpa B napax»

60 | CknaapiBaHUE CIOKETHBIX KapTHUH, pa3pe3aHHbIX HA 4-6 Vup. «IIpuserctBue», «Kajenmapb npupojbl», HACTpou Ha 3aHsTHE «IIpo3BEeHEN 3BOHOK ... )».

yacTen JbixatenpHas ruMHacTuka «Hanyit mapux». [lanpunkoBas rumHactuka «3amok», Cy Jhxok
Tepanus. YIpaKHEHUs] HA PUTMHUYECKYIO OpTaHU3aINIO ABHKEHUH, IEPEKITI0YaeMOCTh
«Komp11o — 3aifunky». CkaJbpIBaHUE CIOXKETHBIX KapTHH, pa3pe3aHHbIX Ha 4-6 yacteit. PaboTa
C KapTUHKOW Ha MOHMMAaHHE CIO’KETa M MECTO HaXOXKIEHHs npeamera «YTo HapuCcOBaHO ¢
11eBo...».«HMrpa B mapax»
VIII. JIluarnocrtuuyeckoe o0cjieoBanne 24

61 | O6cnenoBanue ypoBHsi cGOPMUPOBAHHOCTH OreHka COCTOSIHHS 00IIel MOTOPHKH (CTATHYECKOTO JTUHAMHYECKOTO PABHOBECHS ), OIIEHKA
MOTOPHBIX POLIECCOB PYYHOUM MOTOPHUKH, 3PUTEIbHO-MOTOPHON KOOPAMHALIMH, TAKTUJIBHBIX OIIYIIICHUH.

62 | O0caenoBanue ypoBHsI c)OPMHPOBAHHOCTH OneHka Bia/ieHUs! CEHCOPHBIMU ATAJIOHAMHU (LIBETOPA3INYEHUs, pa3indeHue popmal,
CEHCOPHBIX NPOILECCOB BOCIIPHUSATHE BEJIUYHMHBI), OLIEHKA 3PUTEIILHOTO, CIIyXOBOI'0, IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCIIPUATHA,

BOCIIPUSITHSI BDEMEHH.
IX. Bocnpusitue Bpemenu 64
63 | Cytku. Hactu cyTok Vup. «IIpuBerctBue», «Kanenmapb npupoasl», HACTpou Ha 3aHiATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».

JbixarenpHas ruMHacTuKa « Kyk». [lanpunkoBas rumHacTuka « Mplm», «Mbl BO ABOP




TIOTILTH TYJIATEY. YTp. «He ommbucey, «IIpogomku dpa3y». Paborta ¢ Moaensio cyTok «Hactu
qyToK», «Korma 3to ObiBaet?», «Onpeaenu, Kakas 4acTh CYyTOK», «A 4TO OTOM?».

64

[TonsATHS «CeromHsm», «3aBTPay, «BUEPA

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb npupob», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JbixatenpHas rTuMHacTUKa «Kyk». [TanpunkoBas ruMHacTika «Mbium», «Mbl BO 1BOp
MOILUIH TYJIATEY. 3aragku o BpemeHu. Yp. «llocienoBaTeibHOCTh COOBITHIL: CHavana,
notom», «Panblie, moyxe», «bbio, ectb, OyaeT».

65

Henens. Cems cytok. [Topsinok que Henenu

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb npupob», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JpixarenpHas rumMHacTuKa « Kyk». [lanpunkoBas rumHacTuka « MpIm», «Mbl BO ABOP
TIOILIX TYJIATE». PaboTta 1o kaproukam «/[Hu Henenm», 3aragaku, quia. urpa «Hemenpkay,
«Mom4JaHkay.

66

[Topsok mecsieB B roay

Vup. «IIpuBerctBue», «Kanenmapb npupoas», HACTpou Ha 3aHiaTHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JbixatenpHas rTuMHacTUKa «OKyk». [TanpunkoBas ruMHacTika « Mbium», «Mbl Bo 1BOp
MOUUTH TYJATh». [unaktudeckas urpa «HYrto cHavana, uro nmotom?». Ymp. «HazoBu coceneit»,
«Ueii ron O6picTpee cobepércsy, «[Ipa3aHUKU ¥ MeCALbI», 3araJIKH, TOTOBOPKH U TTOCIOBHIIHIL.

67

Bpemena roga

Vup. «IIpuserctBue», «Kajenmapb npupojbl», HACTpou Ha 3aHsaTHE «IIpo3BEeHEN 3BOHOK ... )».
[pixarensHas rumHacTuka «OKyk». [lanpunkoBas ruMHacTuka «Mplmmy, « Mbl BO 1BOP
nouuty rynate». CTuxu o BpemeHu roja. Pabota ¢ rpaduueckoit mozgensio «Bpemena romay.
«ITocmymiait u ckakut Korja 3To ObIBaeT:...», «Korga aepeBbs HaJAEBaIOT 3TOT HAPAL?»,
«lIToJicKaXH CIIOBEYKOY.

68

CyTtku — 24 qaca

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapb npupobl», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ... )».
JbixatenpHas rTuMHacTHKa «OKyk». [TanpunkoBas ruMHacTika « Mbimm», «Msbl BO 1BOp
MOILUIH TYJIATHY. 3arajJku, CTUXOTBOPEHHE — IIyTKa «['0BOPAT yackl cToAT...». [lepexuBanue
— YyBCTBOBAHHE JI€TbMU JJIUTEIBHOCTH BPEMEHHBIX MHTEPBAJIOB ITPAKTUYECKHE 3a1aHUS
«Munyta», «CexyHnay, «Hacy». Urpsl ¢ monensto yacos. Mra «/lonro — 6sicTpo», «Hto
JUIATCSL KOPOYEe».

4 kiaacce

68 yacos




n/m

Ha3Banue pa3zgesia.
Tema 3aHsaATHSA

Buanl 1esiTeIbHOCTH

1. Pa3BuTHE KPYNHOIi M MeJIKOIi MOTOPUKH, rpadomo

TOPHBIX HABBIKOB - 124

PazButne meTkocTu

VYup. «IIpuserctBue», «/lata», HACTpON Ha 3aHATHE. YIIPAXHEHUSA HA PA3BUTHE METKOCTH,
urpsl «Jlaptey, «Koabedpocy, Urpbl ¢ MsUOM.

PasBuTHe COriIacOBaHHOCTHU JABUKEHUHN Ha Pa3HBIC
TPYIIIBI MBIIIII]

VYup. «IIpuserctBue», «/lata», HaCTpoH Ha 3aHATHE. BBINOTHEHUE YIIPaKHEHUN Ha
COTJIACOBAaHHOCTh JBMYKEHUN Pa3HBIX TPYIIT MBI IO MHCTPYKLMHU NICUXOJIOTa: IEUCTBUS C
OTKPBITBIMU U 3aKPBITBIMU IJIa3aMH, YIPAXXKHEHHUs Ha PaBHOBECHE, YIIPA)KHEHUS C
TMMHACTUYECKUMHU NOocoOusaIMHU (M4, 00pyY, KETJIM), METaHHUE B LI€Jb. Y IPaKHEHUS Ha
PUTMHUYECKYIO OpPraHU3aLUI0 ABM)KEHUH, epektoyaeMocThb «Koibpo — 3aitunk», «Kynak —
pebpo — namoHb». OO0BOIKA N300paKEHUN MTPEAMETOB, OYKB, PP, IO KOHTYPY, TOUKAM,
ITYHKTHUP, PAaCKpalIMBaHHE.

OOydeHue 1eneHanpaBIeHHBIM ISUCTBHUAM 1O JIBYX-
Y TPEX3BEHHOUN MHCTPYKIIMH Me1arora

VYup. «IIpuBerctBue», «Jlatay, HaCTpoil Ha 3aHIATHE. YTIPAXKHEHUS C AJIEMEHTAMU OCHOBHBIX
JBWDKEHUI: X0/160a, Oer, ynpakHEeHHs B PABHOBECHH, JIa3aHbe, IPBIKKH, METaHHUEe: OPOCUTH MY
BBEPX M MONMATh IBYMSI PyKaMH, OJTHOM PYKOMH;

YAApUTh MY O CTEHY M [TOMMaTh €To ABYMS pyKaMH, OJTHOU PYKOif; 0TOpackIBaTh BBEPX
BO3JIYIIHBIN AP, CTAPAsCh KaK MOKHO JIOJIBIIE yIEepkKaTh €ro B BO31yXe. BrinonHeHue
JIEHUCTBUI MO MHCTPYKINH, UTpbl «OpkecTpy, «PaOOTHUKIY.

[TanpyrKOBasi THIMHACTHKA C PEYEBBIM
CONPOBOXKICHUEM

VYup. «IIpuserctBue», «Jlatay», HacTpoi Ha 3aHsTHE. [aTbUUKOBBIE UTPHI C PEYEBBIM
COMPOBOXKICHUEM «3IPABCTBYH COJHIIE 3010TOE», « MHOTO HOT' y ocbMHUHOTaY, «[lanpunku —
MalbUUKW». Ynpasichenus ¢ npeomemamu. 3aCTETUBaHNE U PaCCTETUBAHUE ITyTOBUL], MOJHUM,
KHOTIOK, KPIOUKOB; 3aBUHYMBAHNE U OTBHHUYUBAHUE IIAHOBI, KPBIIICK Y My3bIPHKOB, OAHOYEK;
JIocTaBaHue OYCHH JIOXKKOM M3 CTaKaHa; KAIIaHWE U3 MUIETKU B Y3KO€ TOPJIBIIIKO OyTHUIOUKH;
COCTAaBJICHHE Y30pa U3 O€IbEBBIX MPUIIETIOK; HAXO0XKICHUE CIPITAHHBIX MIPEAMETOB B «CYXOM
Oacceliney. YnpakHeHUs AJis pacciaabaeHus pyK MacCaX, UMUTAIIMOHHBIEC TBUKCHHUS JIJIS
KUCTEH PYK.

COBepIHeHCTBOBaHI/IC TOYHOCTH MCIIKHX I[BI/I)KCHI/Iﬁ PYK

VYup. «IIpuserctBue», «Jlatay», HaCTpoi Ha 3aHATHE. YTIPAKHEHUS HA PA3BUTHUE CTATUYECKOU
KOOPAWHALIMY ABUKECHHUI

«BykBBI», «3aMOK». YNIpaKHEHUs HAa Pa3BUTHE TUHAMHYECKOW KOOPAUHALIMHU ABUKEHUN
«ITampriexom, «Komanaup». YrpaxHeHUsI HA pPUTMHUYECKYIO OPTraHU3alUI0 JBUKECHUM,
nepekiouaeMocts «Kymnak — pedbpo — nagoHby, «Konblio — 3aiiunk». YnpaxxHeHUs ¢
npeaMeTaMu MpHuImuBaHue myrosuil. OOBoIKa W300paykeHHI TPeaMeTOB, OyKB, U(P, IO
KOHTYpPY, TOUYKaM, MyYHKTUP, paCKpallluBaHUE.

OOBOJIKa KOHTYPOB TMPEAMETHBIX U300paKCHHH,
IITPUXOBKA B Pa3HbIX HAIPABJICHUSIX

Vup. «IIpuserctBue», «Jlatay, HaCTpOW Ha 3aHIATHE. Y IPAKHEHUS HA PA3BUTHE MEJIKOU
Motopuku «llamprexony, «Kynak — pebpo — JTaI0HBY.

PucoBanue 60paropoB 1o odpasiry

Yup. «IIpuBerctBue», «KajeHmapb Npupoab», HACTPOW Ha 3aHdTHE. [lanpunkoBas




rMMHAcTHKA. Pa3BuTHE rpad)OMOTOPHBIX HaBBIKOB «Pocuepky (3asil, Komka, Jomais 1 T. 1.,
noanuck). O6Bo/IKA MO KOHTYPY, TOYKaM IPeaMETOB, 00par0poB. JlopucoBeIBaHHE OOPAIOPOB.

['padmyeckuil TUKTAaHT (3pUTEIHHBIN)

VYup. «IIpuBerctBue», «/lata», HACTpoH Ha 3aHATHE. Y IIPAXKHEHUS HA PA3BUTHE MEIKOU
MOTOpPUKH  «CKMMaHUE U pa3KuMaHue KUCTel pyk», «llanpuexom». YnpaxHenus Ha
OpHEHTUPOBaHME Ha JucTe Oymaru «Bepx — HU3 — cepennHa, 1€BO — IpaBoy, «OTCTYIH OT...».
Hanwucanue rpaduueckoro IMKTaHTa C 3pUTEIIbHBIM CONPOBOXKICHUEM.

['padmyeckuii TUKTAHT Ha CIyX

Vup. «IIpuBerctBue», «Jlatay, HaCTpo Ha 3aHIATHE. YTIPAKHEHUS HA PA3BUTHE MEJIKON
MOTOpUKH  «C)KUMaHUE U pazKUMaHue KUCcTel pyk», «[lanpuexon». YopaxkHeHus Ha
OpUEHTHpOBaHME Ha JKcTe OyMaru «Bepx — HU3 — cepenuHa, 1eBO — MpaBoy, «OTCTYIH OT...».
Hanucanve rpaduueckoro AMKTaHTa MOJI JUKTOBKY.

10

Bripe3anne HOKHUIIAMH U3 OyMaru o KOHTYpY
reoMeTpuueckux puryp

Vup. «IIpuserctBue», «Jlatay, HaCTpoi Ha 3aHITHE. YTIPAXKHEHUS HA PA3BUTHE MEJIKOH
motopuku «Ilanbuexon», «Kymak — pedpo — nagons», «Hoxuuis». Beipezanue uz 6ymaru
¢burypsl 00Be1EHHOM 10 TpadapeTy nMpaBor U JEBOM PyKOH. ATITIIITUKAINAS U3 TEOMETPUICCKUX

buryp.

11

Beipe3zanue HO)XHUIIAMU U3 OyMaru 1o KOHTYpy
IIPEIMETHBIX U300pakeHU

VYup. «IIpuBerctBUe», «Jlatay, HaCTpoW Ha 3aHIATHE. YTIPAXKHEHUS HA PA3BUTHUE MEJIKOU
motopuku «Ilanmbuexon», «Kymak — pedpo — nagonpy», «HoKHUIBD. ATTUTHKAIMS,
(BBIpE3aHHE 3arOTOBOK ISl ANIJIMKALMU TI0 HAMEUYEHHOMY KOHTYPY).

12

Pabota B TexHHKE 0OBEMHON ¥ PBAHOW ANIIINKAIIUN

VYup. «IIpuBerctBue», «/lata», HACTpOH Ha 3aHATHE. YIIPAKHEHUS HA PA3BUTHE MEIIKOU
motopuku «Ilansuexon», «Kymnak — pedpo — na1oHb», «3ApaBCTBYH COIHIIE
30JI0TOE».pa3peiBaHue OymMaru Ha MeJIKue KyCOUKH, CKaTbIBaHHE MIapuKoB. [ pynmoBas padora
110 CO3JaHMIO aNIUIMKALHU.

2. TakTHIBLHO-ABUIaTEJIbHOE BOCIIPpUSATHE - S5uq

13

OrnpezenieHre NPeIMETOB Ha OLLyIb, BbIIECICHUE
pa3HBIX CBOMCTB M Ka4€CTB

VYup. «lIpuBerctBue», «Kanenmapp npupopl», HaCTpor Ha 3aHsATHE. [lanbunKoBBIE UTPBI
«3apaBcTBYH, comuie 3o1o0toe!», Cy ok tepanus. Cyxoit 6acceitn nis pyk. Junakruueckas
urpa «BomnmeOHbii Mermovexy, « TakTHiIbHbIe MeIIOUKn», « BonmeoHast BepEBoukay,
«Jlormueckue KOHIIOBKMY. Penakcarus «MoeM CclioHay.

14

BOCHpI/ISITI/IC IMOBCPXHOCTHU HA OIIYIIb

VYup. «IIpuBerctBue», «Kanengapp npupoab», HaCTpOH Ha 3aHATHE. BocnpusTe NOBEPXHOCTH
Ha oLIyIb (THajaKas, mepiaBas, Kououas, mymucras). Junakrudeckas urpa «Haiiau napy»,
«TakTunpHbIe MeouKn», «Cyxoi OaccelH A pyK», BOJIIIECOHBIM MEIIOUEK», UTPBI C KPYTIOH.
Penakcanusi B CEHCOpHOM KOMHATE.

15

Junaktuaeckas urpa «4to ObIBaer ... (IMyImucToe)»

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanengaps npuponab», HaCTpou Ha 3aHsATue. [lanbunkoBas THMHACTUKA
«Jlobpoe y1po,..». Jlugakruueckas urpa ¢ Msaom «Uto ObIBaeT ... (mymucToe)y», «Jlockaxu
cnoBeukoy. Penakcanus «Iloiimai KUCKY».

16

PabGoTa ¢ miacTUInHOM

VYup. «IIpuserctBue», «Kanengaps npuponab», HaCTpou Ha 3aHATue. [lanpunkoBas THMHACTHKA
«obpoe yTpo,..». YrpaxHenus « TBEpIbIA — MATKHIT», KOBPUK «DPYKTHI 1 OBOLII,
«Knaccudukanusy. Jlenka «OBomny. Ilpesentanus padot, cO0p KOMIO3HULIUU.

17

Wrpsl ¢ CrOKETHON MO3aUKOU

Yup. «IIpuserctue», «Kanenmapp npupoabs», HACTPOW Ha 3aHsTHE. [labunKOBBIE HIPBI




«3apaBcTBYH, comuie 3010toe!», Cy JIxok tepanusa. Urpsl ¢ Mo3ankoii o oOpasiy u
COOCTBEHHOMY 3aMBbICITY.

3. Kunecreruueckoe U KUHETHYECKOE Pa3BUTHE - 44

18 | ®opMupoBaHKE OLIYIIEHUI OT CTATUYECKUX VYup. «IIpuserctBuey, «Kanengaps npuponabs», HaCTpoil Ha 3aHATue. rpel Ha Bocnipusitue
Y JUHAMUYECKHX 103 PA3JIMYHBIX YaCcTEH Tena, posin B 1BWKeHNH «Mronka u HATKay, «Konmkn — meimkm»,  «Hazolnusas myxay, «IpsDKkm»,
BepOan3aIus COOCTBEHHBIX OIYIICHUN «Pyunbie mpoObI». J[BUTaTebHBIC YIPa)KHEHHS: pa3InYHbIe IBH)KEHUS TOJI0OBOM, pyKaMH,
TYJIOBHILEM C OCTAHOBKOM IO CUTHAIY M POBEPKOM NPABUIBHOM OCAHKH.
19 | Brlpa3uTenbHOCTh IBUKEHUI VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanengapb npupoas», HaCTpoil Ha 3aHATHe. IIcuxornMHuacTuka
(MMHTaALMS TOBA/IOK KUBOTHBIX). YIPa)kKHEHUS Ha pa3BUTHE BbIPA3UTEIbHOCTU ABMXKEHUN
«Ilepenaii mo kpyry», «llemexonsl nayT™, « BlpasurenbHblie IBMKEHUA»,  «300MapK»,
«MHocTtpaneny, «Yepes crexno». Pemakcanms «MoeM cioHay.
20 | MHcueHupoBaHUE JETCKUX CKAa30K VYup. «IIpuserctBue», «KaneHmapb Npupoab», HACTPOW HA 3aHATHE. UTEHHUE PYCCKOM
HApOJIHOM CKa3KU NcuxosioroM. [IpourpeiBaHue CKa3ku I€TbMH.
21 | MHcueHupoBaHUE MIKOJIBHBIX COOBITUI VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapp Npupob», HACTPOU HA 3aHATHE. YUEHHUKU BCIIOMHHAIO
MHTEPECHBIE UCTOPUH U3 UX IIKOJIBbHOM KU3HHU, ICUXOJIOT IPUBOAUT NApy UHTEPECHBIX
UCTOPHIl, 3aT€M ITPOUTPHIBAIOT HaKO0JIee HHTEPECHBIE HCTOPUH.
4. Bocipusitue (hopmMbl, BEJTHYHHBI, IIBETA, KOHCTPYMPOBAHHUE NPeAMETOB - 144
22 | CpaBHenue u o0o3HadeHHE CI0BOM (popmel mpeameToB | Ymp. «IIpuserctBuey, «Kanenmapb mpupoab», MICUXOJIOTHYECKUN HACTPOU Ha 3aHsaTHe «Hammm
rinasku...». [lanpunkoBas rumMHacTuka «I'eomerpuueckue Gurypsi». Pabora ¢ miakatom
«I"eomerpuueckue ¢purype». Jlorndeckoe nomuno «dopma mpeamera». PucyHok yenoBeka u3
reoMeTpHUYECKUX (PUTyp ¢ MOMOLIbIO TpadapeTa.
23 | Ilonstue «oBam». YpaKHEHUs] B CPABHEHUU Kpyra VYup. «ITpuserctBue», «KaneHmapb Npupobl», ICUXOJOTHUYECKUN HACTPOU Ha 3aHsaTue «Hamm
U OBaJIa IJIa3KH. ..». 3HAKOMCTBO C OBAJIOM, BBIJICJIEHUE ITPEIMETOB OBaJIbHOM (opMbl. Jlerka oBoIIeH,
(GPYKTOB OBAJILHOM (OPMBI.
24 | KomOuHMpoBaHue pa3HbIX popM U3 reomerpuueckoro | Ymp. «lIpuBerctBuey, «Kanenmapb npupoab, ICUXOJIOTHYECKU HACTpoii Ha 3aHATHE «Hamm
KOHCTPYKTOpPA MO HHCTPYKIUH rJ1a3ku...». [lanpunkoBas rumMHacTuka «4 opara», Cy Jlxok tepanus. Ynp. «Kakas ¢urypa
JUIIHSS . «3pUTENbHBIN TUKTAaHT». PaboTa ¢ reoMeTpruuecKuM KOHCTPYKTOPOM.
25 | CpaBHeHHE B 0003HAYCHUE CIIOBOM BEIIMYUHBI pa3HbIX | Yrp. «IIpuBerctBuey, «KaneHmapb mpupoabl», MICUXOJIOTMYECKUN HACTPOU Ha 3aHsaTHE «Hamm
IIPEMETOB 110 JBYM IIapaMeTpaM rinasku...». [lonsuwxkHas urpa «Kapasaii», ynp. «CpaBHU ITpeIMETHI 110 BBICOTE, JJIMHE, IIUPUHE,
TonmuHey, «Camas JUIMHHAs!, camasi KOpoTKas», «Pa3HOLBETHBIE KPYKKI.
26 | Junaxtuueckas urpa «Hacts u nenoe» VYup. «IIpuserctBue», «KaneHnmnapp npupobl», ICUXOJIOTHYECKU HACTPOH Ha 3aHATHE «Hamu
[JIa3KHU...». 3araJKi Ha y3HaBaHUE MIPEJIMETOB 110 YacTsaM. Yrp. «Kako Jeranyu He XBaTaeT»,
«He3akoHueHHbIe M300paxkeHus», «HenoprcoBanubie OyKBBI», «Y3Hal peaMeT, OyKBY 1o e€
yactny, «Hapucyii nenoe», «Cnoxu KapTUHKY», «llociymiail 1 Haiiiu KAPTUHKY.
27 | CocraBieHHe ceprallMOHHBIX ps1oB o BenuuuHe u3 4 | Yop. «IIpuBerctBue», «Kanenaaps npupoibl», ICUX0JOTHYECKU HAcTpoil Ha 3aHsaTue «Hammm

—5 npeaMeToB

rinask...». «Koncrpynposanue», « Tanrpam», «Ilanouku B psan», «Camas JyIMHHAsA, camast
KOpOTKash», «Pa3HONBETHBIE KPYKKI», «PA3IIOKH 10 pazMepy», «B Kakyto KOpoOKy?»,




«BBINOIHY 3aJaHue.

28 | KoHcTpyHnpoBaHue U3 MIOCKUX F€OMETPUUYECKUX VYup. «IlpuserctBue», «Kanenaapp npupobl», ICUXOJOTHUECKHUI HACTpO# Ha 3aHaTHe «Hamm
¢buryp mno 3ampiciy rnasku...». «Croparansbie Gurypen». « M3 kakux reoMeTpuuecKux GUryp COCTaBJIEH PUCYHOK.
Pabota ¢ reoMeTpu4IecKiM KOHCTPYKTOPOM «3alIOMHH, OIIYTIald U IOCTPONY.
29 | I'pynnupoBKa IPEeAMETOB 110 CAMOCTOATEIBHO VYmp. «IIpuBerctBue», «Kanenmnapp npupobl», ICUXOJOTHYECKUI HACTPOM Ha 3aHATHE «Hamm
BBIJICJICHHOMY IIPU3HAKY rnasku...». Knaccudukaims npeMeToB Mo caMOCTOATEIHHO BBIICTICHHOMY MPU3HAKY (IIBET,
BEJIMYKHA, (opMa, MHbIE CBOWCTBA), 00001IeHre. J(unaktuueckas urpa «4 JTUIIHAN
(KapTOUKH).
30 | LiBeroBoii criekTp. L[BeTa Temibie 1 XOJ0 HbIE VYup. «IIpuserctBue», «KaneHmapb npupoabl», ICUXOJOTHUYECKUN HACTPOU Ha 3aHsaTue «Hamm
riasku...». LiBera T€mible U X0JI0aHbIe, padoTa ¢ MyJbT. pe3eHTauen. [1o6op Tembix u
XOJIOJHBIX OTTEHKOB OJTHOTO 1IBeTa (3e1€HOT0, KpacHOro0). [lunaktuueckas urpa « COMHBIIIKO U
JTOXKJIUKY.
31 | CocTaBieHue cepruanMoOHHOIO psiia u3 4—>5 Kpyros VYup. «IIpuBerctBue», «KaneHmapb npupobl», ICUXOJOTHUYECKUN HACTPOU Ha 3aHsaTue «Hamum
Pa3HOI HACBIIIEHHOCTH O/IHOTO IBETA rinasku...». Urpa «Csetodpop». «Ha 00yBHOI (habpukey. CocTaBieHne CepUaiMOHHOTO psfa 13
4—5 KpyroB pa3HOI HACBIIIEHHOCTH OJIHOTO I1BeTa. PUcoBaHne OykeTra W3 IIBETOB pa3HOM
HACBILIEHHOCTHU OJIHOTO 1IBETA
32 | Aunaktrueckas urpa «L{BeTHK-CeMUIIBETUKY VYup. «IIpuserctBue», «Kanenaapp npupobl», NICUXOJOTHYECKHUI HACTPOH Ha 3aHaTHE «Hamu
r1a3ku...». [loBuxkHas urpa «3aiimu mecto». Jnnaktudeckas urpa «L{BeTHK-CEMUTIBETUKY.
33 | JopucoBbiBaHNE HE3aKOHUYECHHBIX N300paKeHHIA VYup. «IIpuBerctBue», «KaneHnaapp npupobl», ICUXOJOTHYECKHUI HACTpO# Ha 3aHaTHE «Hamm
3HAKOMBIX NPEAMETOB IJ1a3Ku...». Pa3BUTHE METKO MOTOpPUKH ynp. «/{onroBsa3bii xkypaBinuk», «LIBeiiHas MammHay.
VY3HaBaHue peIMeTa MO €ro OTAEIbHBIM YacTsaM. J{oprCcOBbIBaHHE HE3AaKOHYEHHBIX
n300paKeHHId 3HAKOMBIX ITPEIMETOB.
34 | CocraBieHue npeaMeTa Uiy Uel0CTHOM KoHCTpykuu | Yrp. «IlpuBerctBue», «Kanenaapb npupobl», NICUXOJOTHYECKHUI HACTpo# Ha 3aHaTue «Hammm
W3 MEJIKHX JIeTallen IJ1a3Ku...». Pa3BUTHE METKO MOTOpPUKH ynp. «/{onroBsa3bii ;kypaBinuk», «LIBeitHas MammHay.
Pabota ¢ ma3naMu, HACTOJNBHBIM KOHCTPYKTOpOM «Jleroy.
35 | KoHcTpynpoBaHue npeaMera u3 TEXHUIECKOro VYup. «ITpuserctBue», «KaneHmapb npupoabl», MICUXOJOTHUYECKUN HACTPOU Ha 3aHsaTue «Hamm
KOHCTPYKTOpa rnaski. ..». [lanpunkoBbie urpsl « MHOTO HOT Y ocbMuHOTay, «I1I€n Cama mo mocce». Pabora ¢
KOHCTPYKTOPOM «JIeroy, CTpOUTEIbHBIN KOHCTPYKTOP 1O BHIOODY.
5. PazBuTHE CJYXOBOIO BOCIPUSATHS - 64
36 | OnpenenieHre HAINIPABIICHUS 3ByKa B IPOCTPAHCTBE Vup. «IIpuserctBue», «KaneHmapb npupojsl», HACTpor Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JpixarenpHas rumHacTuka «CBedyay. CaMoMaccax MajableB U KUCTEH pyK, JUIa.
Kunesuonoruueckue ynpaxuenus «Komneuko», «Kynak—pebpo—mnanons». Onpenenenue
HaIpaBJICHUS 3ByKa B IIPOCTPAHCTBE (CIpaBa — ciieBa — CIIEPENN — C3a1) TUAAKTHUECKas
urpa « Kyzaa Tel xo4ens nouTu...», « KMmypku ¢ roiocom», «[loramaiics, oTKya 3ByK»,
«ITponaBel U NOKyNATENb)
37 | BeinosiHeHHEe OEHUCTBUM 110 3BYyKOBOMY CUTHAILY VYup. «[IpuBerctBue», «Kanenmapp npuposl», HacTpor Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».

JpixarenpHas rumHacTuka «CBevyay. CaMoMaccax MajableB U KUCTEH PYK, JUIIA.




Kunesnonornueckue ynpaxkuenus «Koneukoy, «Kynak—peOpo—itanonsy. Aunakruueckas
urpa «Tuxo — rpomko», «Ciymaii, pucyH, 3annoMuHain», «lIporonum xypuity». Beimoianenue
JIeNCTBHH 110 3ByKOBOMY CUTHAJIY (IIOBOPOT T'OJIOBBI HAa ONPEENIEHHBIN 3BYK) «Ciyiail
XJIONKW», «YersIpe cruxum», «Cron curnam», «IIpepsannas necHs». Penakcanus noa Mys3bIKy.

38

PazBurne uyBcTBa puT™Ma

VYup. «IIpuBerctBue», «Kanenmapp npupoae», HacTpor Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEIN 3BOHOK ...».
[JpixatenpHas ruMHacTuka «Ceeuay. CaMomaccak NaJbLIEB U KUCTEN PYK, JIMLIA.
Kunesnonornueckue ynpaxkuenus «Koneuko», «Kynak—peOpo—iiamoasy. YpaxHeHuUs ¢
peudeBbIM corpoBoxkaeHueM «lloe3n», «AucT u narymkmw». @opMupoBaHUE UyBCTBA PUTMA!
OTXJIOIIBIBAHUE B JIQJIOIIN, OTTONBIBAHUE HOIOM, OTCTYKMBAaHUE MSYOM 00 I0JI; HOBTOPEHHE Ha
3ByYallleM HHCTPYMEHTE IIPOXJIONAaHHOIO PUTMHUYECKOTO PUCYHKA; YCKOPEHHUE U 3aMEJICHUE
X0p0bI (Oera) mpu U3MEHEHUH 3ByYalllel My3bIKH; X0/1b0a C XJIONKAMH, PUTMUYHBIMU
CTUXaMH, MOJ yaapbl Oapabana (OyOHa);  BBINOJIHEHUE UMUTAIMOHHBIX YIIPAKHEHUN MO
My3bIKY Pa3HOr0 XapakTepa: Maplll, KoJjblOenbHasl, mosibka u ap. «lllaraem u Taniyemy»,
«IToBTOpMY.

39

Paznmuenne MY3bIKaJIbHBIX 1 PEYCBBIX 3BYKOB I10
BBICOTC TOHA

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenmapp npupoael», HacTpor Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...».
[pixatenpHas ruMHacTuka «CBeuyay. CaMomaccak NaJbLIEB U KUCTEN PYK, JIMLIA.
Kunesunonoruueckue ynpaxsenus «Koneukoy, «Kynak—pedpo—inanonby». Jnxakruueckas
urpa «Tuxo — rpoMko», «Yrajga, Kakoi My3bIKaJIbHbIA HHCTPYMEHT 3BY4MT», «BBICOKUHN —
HU3KHI 3BYK», «I1laraem u TaHiryem.

40

Paznuuenne menoanii o remny, NpoOCIyIMBAHUE
MY3bIKAJIBHBIX OTPBIBKOB.

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanennapb npupoab», HacTpoil Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...)».
JprxatenpHag rumHacTuka «Ceday. CaMoMaccax NajablieB U KUCTEH PYK, JTUIA.
Kunesnonoruueckue ynpaxuaenus «Komneukoy, «Kynak—pedbpo—ianons». Urpa Ha
MY3BIKaJIBHOM UHCTPYMEHTE «bpeMEHCKHE My3bIKaHTBI», TPOCIYIIMBAHUE MY3bIKaJIbHBIX
OTpBIBKOB «Pa3nnyail BECENYIO U TPYCTHYIO MY3BIKY».

41

Hunaktrueckas urpa «Mpl — OapaOaHITUKID

Vp. «IlpuBerctBuer», «Kanennapb npupozs», HacTpoi Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
JpixarenpHas rumHacTuka «CBevyay. CamMoMaccax MajableB U KUCTEH pyK, JUIa.
Kunesunonoruueckue ynpaxsaenus «Koneukoy, «Kynak—pebpo—ianons». Junakrudyeckas
urpa «Mpl OXOTHMCS Ha JIbBa», «Mbl — OapabaHimukmy, «Y aaps B 0yOeH», «0yab
BHUMaresnen», «4to capimuo?», «lymsinme kopoboukm». Penakcarys o1 My3bIKy.

6. PasBuTHe 3puTEJILHOIO BOCIIPUSITHS - 64

42

PucoBanue OopAropoB 1o HarJIsAHOMY 00pasily

VYup. «IlpuBerctBue», «Kanenaapp npuposl», HacTpoi Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
HpixarenpHas rumHactuka «['ycu netsaty. Camomaccax majiblieB U KUCTEH PYK, JUIIA.
Kunesnonoruueckoe ynpaxxHeHue «YXo - Hoc». YTpakHEeHUe A7 MPOPUITAKTHKU U KOPPEKIHH
3peHus. PrucoBanme 60patopoB 1Mo HarsiiHoMy oOpasity. Aunaktiaeckas urpa «I[loBTopu
y30p», «Pocuepky». I'padynueckuii TUKTaHT.

43

HaxomneHHe OTJIMYHUTCIIBHBIX U O6IIII/IX IIPU3HAKOB Ha
HarJiIHOM MaTcpuaJic

VYup. «IIpuBerctBue», «Kanenmapp npuposl», HacTpor Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...».
JbixatenpHas ruMHactuka «l'ycu getsam». CaMomaccaxk NajlbLieB U KUCTEN PYK, JIMLIA.




Kunesnonormueckoe yrnpaxxHeHHE «Y X0 - HOC». YTIpaXHEHUE sl MPO(YUITAKTUKHA U KOPPEKIIUU
3penus. Ynp «Haiinu onmmbky», cpaBHeHue 2-x kapTuHok «Haiinu otnuuns», «Haiinu mapy»,
«Yto obmero?». KomnbrotepHas urpa «PoxaecTBeHCKas CKa3Kay.

44

CpaBHeHI/Ie TPpEX MPEAMECTOB, OTINYAOIINXCA
HE3HAUYNTEIbHEIMH KaueCTBaMH HIJIM CBOMCTBAMU

VYup. «IIpuBerctBue», «Kanengape npuponab», HacTpoi Ha 3aHsATue «IIpo3BeHeN 3BOHOK ... ».
JpixatenpHas rumHactuka «l'ycu netst». Camomaccax najiblieB U KUCTEH pyK, JIMLIA.
Kunesunomnoruueckoe ynpaxxHeHHe «Y X0 - HOC». YIpaxXHEHUe 171 MPO(UIAKTUKYA U KOPPEKLIUU
3peHus. Yip. «boapmoil — cpetHui — MaJICHbKHID).

45

TpeHupoBKa 3pUTEILHON aMATH

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanennapb npupoab», HaCTpoil Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...».
JpIxarenbHas rTuMHacTuKa «/[poBocek». Camomaccax ManbLeB U KUCTEH pyK, JIHLA.
Kunesnonorunueckue ynpaxsenus «Pyku - Horm», «Yxo - Hocy. Jlunakrnueckas urpa «4ro
M3MEHUIOChY (4-5 mpeameToB). YnpaxHeHue Uil IPOPUIAKTUKUA U KOPPEKLIUU 3pEHUS
Junaxktnueckas urpa «3aloMHU U NOBTOpW», «Ilomymaii, He cnemm», «Hero He cTano?»,
«'pynnupyit u 3artoMuHam».

46

Hunaktrueckas urpa «Ilosropu ysop»

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanennaps npupoab», HacTpoil Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...)».
JprxatenbHas ruMHacTuka «JlpoBocek». Camomaccaxk najblieB U KUCTEN PYK, JTULIA.
Kunesnonoruueckoe ynpaxxHeHHe «Y X0 - HOC». YIpaxXHEHUE sl MPO(YUITAKTUKYA U KOPPEKLIUU
3penus. PucoBanue 00parOpoB 1Mo HarIsagHOMY o0pasity. Jnmakruueckas urpa «llopropu
y30p», «Pocuepky. ['paduyeckuii AMKTAHT C 3PUTEITBLHON OMOPOIA.

47

YnpaxxaeHus a5 NpodUIaKTHKU U KOPPEKIIUHN 3PEHUS

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanengaps npupoab», HacTpoii Ha 3aHaTue «IIpo3BeHen 3BOHOK ... ».
[pixaTenpHas ruMHacTuka «JlpoBocex». Camomaccax najiblLEB U KUCTEHN pyK, JIMLA.
Kunesuonoruueckoe ynpaxHeHue «YXo - Hocy». YIpakHeHue 1715 NPpOPUIaKTUKU U KOPPEKIHH
3peHHs: TUMHACTHKA i ria3 «Can — oropoay, «XXKyk», padoTa ¢ MynbT. mpe3eHTanuei «mp.
JUTSL TJ1a3».

7. BocipusiTe NPOCTPAHCTBA - 74

48

OpueHTHpOBKa B IPOCTPAHCTBE, BepOaTU3aIysl
IIPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOILIEHUH C HCITIOIb30BaHUEM
HpeJIOroB

VYup. «IIpuserctBue», «Kanengaps npuponas», HacTpou Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
JpixatenpHas rumHactuka «Hanyit mapux». [TanbunkoBas rumaactuka «3amMok», Cy JIkok
Tepanus. Y IpaKHEHUS HAa pUTMHUYECKYIO OpraHU3aluio ABM)KEHNMN, IEPEKIII0YaeMOCTh
«Komp1o — 3aitunk». @opMrupoBaHHe KBa3UIIPOCTPAHCTBEHHBIX NPEICTABIECHUH (OIpeieeHe
MECTOPACIOI0KEHUS IPEAMETOB OTHOCUTENIBHO JIpYT JpyTra: Ha CTOJe, IOJ] CTOJIOM, B IIKady,
OKOJIO OKHA, 3a JIBEpPBIO U T. [I.) U UX BepOanu3alus B BUJIE€ OTBETOB HA OT/IEIbHbIE BOIPOCHI.
Yup. «I'ae uto aexut?», «CocraBb NpeanoxkeHue», urpa «OTkyaa u 4eu roaoc?».

49

Pa3ButHe npocTpaHCTBEHHOTO MPAKCUCA, CIIOBECHBIN
OTYET O BBINOJHEHUU 33/JaHUS

VYup. «IIpuBerctBue», «Kanenmapp npupoae», HaCTpor Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEIN 3BOHOK ...».
JpixarenpHas rumHactuka «Hanyit mapuky». [lanpunkoBas rumuactuka «3amok», Cy Jxok
Tepanus. YIpaKHEHHs HA pPUTMHYECKYIO OPraHU3alHIo JIBHKEHUH, IEPEKIF0YAEMOCTh
«Komb1o — 3aifunky. Jugaktudeckas urpa «Kyna nmoinemnis, To 1 Halifenby». BepOanuzammu
JIEeATENbHOCTH « TBOM ITyTh B MIKOJIY», « DUTYpBI BBICILIErO IMHJIOTAXKA», «BBINIOIHN 3a1aHHAEY,
«H rpa B napax».




50

MonenupoBaHue NPOCTPAHCTBEHHOI'O PACTIOI0KEHHS
Mebenu B KOMHATe

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenmapp npupoasl», HaCTpor Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...».
[JpixatenpHas ruMmHactuka «Hanyi mapux». [TansunkoBas rumaactuka «3amMok», Cy Jhkok
Tepanus. YIpaKHEHHs Ha pUTMHYECKYIO OPraHU3alHIo ABHKEHUH, IEPEKIIF0YAEMOCTh
«Konpo — 3aiunk». Junaktuueckas urpa «Onpenenu nojaoKeHue npeamera, « Beimoanu
3amanuey, «l'ae uro nexut?», «OO0CTaBUM KOMHATY.

51

I[eJ'ICHI/Ie JINCTA Ha TJ1a3, Ha ABC U YCTBIPC PABHBIC
qaCcTHu

VYup. «IIpuserctBue», «Kanengaps npuponab», HacTpoi Ha 3aHsATue «IIpo3BeHeN 3BOHOK ... ».
HpixatenpHas rumHactuka «Hanyit mapux». [lansunkoBas rumaactuka «3amok», Cy JIkok
Tepanus. YIIPaKHEHN HA pPUTMUYECKYIO OPraHU3alUIo0 ABUKCHUH, IIEPEKIIF0YAEMOCTh
«Komp1io — 3aituuk». Ymp. «4 yactu», 0003HauU€HUE M MapKUpOBKa UX Ha JUCTe Oymaru. Ymp.
«BaumarensHO caymiail u pucyiy. ['paduyeckuil AUKTAHT.

52

Pacnonoxenue mpeaAMETOB B BEPTHKAJIIBHOM
U TOPU3OHTAJIBHOM IIOJISIX JIUCTA

VYup. «IIpuBerctBue», «Kanengaps npuponas», HaCTpou Ha 3aHATHE «IIpOo3BEHEN 3BOHOK ...».
[pixatenpHas ruMmHacTuka «Hanyit mapux». [TanpunkoBas rumHactuka «3aMmok», Cy Jkok
Tepanus. YIpaKHEHHSI HA pPUTMUYECKYI0 OPTraHU3alHIo IBHKEHUH, EPEKIF0YaeMOCTh
«Konbuo — 3aitunk». Jlunakrndeckas urpa «Pacrnonoxu BepHo». I'padudeckuii JUKTaHT.

«H rpa B mapax»

53

OpueHTHpOBKa Ha TUCTEe OyMaru pa3sHoOro pa3mepa,
MPUKPETIIICHHOM K JTOCKE

VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanennaps npupoab», HacTpoil Ha 3aHATHE «IIpOo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JprxatenpHas rumHactuka «Hanyit mapuky. [lanpurnkoBas rumHacTuka «3amok», Cy JIxok
Tepanus. Y IPaKHEHNs Ha pPUTMUYECKYIO OPraHU3alUIo0 ABHKCHUH, IIEPEKIF0YaeMOCTh

«Kompo — 3aiiunk». [IcnxorumMHacTiKa NOJHATH PaBYIO PYKy BBEPX, OIyCTHTh, IOBEPHYTHCS
HaIpaBo; MOJIHSATH JIEBYIO PYKY BBEpX, OIIyCTUTbh, IOBEPHYTHCS HAJIEBO; BBITAHYTh PYKH BIEPE,
CZeNaTh LIar BIEpE; CIPATaTh PyKU Ha3al, 3a CIIMHY, CACNIATh 1Iar Ha3ajg ! T. 1., «Mrpa B
napax». Yup. «CtopoHa, yroi, yacTts jqucray. Yup. «Hapucyit tomuk no cepequse...», «Uro
rjae Haxoautes?y. 'paduueckuii AMKTAHT.

54

Pacnonoxenue npeaAMCTOB U UX MEPCMCIICHUC HA
MMOBCPXHOCTH IIAPThI

VYup. «IIpuserctBue», «Kanennaps npupoab», HaCTpou Ha 3aHsaTHE «IIpo3BEeHEN 3BOHOK ... ».
JpixatenpHas rumHactuka «Hanyit mapuky. [lanpurnkoBas rumHactuka «3amok», Cy Jxok
Tepanus. Y IpaKHEHHs] Ha pUTMUYECKYI0 OPraHU3alUIo ABUKEHUH, MEPEeKII0YaeMOCThb

«Komnpo — 3aituuk». [IcuxorumMHacTuKa NOAHATH MPABYIO PYKY BBEPX, OMYCTUTh, IOBEPHYTHCS
HaIpaBo; MOJIHSTH JIEBYIO PYKY BBEPX, OIYCTUTh, IOBEPHYTHCS HAJIEBO; BBITSAHYTh PYKH BIEPE/I,
clenaTh mar BIepel; CpATaTh PYKH Ha3all, 3a CIIMHY, C/IeJIaTh 1Iar Ha3aj u T. A., «Mrpa B
napax». Yup. «CTopoHa, yroJj, 4acTh IOBEPXHOCTH NMapThl», «Coce ciaeBa, CrpaBay,
«PacnoniokeHne yueOHbIX TPUHAIICKHOCTEH Ha mapTey», «UTo r/1ie HaxoauTes?y.

8. Bocnipusitue Bpemenu - 74

55

Onpez[eneHI/Ie BPEMCHHU 110 3JICKTPOHHBIM YacaM

VYup. «IIlpuBerctBue», «Kanenaapp npupobl», HacTpoi Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
JpixatenbHag rumHactuka «OKyx». [TanpunkoBast rumHacTuka «Mpimmy, « Mbl BO IBOP MTOIUTH
TYJATH». 3araiki, CTUXOTBOPEHUE — IIyTKa «['0BOPAT 4yackl CTOAT...». Yp. «Cuér 1...60».
OrmpesenieHre BpeMEHH T10 AJIEKTPOHHBIM YacaM ¢ TOYHOCTBIO 10 Yaca. [IpakTudeckoe yrip.
«Yac. ITonoBuna gacay.




56

Onpenenenne BpeMeHH 1o yacam (1udeponar)

VYup. «IIpuserctBue», «Kanenmapp npupoasl», HaCTpor Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...».
[JpixatenpHas ruMmHacTuka «Kyk». [lanpunkoBas rumMHacTuka «Msbimm», « Mel BO 1BOp MOLLUIN
ryJsaThy». llepexxnBanue — 4yBCTBOBaHNE JETbMU JUIMTEILHOCTH BPEMEHHBIX HHTEPBAJIOB
npakTudeckue 3afaanus «Munyta», «CekyHnay, «Hac». PaboTa ¢ MOAEIbIO 4acOB: IPOUTH
ITOKa3aHUs 4acOB HA IEMOHCTPALMOHHON MOJIEININ; IIOCTAaBb TAKOE K€ BPEMs U OIIPENEIIN €ro;
MPOYTH MOKA3aHHUs YacOB Ha IJIaKaTe ¢ u300paxeHneM 1udep01aToB; pacionoku CTPEIKH
4acoB TaK, YTOOBI OHU MOKa3bIiBaNK 7 yacoB; 11 yacoB 30 MUHYT U Jp.

57 | AnutenbHOCTh BpeMEeHHbIX nHTepBanoB (1 ¢, 1 muH, VYup. «lIpuBerctBue», «Kanenaapp npupoisl», HacTpoi Ha 3aHsaTHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».

5 MuH, 1 v) JpixarenpHas rumHacTuka «Kyx». [lanpunkoBas rumHactuka « Mpimm», « MBI BO IBOp IOILIN
rylsathy. llepexxuBanue — 4yBCTBOBaHUE JE€THMU JUIMTEIbHOCTH BPEMEHHBIX UHTEPBAJIOB
npakTuyeckue 3aganus «Munyrtay, «Cexkynaa», «Hac». Pabota ¢ mecouyHbIMHU Yacamu,
CEKYHJOMEPOM : TPU pa3a MepeBEPHYTh OJJHOMUHYTHBIE IECOYHBIE YAChI; IPOCIEAUTH HA
CEKyHJOMEPE, CKOJIBKO KPYyTOB CIIEIAEeT CTPEIKA; pUCOBATh HA JIUCTE B KJIETKY KPYTH B T€UEHUE
3 MHH; COCUUTaTh, CKOJIbKO KPYTOB yCII€Jl HAPUCOBATh 32 3 MUH,; CKOJIbKO BEILEH MOXHO
YCIETh CHATH C KYKJIBI 32 3 MUH; BBITIOJHUATH MPEABITYIINE 3a1aHMs, HO 0€3 YaCOB; MPEKPATUTh
BBIIIOJIHEHHE 3aJaHUs, KOTJIa TOKAXEeTCs, YTO 3 MUH 3aKOHYMWJINCh; IOCUIETh 3 MUH; KOT/Aa
MOKAKETCS, YTO 3 MUH NPOILIH, OAHATH PYKY. Yrp. «YTo Aautcst Kopouey

58 | Aunaxktuueckas urpa «Ycnen 3a 1, 2, 5 mun» VYup. «IIpuserctBuey, «Kanennapb npupoab», HaCTpoil Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...».
JprxatenbHag rumHacTuka «OKyk». [TanpunkoBast rumHacTuka «Mpimmy, « Mbl BO IBOp MTOIUTH
rynsatey». llepexxuBanue — 4yBCTBOBaHUE JE€THbMU JUIMTEIILHOCTH BPEMEHHBIX HHTEPBAJIOB
MPAKTUYECKHE 3aJIaHNs TUIAKTHYeCKast urpa «Ycneu 3a 1, 2, 5 Muny.

59 | OO6BeMHOCTb BpeMEHU (CYTKH, HEJIeIs) VYup. «IIpuBerctBuey, «Kanennapb npupoab», HacTpoil Ha 3aHATHE «IIpOo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JpixarenpHas rumHacTuka « Kyk». [TanpunkoBas rumHacTuka « Mpimm», « MBI BO IBOp MOILIN
rynatey». Ynp. «He ommbucey, «IIponomku ¢ppasy». Pabota ¢ Mmogensio cyTok «Hactu 4yTok»,
«Korna »To OpiBaeT?», pabota 1o kapToukam «J[Hu Hempenmy», 3araaku, aua. urpa «Hememnbkay,
«MoJityaHkay.

60 | O6beMHOCTb BpeMEHH (MECHII, TOJT) Vup. «IIpuserctBue», «KaneHmapb npupojsl», HACTpor Ha 3aHATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...)».
JpixatenbHas rumHacTuka <« Kyk». [TanpunkoBas rumHacTuka «Mpimmy, « Mbl BO 1BOP ITOLUIA
ryJsaTey. Junaktuueckas urpa «HYro cHayana, 4yto noroM?». Ymp. «HazoBu coceneiny, «Hel roa
obicTpee cobepércs», «[Ipa3aHUKHN M MECAIbD, 3aTaJIKi, TOTOBOPKH U TIOCIIOBHIIHIL.

61 | BpemeHna roja, ux 3akOHOMEpPHasi CMEHa. VYup. «[IpuBerctBue», «Kanenmapp npuposl», HacTpor Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
JpixatensHad rumHacTuka «OKyx». [TanpunkoBas rumHacTuka «Mpimmy, « Mbl BO IBOP MTOLUTH
ryasaTe». Ctuxu o BpeMmeHu roga. Padora ¢ rpaduueckoii Mozenbio «Bpemena rogay.
«Ilocnymaii ¥ ckaXkul Korja 3To ObIBaeT:...», «Koraa aepeBbst HaAEBaIOT STOT HApAL?»,
«IloCKaKH CIIOBEUYKOM.

9. BocnipusiTie 0co0bIX CBOICTB MPeIMETOB - 24
62 | PasButne ocsi3anmst (Temiee — xolofHee), caoBecHoe | Ymp. «IIpuBercrBuey, «KaneHmaps npupobs», HACTPOil Ha 3aHsTHE «IIPO3BEHEI 3BOHOK ...».




o0o3HaueHue.

JpixarenpHas ruMHacTuka «Beipactu 60mbimoity. ['uMuactuka st ria3 «Camg — oropomny.
[TanpunkoBas rumHactuka «llIBelinas mammnay, «llanpuexon». Yop. « 4 BpeMeHu roaay,
Pa3Butne ocsizanus «Yraaaid Kakoi 3TO IpeIMeT», MPAKTHUECKOE YIIp. «3CTakaHay.
Penakcarms «Kapko — X0I0aHOY.

63 | Onpenenenne KOHTPACTHBIX TEMIIEPATyp MPEIMETOB Vup. «IIpuserctBuey», «KaneHmapb npupoabl», HACTpOW Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEN 3BOHOK ...)».
JpixarenbHas rumMHacTuka «Boipacti Oonbinoit». 'umuacTika i rina3 «Cag — oropom.
[TanbunkoBas rumHactuka «llIBelinas mammHay, «[lanbuexon». OnpeneneHne KOHTPACTHBIX
TeMIepaTyp npeaMeToB (Ipenka, yTIor, YaHHUK) «X0J0IHbIN, TEIUIBIA, TOPAUHii»,
«IIpotuBonosioxHocTH». Penakcanums «[loliMai KUCKY».
10. JluarHocTuyeckoe 00cjiel0BaHue - 24
64 | O6cnenoBanre ypoBHs CPOPMUPOBAHHOCTH MOTOPHBIX | OIIEHKA COCTOSIHUS OOIIEH MOTOPHUKH (CTAaTHYECKOTO JMHAMHUYECKOTO PABHOBECHS), OIICHKA
MIPOLIECCOB PYYHOU MOTOPHKH, 3pUTEIIBHO-MOTOPHOM KOOPAMHALIMH, TAKTWJIbHBIX OLIYIIICHUN.
65 | ObcnenoBanue ypoBHs c(pOPMHUPOBAHHOCTH OreHKa BiaJIeHUsI CECHCOPHBIMM 3TaJIOHaMU (LBETOPA3INYEeHNUs, pa3anueHre GopMsl,
CEHCOPHBIX MPOLIECCOB BOCIIPUSTUE BEIMYMHBI), OLIEHKA 3pUTEIILHOTO, CIIyXOBOI'0, IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCIIPUSATHS,
BOCIIPUATHUSL BPEMEHH.
11. BocipusiTie 0co0bIX CBOICTB MPeIMeTOB - 34
66 | PasnnueHne NUIIEBBIX 3al1aX0B U BKYCOB, X VYup. «IIpuserctBue», «Kanengaps npuponas», HacTpou Ha 3aHsATHE «IIpo3BEHEN 3BOHOK ...».
CJIOBECHOE 0003HAUEHUE JpixaTenpHas TUMHacTUKa «Bpipact Oonboit». 'mmHacTuka 11 ria3 «Cax — oropoa.
[TanpunkoBas rumuactuka «llBeliHas mamuHay, «llanpuexomy. Yup. «Mewmouyku ¢ KpynaMmm.
becena «Opran uyBcT». Pasnnyenne numieBbix 3anaxoB U BKycoB «Omnpeeny Ha BKyC,
«Ha3oBu BKyc IpoayKTa», «AX Kak BKycHO!». becena «3anaxu: NpUATHbIE U HETIPUATHBIEY.
VYup. «Onpenenu 3anax», «CpaBHu 3anax», «[IpusTHbIi 1 HENpUATHBIN 3anax». Urpa
«CpenobHoe, He cheioOHOoey. [IcuxornMHacTuka «BKyc 1 MUMHKay.
67 | OmnpeneneHue pa3IuuHbIX CBOMCTB BEIIECTB VYup. «IIpuserctBue», «Kanenmapp npupop», HacTpor Ha 3aHATHE «IIpO3BEHEIN 3BOHOK ...».
(TBEPIOCTB, CHIMYYECTh, BI3KOCTh, PACTBOPHUMOCTb) JpixarenbHas rumMHacTuka «Boipacti Oomnbinoit». ['uMuacTuka i rina3 «Cag — oropom.
[TanbunkoBas rumHactuka «Ceinem necok. Conu cyn. Ceem Myky. Karaem mactuinus, MHEM
TECTO. 3aMEIIMBAEM TECTO». YIIP. «TAKTUIIbHBIE MEIIOYKN», BELIECTBO U €TI0 CBONCTBO»
«Cyxoi bacceitny.
68 | Pa3zButHe nuddepeHupoBaHHbIX OlIyIIeHH yyBcTBa | Yip. «IIpuBerctBue», «Kanenaaps npupoab», HaCTpoil Ha 3aHsTHE «[IpO3BEHEN 3BOHOK ...)».

TSKECTH (TsKeNee — Jierde).

HpixarenpHas rumHacTuka « Beipactu 6ombimoity. ['mMaacTrka ist ria3 «Camx — oropomy.
[TanpunkoBas rumHactuka «llIBelinas mammHay, «[laneuexon». Ynp. «KoHTpacTHble
npeaMeTb», «Paznoxu no Becyy, «JIErkui — TKETbIN.




